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Zmenou Skoly ku zmene klimy

Zijeme v krdsnom, pozoruhodnom, ale na druhej strane komplikovanom a rychle sa meniacom svete, kde s rasticimi ndrokmi a spotre-
bou obyvatel'ov, narastaju aj lokalne a globdlne environmentalne problémy.
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Klimaticka zmena
predstavuje podla Europskej
environmentadlnej agentiry
Coraz vaznejsie rizika

pre ekosystémy, zdravie ludi
a hospodadrstvo v Eurdpe.

Celosvetovo sa zniZuje stav biodiverzity, trvale sa zhorSuje
kvalita ovzduSia, vytraca sa kvalita pddy a vody, odpady zamo-
rujl nielen zivotné prostredie, ale vo forme mikroplastov sa
stavajl uZ aj sicastou nasich organizmov. Dlhodobo pretr-
vavajlce problémy prerastaju do d'alsich hrozieb a chrozujd
nielen zdravie a zivot cloveka, ale aj miliénov rastlinnych a
Zivocisnych druhov na celom svete. Medzi takéto hrozby patri
klimaticka zmena, ktora podla Eurépskej environmentalnej
agentury predstavuje Coraz vaznejsie rizika pre ekosystémy,
zdravie l'udi a hospodarstvo v Eurépe. Na zmiernenie vplyvov
klimatickej zmeny budu nevyhnutné nielen lepsie a flexibilnej-
Sie adaptacné stratégie a politiky, ale aj opatrenia smerujuce k
zmene zmyslania a konania l'udi.

Nastrojom na pripravu zodpovednych obéanov so zaujmom
o environmentalne problémy, ich rieSenie a angazovanie sa
v ochrane, obnove a tvorbe Zivotného prostredia je environ-
mentalna vychova.

Je sicastou formalneho i neformalneho vzdelavania na
Slovensku uz 25 rokov. Ma viest k tvorbe environmentalne
uvedomelych postojov a pochopeniu vzajomnych vztahov me-
dzi organizmami a vztahom ¢loveka k Zivotnému prostrediu,
vratane bioty.

Zial' po 25 rokoch nemozno hovorit o efektivne fungujicom
systéme. Na tidto skutoctnost nepoukazuje iba zhorSujici sa
stav zivotného prostredia, ale potvrdzuju to aj zavery vsetkych
narodnych konferencii, ktoré sa konali v priebehu Stvrtstoro-

Cia, ako aj stadia, ktort v roku 2021 vypracoval Institut envi-
ronmentalnej politiky (MZP SR) a Institit vzdelavacej politiky
(MSVVa5 SR). Studia poukazuje na nizsiu mieru prepojenosti
teoretickych vedomosti s realnym Zivotom a globalnymi prob-
|émami. Rovnako rieSi absenciu medzipredmetového pristu-
pu, ktory je nevyhnutny pre lepSie pochopenie komplexnych
ekonomickych, socialnych a environmentalnych stvislosti v
zmysle udrzatel'ného rozvoja.

Pri snahe o realizaciu efektivnej environmentalnej vychovy
sa nam vynaraju mnohé otazky:

o Ako zvysit osobnu angazovanost Ziakov v oblasti
ochrany a tvorby zZivotného prostredia?

o Ako prepojit teoretické poznatky roznych predmetov
s kazdodennym, redlnym Zivotom Ziakov?

Najst odpovede nie je jednoduché. Na zatiatok je treba vhodne
nastavit obsah environmentalnej vychovy a zamerat sa na cie-
le trvalej udrzatelnosti a na aktualne environmentalne hrozby,
ktoré ohrozuju zivot na nasej planéte. Na strane druhej treba
hladat také formy vzdelavania, ktoré podporuju aktivitu

a angazovanost Ziakov. Medzi takéto formy vzdelavania patri
projektoveé vyucovanie.

Projektoveé vyucovanie ma potencial k tomu, aby sa Ziaci
vlastnou, aktivnou a praktickou éinnostou spolupodiel’ali na
ziskavani novych vedomosti, zru€nosti, navykov a postojov
a menili svet okolo seba.



Ziacky projekt - cesta k zmene

7

Projektoveé vyucovanie vsak
pontika ovela viac.

Viac pre Ziakov, viac

pre ucitela, viac pre skolu

a viac pre okolity svet.

€0 VIEME 0 PROJEKTOVOM VYUCOVANI?

Vatsina ucitelov ma nejaké skisenosti s projektovym vyuco-
vanim, takZe zakladné ¢rty su jasné. Ziaci pracuj, vo vacsine
pripadov v skupinach, na svojich projektoch, ktoré si vybrali
sami alebo ktorych tému im zadal ucitel'. V idealnom pripade
ma projekt medzipredmetovy charakter a prepaja formalne
vzdelavanie s neformalnym. Ziaci ziskavaju informacie nielen
z existujucich publikovanych zdrojov, ale aj vlastnym empiric-
kym vzdelavanim. Vsetky ziskané informacie d'alej spracova-
vajl a vyhodnocuji a nasledne ich transformuju do réznych
vystupov ako st prezentacie, postery, modely a pod. Vystupy
v zavere prezentuju pred ostatnymi ziakmi, na to ziskaju
spdtnu vazbu od ucitela pripadne spoluZiakov a cyklus projek-
tového vyutovania sa uzavrie. Dizka trvania projektu zavisi od
jeho zamerania a potreby jeho realizacie. Projekt moze trvat
tyzden, mesiac, polrok alebo dokonca aj cely Skalsky rok.

Aj nametov na projektové vyucovanie sa ponuka hned' nie-
kol'ko, so zameranim napriklad na:

1. Empirické poznavanie - pozorovanie, meranie, pokusy;,
terénny vyskum...

2. Monitoring, mapovanie a praca v teréne - sledovanie
zdrojov environmentalnych problémov, invaznych drevin,
nelegalnych skladok, biotopov, vplyvov l'udskej cinnosti na
Zivotné prostredie...

3. Tvorba novych hodnét - nautného chodnika, dazd'ovej
zahrady, vytvorenie hmyzieho doméeka, badky pre vtaky,
dokumentarneho filmu, zachytavanie dazd'ovej vody...

4, Navrhovanie zmeny - (ispory energie, minimalizacie
ekostopy/uhlikovej stopy, modernizacie vyutovania...

5. Planovanie a realizacia udalosti - priprava a realizacia
aktivit na Defl Zeme, nacvicenie divadelného predstave-
nia, rovesnicke vzdelavanie mladsich Ziakov...

6. Praktické ochranarske aktivity - vysadba stromcekov
a starostlivost o ne, Cistenie nau¢ného chodnika od odpa-
dov, revitalizacia potoka...

7. Hodnotenie a porovnavanie - nazorov l'udi, miery znecis-
tenia zloziek zivotného prostredia v nasej obci v porovnani
s (dajmi vo svete, Grovne vedomosti...

8. a pod.

Projektové vyucovanie vsak ponuka ovela viac pre Ziakov, viac
pre ucitela, viac pre Skolu a viac pre okolity svet.

Ako zefektivnit nase projektové vyutovanie? Ako ho nasta-
vit tak, aby bolo nielen nositelom environmentalnej vychovy
a vzdelavania, ale zarover nositelom zmeny? Ako ho za-
traktivnit pre ziakov i ucitelov? Ako ho do €o najvacsej miery
prepojit s realnym Zivotom?
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Specifikom environmentdlnej
vychovy je, Ze neméze skoncit
za hranicami skoly. Musi
priniest zmeny. Od zmeny
zmyslania, cez zmeny

v spravani az po zmeny

v konani zZiakov.

AKO UROBIT PROJEKTOVE VYUCOVANIE LEPSIiM?
LEPSIE PROJEKTOVE VYUCOVANIE:

o Jeblizke Zivotu a prinasa zmenu.

Jedna z najhorsich veci, ktoré sa mozu ucitelovi stat pri
vyucovani je otazka od Ziakov: ,Na ¢o sa to ucim, k comu
mi toto v Zivote bude?" Preto je d6leZité, aby projekto-
vé vyucovanie bolo zmysluplne prepojené na prax, aby
rieSilo aktualne problémy a tvarilo vyuZitel'né vysledky.
Uplne inak pristupuju Ziaci k rieseniu svojich projektov,
ked' vedia napriklad, Ze odhal'ovanim ¢ mapovanim envi-
ronmentalneho problému (nelegalnej skladky odpadoyv,
invaznych druhov drevin, nadmernému hluku z dopravy
a pod.) zaroven prispievaju k vyrieseniu tychto problé-
mov. Ze vysledok projektu vytvara nové hodnoty, ktoré
buda mat konkrétnych uZivatelov. Ze realizovana aktivi-
ta pomoze, zachrani, zlepsi alebo zefektivni. Ze namety,
ktoré napiSu, budl poslané miestnej samaosprave, ze
text bude naozaj zverejneny, video bude zdielané, poster
bude vystaveny a pod.

Prihliada na zaujmy ziakov.

Casto aj dobre mienené projektové vyutovanie moze byt
malo atraktivne pre ziakov. Je dobré, ak ziaci dostanu
Siroky priestor na sebarealizaciu. Mnoho Ziakov vytvara
a zdiel'a svoje videa na Youtube, tak preco nevyuzit tito
ich zru€nost pre potreby projektu. Rovnako ma vacsina
Ziakov mnoho priatel'ov na socialnych sietach, preto
nevyuzit tieto kontakty na Sirenie myslienky ¢i vysledkov
projektu, alebo pri hf'adani dobrovol'nikov pre projekt.
Najdu sa Ziaci, ktori radi fotia, kreslia, hraji na hudobny
nastroj, modelujd, programujd, navstevuji rézne zauj-

moveé krizky a pod. Zvazme, ¢o z toho vieme vyuzit pre
nas projekt. Ak to vhodne skombinujeme so skupino-
vym vyucovanim, kde kazdy Ziak do projektu vlozi kisok
seba, dosiahneme ovel'a hodnotnejsie vysledky a Ziakov
to bude napifiat ovel'a viac.

Smeruje ku zmene.

Specifikom environmentalnej vychovy je, Ze nemoze
skoncit za hranicami Skoly. Musi priniest zmeny. Od
zmeny zmyslania, cez zmeny v spravani aZz po zmeny

v konani. Ked' sa vhodne nastavi projektové vyucovanie,
vysledky mdzu viest az ku konkrétnym zmenam v Zi-
votnom prostredi. UZ nestaci iba ucit sa o problémoch,
diskutovat o nich, mapovat ich a navrhovat riesenia.
Nastal ¢as, prilozit ruku k dielu - vytvorit, opravit, urobit,
iniciovat, riesit, zviditelnit a pod. Zmena nemusi prist
naraz a nemusi byt vysledkom jedného projektu. Na vy-
sledky jedného projektu vieme nadviazat, vieme pokra-
covat, rozsirit aktivity i pedagogické posobenie. Takymto
sposobom sa z projektu stava cyklus, v ktorom starsi,

¢ Vyuziva kabat experta.

Skuste prist do triedy plnej teenagerov, rozdat im gasta-
ny a motivovat ich k tomu, aby vytvarali postavicky. Ak
sa vam to podari a Ziaci budd nadSeni, tak vam blahoze-
lame. Pripadne skiste prist do triedy plnej teenagerov

a povedat, Ze dnes budeme rabit nieco, o robia vedci na
univerzitach a pouzijeme k tomu realne vedecké udaje,
metodiky, postupy. Ziakov mdZeme nasmerovat aj k rea-
lizacii obcianskej vedy (Citizen Science), ktorou ich mo6ze-
me zapojit do vedeckého vyskumu a moézu sa z nich stat
amatérski vedci. Jasné, Ze vSetko bude prispdsobené
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Vieme, Ze dobré

projektové vyuéovanie ma
medzipredmetovy charakter
a ma potencidl prepajat
poznatky ré6znych ucebnych
predmetov.

nasej cielovej skupine, ale ziaci v tlohach expertov budu
k €innosti motivovani viac.

Kym v prvom priklade chceme od ziakov, aby robili nieco,
¢o robia malé deti, v druhom pripade ich povySujeme na
vedcoy, Ci na univerzitnych Studentov a oni sa zrazu citia
ovela dospelejSie, o ako vieme, Ziaci obl'ubuju. Rov-
nakym sp6sobom mézeme byt ekolégmi, environmen-
talistami, architektmi, strazcami prirody, zahradnikmi,
ornitolégmi, posudzovatelmi vplyvov ludskej Cinnosti na
Zivotné prostredie a pod.

Rozvija SirSiu Skalu kompetencii ako je definovana vo
vzdelavacich standardoch vasho predmetu.

Vieme, ze dobré projektoveé vyucovanie ma medzipred-
metovy charakter a ma potencial prepajat poznatky r6z-
nych ucebnych predmetov. Uz len ked' si predstavime, Ze
Ziaci zbieraju informacie zo zivotného prostredia, ktoré
maju priestorovy charakter, vieme zapojit geografiu, ak
sa dotykaju biotickej zlozky prostredia biolégiu, vieme
pri zbere Udajov pouZit Informacno-komunikatné zaria-
denia (pristroje GPS, mobhilné telefény, internet a pod.).
Informacie d'alej spracovavaju, analyzuju a interpretujd,
v ramci coho vieme zapojit matematiku, Statistiku, slo-
vensky jazyk (napr. diktat na cislovky) a dalsie predmety,
ktorych sa analyzované data dotykaju. Nasledne méZze-
me vysledky vizualizovat a prezentovat formou mapy
(geografia), powerpointovej prezentacie na pocitaci
(informatika, slovensky jazyk), vytvarne prezentovat
pouzitim posterovej prezentacie (vytvarna vychova,
slovensky jazyk) a pod. Okrem spomenutych vedomosti
a zrutnosti z roznych uc¢ebnych predmetov nezabidajme
na rozvijanie makkych zruénosti (soft skills) a dal3ich
kompetencii potrebnych pre buducnost Ziakov. Patri sem
kritické myslenie, kreativita, komunikacné a sacialne
zrutnosti, timova praca, vystupovanie na verejnosti,

schopnost prispdsobit sa neotakavanym situaciam

a zmenam a pod. Sucasné vzdelavanie je viac zamerané
na osvojovanie si vedomosti a rozvijani tvrdych zru¢nosti
(hard skills), pricom dnesny svet prace preferuje stale

viac a viac prave makké zrucnosti.
Je otvorené v kazdom kroku.

Na jednej strane ucitel musi dokonale poznat metodiku,
ktorou ziaci dosiahnu v ramci projektového vyucovania
pozadované vysledky, na strane druhej, niektoré ¢asti
realizacie projektu mdzu zostat otvorené, aby sa Ziaci
sami mohli rozhodovat o nasmerovani svojho projektu.
Sloboda v rozhodovani spociva v tom, Ze ucitel im v
jednotlivych krokoch vypracovavania projektov ponecha
slobodnu ruku alebo ponukne alternativy, aby si Ziaci
mohli sami na zaklade vlastného Gsudku vybrat jednu z
ponuknutych moznosti. Moznost vyberu ma silny mo-
tivatny a aktivizujlci potencial. Ak si Ziaci sami vybrali
miesto odberu vzorky, nebudi mat poznamky k dostup-
nosti terénu. Ak si vybrali spdsob prezentacie vystupov
projektu, nebudu sa citit obmedzeni v tvorivej aktivi-
te. Ak si sami vyber( vyskumnu vzorku, presny pocet
merani a upresnia zameranie vyskumu, ispechom budd
chciet dokazat spravnost svojho rozhodnutia. Ak Ziaci
prezentujd projekt plny vlastnych rozhodnuti, doslova
prezentuju ,svoj projekt” a ovel'a viac sa tesia z vysled-
kov a viac si uziju zaveretny uspech.

Prepaja a sietuje

Projektové vyutovanie moze vytvorit priestor pre pre-
pojenie vyucovania a aktivit Skoly s okolitym svetom.
Prepojenie m6Ze byt chapané v réznych dimenziach.
Prepojit s okolim vieme obsah témy, ked' sa zameriava-
me napriklad na prirodné hodnoty regionu, alebo envi-
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Projektoveé vyucovanie sa da
prepojit s mnohymi narodnymi
a medzinarodnymi projektami
a programami.

ronmentalne problémy okolia Skoly ¢i obce. Napriklad na
trovni skoly, ked' rieSime problémy tykajuce sa Zivota Ci
prostredia Skoly. V takomto pripade m6Zu spolupracovat
rozni utitelia na rovnakej alebo aj inej skole. Ziaci kazdé-
ho z nich m6Zu mat vlastné zameranie projektu a spoje-
nim vSetkych projektov vznikna hodnotnejsie vysledky.
Prepajat vieme aktivity projektu s aktivitami obce, s ak-
tivitami odbornych organizacii pdsobiacich v regidne, so
samospravou a pod. Do projektu vieme zapojit rodicov a
miestnych obyvatel'ov. MoZnosti na prepojenie projektu
s okolim umoznuje aj zaveretna prezentacia vysledkov
ziakov, kde m6zeme pozvat vSetky strany, ktoré boli do
projektu zainteresované. Sikovna skola a sikovni utitelia
vedia vysledky projektu a hlavne ich prezentaciu zdrotit
za (celom zviditel'nenia sa.

Dolezité je vediet, Ze projektové vyucovanie sa da prepo-
jit s mnohymi narodnymi a medzinarodnymi projektami
a programami, ktoré:

o priamo stavajl na Ziackych projektoch a ponukaji
okrem premyslenych a ucelenych metaodik, Studijnych
materialov aj pomoc od regionalnych koordinatorov.
Medzi takéto projekty a programy patria: Zelena
Skola - hittps://zelenaskola.sk/; program Roots and
Shoots - https://www.rootsandshoots.sk/; Priatelia
Zeme - http://www.priateliazeme.sk; Mladi reportéri
pre Zivotné prostredie - http://www.mladireporteri.sk/
apod.).

o ponukaju mnoZzstvo nametov na projektové vyutova-
nie, Studijnych materialov a moZnost zdiel'ania ¢i po-
rovnavania vysledkov Ziackych projektov. Z mnozstva
programov spomerime aspor medzinarodny program
GLOBE - https://globeslovakia.sk/ a programy, pro-
jekty a portaly, ktoré na svojich webstrankach ponu-
kaju vladne i mimovladne organizacie a dobroval'nici

p6sobiaci na Slovensku, napr.: https://www.cea.sk/,
https://stromzivota.sk/, https://zivica.sk/,
https://www.sosna.sk/, https://daphne.sk/,
http://www.trochuinak.sk/,
https://pozicanaplaneta.sk/, https://ecohero.sk/ atd.

o celkovy prehlad aktivit v oblasti environmentalnej vy-
chovy na Slovensku s moZnostou vyberu tém, regiénu
i cielovej skupiny ponuka https://www.ewobox.sk/.

VyZzaduje mnozZstvo €asu, energie a zapaleného ucitel

Ano. Kazdy z nas, ktory si vyskuisal projektové vyutova-
nie so svojimi ziakmi, vie, Ze je to narocné na €as a ener-
giu. A to nehovorime len o samotnej realizacii projekto-
vého vyutovania, ale aj o jeho dlhodobej priprave. Urcite
sa Vam stalo, Ze ste si pocas jednotlivych faz realizacie
Ziackych projektov povedali “Nikdy viac!” Ale ked' ste
videli projektové vystupy, zazili ste hrdo prezentovat
svojich ziakov vysledky ich projektov, zaznamenali ste
zmenu, ktord na ziakoch zanechal vas spolocny projekt,
nalialo to do vas mnozstvo pozitivnej energie a motiva-
cie pre d'alSie projekty. Jedno ¢inske prislovie vravi , Kto
chce niekoho zapalit, musi sam horiet”. Preto prajeme
environmentalnej vychove na Slovensku mnozstvo zapa-
lenych ucitel'ov a mnoZzstvo projektov, vd'aka ktorym sa
budi menit nielen Ziaci, ale aj naSe Zivotné prostredie.


https://globeslovakia.sk/
https://www.ewobox.sk/

Klimaticka zmena nie je vymysel

Svetovd meteorologickd organizdcia (World Meteaorological Oragnization = WMQO) charakterizuje klimu ako stihrn atmosférickych a
prirodnych podmienok, charakteristickych pre urcitt oblast za dlhsie casové obdobie. Je teda dlhodobym reZimom pocasia v trvani naj-

menej 30 rokov.
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Vedci upozoriuja, zZe
globdlne oteplovanie
jednoznacne prebieha a je
rychlejsie ako predpokladali

niektoré scendre v minulosti.

V historii Zeme pocas jej 4,5 miliard rokov trvajlcej existencie
sa striedali opakovane teplejSie a chladnejSie obdabia, ktoré
postupne prebiehali stovky az tisicky rokov.

Narast teploty v dnesnom svete prebieha vel'mi rychlo,
radovo v rokoch aZ desatrociach.

CO JE TO KLIMATICKA ZMENA?

Milan Lapin, znamy klimatolég na UK v Bratislave, vysvetluje
pojem klimaticka zmena ako komplex zmien klimy vyvolanych
antropogénne podmienenym zosilnenim sklenikového efektu
atmosféry od zaciatku priemyselnej revolticie (od roku 1750),
pricom do tohto komplexu nie su zahrnuté prirodzené zmeny
a premenlivost klimy (pokial' ich moZno odlisit).

Sklenikovy efekt vznika ako ddsledok sklenikovych plynov
pritomnych v atmosfére.

Prirodzeny (prirodny) sklenikovy efekt sa na nasej planéte vy-
skytoval takmer od zaciatku jej vzniku a az 60 % prirodzeného
zemského sklenikového efektu sposobuju vodné pary (H,0).
0d konca poslednej doby I'adovej do roku 1750 sa koncentracia
sklenikovych plynov v atmosfére menila iba nepatrne. Zme-
na nastava po roku 1750. Vysledkom zintenzivnenia ludske;
Cinnosti narastaju koncentracie sklenikovych plynov v atmo-
sfére, predovéetkym oxidu uhlicitého (CO,). Vznika tzv. umely
(antropogénny) sklenikovy efekt, ktory sa prejavuje vy3sim

ohrievanim atmosféry, naslednym vyzarovanim smerom
k zemskéemu povrchu, kde dochadza k jeho vy3Siemu zohrieva-
niu a spatnému vyzarovaniu.

Coraz tastejsie hovorime o globalnom otepl'ovani a pod tymto
pojmom rozumieme iba ¢lovekom zapritinend zmenu v kli-
matickom rezime Zeme, vznikajlcu predovsetkym narastom
sklenikovych plynov.

Zmena klimy ako fenomén 21. storo€ia sa stava jednou
z najvacsich vyziev environmentalnej politiky vSetkych
krajin sveta.

Viaceri vedci upozornuji na skutotnost, Ze klimaticka zme-
na nadoblda v dneSnej dobe na svojej vyznamnosti. Piata
hodnotiaca sprava Medzivladneho panelu pre zmenu klimy
(IPCC) pod hlavickou OSN uZ v roku 2014 potvrdila, Ze globalne
oteplovanie jednoznacne prebieha, je rychlejSie ako predpo-
kladali niektoré scenare v minulosti a do roku 2100 sa mdze
Zem oteplit v priemere 0 1,5 aZ 4,5 °C v porovnani s predin-
dustrialnym obdobim.

AKE SU PRICINY VZNIKU KLIMATICKE] ZMENY?

Najvyznamnejsim sklenikovym plynom v atmosfére je vodna
para, ktora spésobuje asi dve tretiny celkového sklenikového
efektu. Jej obsah v atmosfére nie je priamo ovplyviiovany
udskou ¢innostou, ale hlavne kolobehom vody. Velmi zjed-
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Koncentracie atmosféerického
€0,, CH,a N,0 presahuju
arovne za poslednych

800 tisic rokov a to hlavne

v dosledku l'udskej cinnosti.

noduSene povedané, ovplyvneny je rozdielom medzi vypa-
rom a zrazkami. Nasleduje oxid uhlicity (CO,) s takmer 30 %
prispevkom k sklenikovému efektu, metan (CH,), oxid dusny
(N,0) a 0z6n (0,), ktoré spolu prispievaji 3 % a zvy3ok pripa-
da na d'al3ie umelé chemické latky (napr. chlérofludrokarbo-
ny (CFC), fluorizované uhl'ovodiky (PFC) atd') (z publikacie
Globalne oteplovanie a klimaticka zmena vo svete - Voijtilla,
Siroky, 2009).

Szabo, Szabdova a Branska vo svojej metodickej prirucke Kli-
matické zahrady pomahaju klime z roku 2020, zarad'uji medzi
hlavné priciny narastu CO, v atmosfére:

spal'ovanie fosilnych paliv (hlavne ropy, plynu a uhlia),
spalovanie odpadov v spalovniach,
emisie z priemyslu,

1.
2.
3.
4. vyrub lesnych porastov (strata schopnosti pohlcovat CO,),
5. vypalovanie lesov (d'alSie uvolTiovanie CO, do atmosfeéry),
6.

znecistovanie oceanov a tym suvisiace ubddanie plank-
tonu, ktory viaze uhlik, ¢o je povazované za podobnd
katastrofu, ako nicenie pralesov na pevnine.

Za hlavné pritiny narastu CH, v atmosfére povazuju:

1. tazbu ropy a zemného plynu,

2. vel'kochowvy krav,

3. skladky odpadov,

4. ryzové polia (anaerébny rozklad organickej hmoty pod
vodou),

5. kanalizacie a Cistiarne odpadovych vad,

6. permafrost (vplyvom oteplovania, z ktorého sa stale
uvolfiuje).

Ku sklenikovym plynom zarad'ujeme aj oxid dusny (N,0). Bédi
vo svojej publikacii (Obnovitel'né zdroje energie) z roku 2001

uvadza, Ze medzi jeho hlavnymi zdrojmi v atmosfére patria:
hnojenie pddy, odlesriovanie, spalovanie biomasy, priemyselna
vyroba a energetika.

V Sprave o globalnych rizikach, ktora predlozilo Svetové
ekonomické féorum (World Economic Forum = WEF) v roku
2018, sa uvadza, Zze nasa planéta je na pokraji a medzi
najnaliehavejSie environmentalne vyzvy, ktorym l'udstvo
z hl'adiska zmeny klimy v suéasnosti celi, patria extrémne
vykyvy pocasia, vratane zvySovania teplét a zlyhania pri
zmiernovani zmeny klimy a prispésobovani sa je;j.

Zaroven uvadza, Ze koncentracie atmosférického CGO,, CH,
a N,O stupli na drovne, ktoré presahuja arovne za poslednych
800 tisic rokov, najma v dosledku l'udskej Cinnosti.

K najvacsim producentom sklenikovych plynov vo svete v
stcasnosti zarad'ujeme Cinu, USA, EU, Indiu, Rusko a Japon-
sko. Od zaciatku priemyselnej revoldcie po sicasnost vypro-
dukovali USA 28 %, EU 22 % a Cina 12 % emisif sklenikovych
plynov (https://klimatickainiciativa.sk/). Podl'a idajov Rho-
dium Group svet v roku 2019 vyprodukoval celkovo 52 gigaton
sklenikovych plynov, z toho takmer tretinu celosvetovych
emisii mala Cina (27 %). Druhym najvacsim znetistovatelom
boli USA (11 %), na tretom mieste bola India so 6,6 %, dalej
EU (6,4 %), Indonézia (3,4 %), Rusko (3,1 %), Brazilia (2,8 %)
a Japonsko (2,2 %) (https://rhg.com/research/chinas-emissi-
ons-surpass-developed-countries/).
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Na Slovensku je mozné

v ramci prejavov a trendov
zmeny klimy za obdobie
1881 - 2015 pozorovat ndrast
priemernej rocnej teploty
vzduchu o 1,73 °C.

AKO SA V SUCASNOSTI KLIMATICKA ZMENA UZ
PREJAVUJE?

Globalne klimatické zmeny vedu k stale vd¢sim meteorolo-
gickym extrémom, k ¢astejSim vinam horucav, zavaznejsim a
dlhsim obdobiam sucha, ale aj k silnejSim dazd'om a povod-
niam, ktoré ohrozuju aj Slovensko a k mocnejsim hurikanom,
ktorych nad tropickymi oceanmi vznikne kazdy rok priemerne
80. Prave extrémne vykyvy pocasia (nahle zmeny tepl6t, nahle
burky a pod.) poukazuju najjasnejsie na nestabilnd klimu.

Vaésina klimatologov je dnes presvedcena, Ze stale castej-
Sie sa vyskytujuce vel'ké sucha, zaplavy alebo hurikany su
prirodné javy, ktoré by mohli mat priamu savislost s klima-
tickymi zmenami a ich vyskyt a dosledky by mohli v budtic-
nosti nadobudnut eSte vacsie rozmery.

Podl'a Stratégie adaptacie Slovenskej republiky na nepriaznivé
dosledky zmeny klimy, ktort vypracovalo MZP SR v roku 2018
je mozné v ramci prejavov a trendov zmeny klimy na Sloven-
sku za obdobie 1881 - 2015 pozorovat narast priemernej rocnej
teploty vzduchu o 1,73 °C, pokles roénych Ghrnov atmosféric-
kych zrazok, pokles relativnej vihkosti vzduchu, vzrast poten-
cialneho vyparu a pokles pddnej vihkosti a zmeny v premenli-
vosti klimy, najma zrazkovych thrnov (prikladom st v kratkom
¢asovom intervale sa vyskytujlce extrémne suché a extrémne
vlhké roky). Za poslednych 15 rokov doslo k vyznamnejsiemu
rastu vyskytu extrémnych dennych a niekol'kodennych Ghrnov
zrazok, ¢o malo za nasledok zvysenie rizika lokalnych povodni
v r6znych oblastiach SR.

Zmenam priemernej svetovej teploty sa vo svojej publikacii

CO, Globalne oteplovanie a klimaticka zmena vo svete z roku
2009 venuju aj autori Vojtilla a Siroky. Uvadzaja, Ze v 20. sto-
ro€i sa priemerna svetova teplota zvySilalen 0 0,6 °C, pricom

v Eurépe 0 1°C. Aj napriek tomu, roztapanie I'adovcov a otep-
l'ovanie mori spdsobili, Ze v rokoch 1870 - 2001 sa morska
hladina zvysila o necelych 20 cm.

V sulade s narastom globalnej teploty dochadza aj k narastu
hladiny mori a posunu klimatickych pasiem.

VysSie teploty morskej vody spésobuji zmen3Sovanie plochy

a hrabky morského zaladnenia aj v Severnom ladovom oce-
ane. V septembri 1979 bol objem l'adu v Severnom ladovom
oceane asi 17 000 km?, v septembri 2017 uZ len 5 000 km?.
Ocakava sa, ze okolo roku 2050 pridu prveé roky, pocas ktorych
rozmrzne cely Severny ladovy ocean (https://faktyoklime.sk/
infografiky/schema-klimatickej-zmeny). Pricin dvihania hladiny
mori je viacero. Asi najpodstatnejsia je teplotna roztaznost
morskej vody (¢im je teplejsia, tym sa viac roztahuje). Momen-
talne je situacia taka, ze zhruba 60 - 70 % zdvihania hladiny
oceanov je spdsobenych teplotnou roztaznostou (Vojtilla,
Siroky, 2009).

Medzi najvacsie vplyvy klimatickych zmien na zdravie zara-
d'uje narast teploty, dlhsie trvanie tepl6t a ich intenzita.

Teploty v Eurépe opakovane dosahujt 35 - 40 °C (teplotné
vrcholy v r. 2003 vyssie ako 40°C). V mesiaci august v roku
2003 v dbsledku extrémne vysokej teploty zomrelo v Eu-
répskych krajinach viac ako 35 000 l'udi (len vo Franctzku
15 tisic). Uvadza to Halzlova v publikacii Klimatické zmeny
a zdravie z roku 2008.

Vplyvom zvySenej priemernej teploty vzduchu, zvysenym
pottom tropickych dni a €astejsim vyskytom vin horti¢av sa
zhorSuje zdravotny stav tzv. zranitel'nych skupin obyvatelov.
Horlcavy tiez spdsobuji vyskyt novych pel'ovych alergénov

a mnozstvo predcasnych umrti v désledku prehriatia organiz-

mn
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Medzi vedcami rastii obavy,
Ze zvrat, kedy sa zmeny klimy
stani nezastavitel'nymi,
moze nastat uz v najblizsich
rokoch alebo desatrociach.

mu, d'alej Crevné, respiracné, koZné ochorenia a rézne Grazy
(Vojtilla, Siroky, 2009). Na svete st dnes miliony , klimatickych
utecencov’, ktori museli opustit svoje domovy v ddsledku
klimatickych zmien, kedy sa napriklad ich polia premenili na
pust (Szabo, Szabdova, Branska, 2020). Tropické choroby sa
prestvaju do novych oblasti smerom na sever (Bédi, 2001).

Dopadu klimatickej zmeny na p6du, vodu a biodiverzitu sa
podrobnejSie venujeme v d'alsich kapitolach, v praktickej casti
tejto publikacie.

AKE BUDU DOSLEDKY KLIMATICKE] ZMENY A €O
NAS EAKA?

Priemerna globalna teplota, ktora je v stiéasnosti okolo
15 °C, sa zvysi v tomto storoci o0 1,4 az 5,8 °C.

Mozno to nevyzera byt vela. Pripomernime si vsak, Ze potas
I'adovej doby, ktora sa skoncila pred 11 500 rokmi, bola prie-
merna globalna teplota len o 5 °C nizsia nez dnes a polarny
l'adovec pokryval vagsinu nasho kontinentu (Vojtilla, Siroky,
2009).

Niektori vedci varuju, Ze hladina mori méze kvéli pretrvava-
jucej klimatickej zmene vzrast az do dvoch metrov do roku
2100 a pat az desat krat viac ako za posledné storocia.

Medzi vedcami rastl obavy, Ze zvrat, kedy sa zmeny klimy
stand nezastavitel'nymi, moze nastat uz v najblizSich ro-

koch alebo desatrociach. Spomalenie Golfského pradu alebo
zmeny v monzinoch moéZu so sebou priniest nepredstavitelné
katastrofy. Strata horskych ladovcov vyskytujicich sa v tro-
pickom a miernom pasme ovplyvni asi 20 az 25 % ludskej po-
pulacie z hl'adiska pitnej vody, zavlaZzovania a vodnej energie
(Szabo, Szabdova, Branska, 2020).

Oteplenie morskej vody z 25 °C na 26 °C méze zvysit hladinu
oceanov o 3 cm.

Ak by sa roztopil vsetok 'ad v Gronsku a Antarktide, podla
najnovsich vypoctov by sa hladina svetovych oceanov a mori
zvysila o 70 metraov. Ak by sa pri terajsej velkosti l'udskej
populacie a jej rozlozZeniu vo svete zvysila morska hladina

len o 1 meter, postihlo by to 145 miliénov l'udi, zijacich hlav-
ne na malych ostrovach ¢i v deltach velkych riek - Gangy

a Mekongu v Azii i Nilu v Afrike (Vojtilla, Siroky, 2009).

Klimatické zmeny prinasaju teplejSie a suchsie leta do mest-
skych osidleni, ktoré st vo vSeobecnosti teplejsie ako vidiec-
ke oblasti. Je to preto, ze cesty, chodniky a budovy absorbu-
ja relativne vysoké mnozstvo tepla.

Horlce mesto, s tazkym vzduchom, rozpalené aZ do noci

(tzv. mestské ostrovy tepla, Urban Heat Island, v skratke UHI),
zatina byt zlym miestom pre Zivot. Napriek tomu sa verejné
zelené plochy v mnohych mestach menia na parkovacie mies-
ta alebo stavebné pozemky a mnohé obce maju nedostatok
verejnej zelene. Len v ramci Gizemia Eurdpy je priblizne S %
povrchu prekrytych vrstvou nepriepustnych materialov. V do-
sledku toho sa ocakava, Ze aj v mestach, kde chladenie kli-
matizaciou nikdy nebolo potrebné, bude v kratkej buddcnosti
klimatizacia nevyhnutnostou. Chladiace systémy si velkymi
producentmi sklenikovych plynov, mézu spotrebovat eSte viac
energie a byt tak drahsie ako vykurovanie (Szabd, Szabdova,
Branska, 2020).

Okrem toho, Ze sa zvysi priemerna teplota ovzdusia, budu sa
menit aj zrazkové pomery a najma ich rozloZenie pocas roka.

Suché periody mdzu byt preruSované niekol'kodennymi daz-
d'ami s vysokym thrnom zrazok, pripadne silnou burkovou
¢innostou s intenzivnymi zrazkami. Zrazok bude postupne
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Riesenim, pre minimalizdciu
negativnych désledkov
zmeny klimy, je kombindcia
zmierriovacich opatreni
zameranych na zniZovanie
emisii sklenikovych plynov

s opatreniami, ktoré zniZia
zranitel'nost cloveka

a ekosystémov.

ubudat, v désledku ¢oho sa péda bude vysuSovat. Aj na Slo-
vensku moZu byt z tohto hl'adiska niektoré ¢asti zarad'ované
do kategdrie tzv. extrémne sucho. Uzemia postihnuté dezer-
tifikaciou (postupnou premenou nejakej oblasti na pust) sa
budu rozsirovat, o mdze vel'mi vazne postihnut polnohos-
podarstvo a lesné hospodarstvo. Obdobie sucha sporadicky
vystriedaju velmi intenzivne zrazky, ktoré mézu spésobovat
riecne ¢i povrchové povodne a zaplavy s velkym hospodar-
skym a socialnym vplyvom na l'udi a celd spolocnost.

CO MOZEME SPRAVIT, ABY SME ZABRANILI_
ALEBO MINIMALIZOVALI NEGATIVNE RIZIKA
VZNIKU KLIMATICKE] ZMENY?

Riesenim, ktoré by malo v koneénom doésledku zabranit alebo
aspon minimalizovat rizika a negativne désledky zmeny
klimy, je kombinacia zmierfiovacich opatreni zameranych

na zniZovanie emisii sklenikovych plynov (mitigacia) s opatre-
niami, ktoré znizia zranitelnost a umoznia adaptaciu cloveka
a ekosystémov s niz&§imi ekonomickymi, environmentalnymi
a socialnymi nakladmi.

Cielom adaptacie je zmiernit nepriaznivé dosledky zmeny
klimy, znizit zranitel'nost a zvysit adaptivnu schopnost pri-
rodnych a ¢lovekom vytvorenych systémov voéi aktualnym
alebo ocakavanym negativnym désledkom zmeny klimy,

a posilnit odolnost celej spoloénosti zvySovanim verejného
povedomia v oblasti zmeny klimy a budovanim znalostnej
zakladne pre ucinnej$iu adaptaciu (MZP SR, 2018).

Je nutné najst udrzatelné alternativy pre dopravu, najmd au-
tomobilovd, ale aj leteckd, a lodna, pretoze v doprave vznika
takmer 30 % vsetkych emisii CO, v EU, pricom cestna doprava
sa na nich podiela 72 %. Unia si preto stanovila za ciel ob-
medzit emisie CO, z dopravy do roku 2050 0 60 %. Nastup
elektromobilov moZze znizit produkciu sklenikovych plynoy, ale
ani toto rieSenie nie je désledné, pretoZe aj pri vyrobe elektric-
kej energie pre auta vznikaju emisie sklenikovych plynov. Opdt
treba preto zdbraznit moznosti Gspor na doprave, ¢o sa da do-
siahnut napriklad vacsim podielom l'udi, pracujticich doma (a
ktori teda nemusia kazdy deri cestovat do prace), navrhovanie
»chytrych miest®, kde sa rozvrhnutie obytnych budov, kance-
larii, nakupnych a kultdrnych stredisk navrhuje so zretelom
minimalizacie dopravy. ZlepSenie podmienok pre pouzivanie
bicyklov v meste je v mnohych §tatoch uz samozrejmostou
(Szabo, Szabdova, Branska, 2020).

K hlavnym adaptacnym opatreniam na nepriaznivé dosledky
zmeny klimy vo vztahu k vyuZitiu krajiny patria podla autorov
publikacie Katalég vybranych adaptacnych opatreni na ne-
priaznivé ddsledky zmeny klimy vo vztahu k vyuZzitiu krajiny
z0 SAZP (Andrejtinova a kol., 2018): znizovanie désledkov
povodni, zabezpecenie ochrany a stabilizacie tych ¢asti krajiny,
ktoré maju klimaticko-stabilizatny G€inok, zvySovanie podielu
prvkov zelenej infrastruktiry (vratane budovania zelenych
striech), zlepsenie distribtcie vody a vlhkostného rezimu kraji-
ny a prispievanie ku priaznivym zmenam klimatickych proce-
sov, zadrziavanie vody v krajine s podporou prvkov prirodzenej
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V siacasnosti krajiny

na celom svete pracuji

na dosiahnuti cielov udrzat
narast globdlnej teploty pod
2 °C a podl'a moznosti ho
obmedzit na 1,5 °C.

akumulacie vody, zvySovanie diverzity krajiny, vysadba drevin,
vyroba energie z obnovitel'nych zdrojov atd'.

V stcasnosti krajiny na celom svete pracuji na dosiahnuti
cielov stanovenych v Parizskej dohode, ktorych cielom je
udrzat narast globalnej teploty pod 2 °C a podl'a moZnosti

ho obmedzit na 1,5 °C (https://faktyoklime.sk/infografiky/
schema-klimatickej-zmeny). K 10-tim ekonomicky nenaro¢nym
tipom, ako m6Ze kazdy z nas pomoct v boji proti klimatickej
zmene, patria:

obmedzte madso vo svojom jedalnicku;

obmedzte osobnul dopravu;

nakupujte o najviac lokalnych vyrobkoy;

. uprednostnite potraviny bez palmového oleja;

Setrite elektrinou;

. ak mate zahradu, zasad'te v nej zopar stromov;
nakupujte veci z bazarov a z druhej ruky;

. ZniZujte mnozstvo odpadu;
bud'te aktivni pri vol'be palitikov, starostov, europoslan-
cov a spravnych politickych stran;

10. informujte svoje okolie o ddsledkoch klimatickej zmeny

W N~ wWwN =

(https://ecoheromagazine.com/10-ekonomicky-
nenarocnych-tipov-ako-mozes-pomaoct-v-boji-proti-
klimatickej-zmene/).

ZHRNME S| TEDA 10 ZAKLADNYCH FAKTOV
0 ZMENE KLiMY:

Priciny a ddésledky zmeny klimy méze-

me zhrn(t do nasledovnych 10-tich faktov
(https://spunout.ie/life/climate/10-facts-about-climate-chan-
ge; https://klimatickainiciativa.sk/; https://faktyoklime.sk/
infografiky/schema-klimatickej-zmeny):

Fakt 1. ZvySovanie globalnych tepl6t od roku 1950 spésobu-

je antropogénna cinnost. Klima sa otepl'uje vd'aka l'udskym
aktivitam, ktoré su vysledkom mnohych prepojenych l'udskych
cinnosti. Narast teploty zhruba zodpoveda narastu skleniko-
vych plynov (najma CO,) v atmosfére.

Fakt 2: Priemernu teplotu Zeme urcuji sklenikové plyny

a antropogénnou cinnostou vznikajici sklenikovy efekt. Bez
sklenikovych plynov by bola priemerna teplota na Zemi prilis
nizka na udrzanie zivota. Ked' viak l'udskou ¢innostou pridame
do atmosféry viac sklenikovych plynov, spdsobi to, Ze viac sl-
necnej energie sa zachyti v atmosfére, zohreje Zem a spdsobi
globalne oteplovanie.

Fakt 3: Za ostatnych sto rokov sa priemerna teplota na Zemi
zwysila o1 °C. V sicasnosti krajiny na celom svete pracuju na
dosiahnuti cielov stanovenych v Parizskej dohode, ktorych
cielom je udrzat narast globalnej teploty pod 2 °C a podla
moznosti ho obmedzit na 1,5 °C.

Fakt 4: Jednym z najznamejsich G¢inkov globalneho oteplo-
vania je topenie morského l'adu a l'adovcov. V roku 1910 bol
narodny park Glacier v Montane v Spojenych statoch zaplneny
priblizne 150 I'adovcami. Pri prepocitavani l'adovcov v roku
2017 tento pocet klesol na 26. Antarktida za poslednych 20
rokov stratila priblizne 119 miliard ton l'adu, zatial ¢o Grénsko
281 miliard ton.

Fakt 5: Ocakava sa, Ze priemerna hladina mora stlpne do kon-
ca storoCia 0 0,5 az 1,5 metra. Pobrezné oblasti budd nachylné
na zvySovanie hladiny mora a niektoré zranitel'né ostrovné
Staty, ako su Maledivy, mézu Gplne zmiznut.

Fakt 6: Hlavne spalovanim fosilnych paliv, nicenim daZd'ovych
pralesov (kazdorocna strata 800 000 hektarov) a intenzivnym
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pol'nohospodarstvom zameranym na produkciu mdsa a plodin
je uvolfiovany oxid uhlicity (CO,) do atmosféry. Cim je ho v at-
mosfére viac, tym je vySSi sklenikovy efekt.

Fakt 7: Koralovym Gtesom po celom svete dochadza cas.
Za poslednych 30 rokov vyhynula polovica svetovych koralo-
vych Gtesov.

Fakt 8: Zmena klimy zhorSuje dostupnost vodnych zdrojov

a vytvori noveé rizika pre prirodné ekosystémy, vratane straty
biodiverzity, hromadného vymierania rastlin a Zivocichov (pri
zvyseni priemernej globalnej teploty vzduchu 01,53z 2,5 °C
hrozi bezprostredné vymiznutie asi 20-30 % druhov fauny

a flory). Zaroven dochadza k roz3irovaniu pusti a polopusti,
kde krajina a vegetacia vysycha a vodné zdroje sa stracaju.

Fakt 9: Vyskyt extrémnych a nebezpecnych javov pocasia
(burky, povodne, vichrice, tropické cykldny) sa bude pravde-
podobne zvySovat, a zaroven sa budd zvdcSaovat plochy tzemi
pravidelne postihovanych suchom alebo extrémnymi zrazkami
alebo povodnami.

Fakt 10: VVplyv klimatickej zmeny na zdravie l'udi a s tym su-
visiaci narast rozsirenia infekénych choréb, zvysenie zdravot-
nych rizik vplyvom vdcsieho vyskytu horacay, sucha a povodni
v teplejSom podnebi, riziko presidl'ovania udi, ohrozenie
dodavky pitnej vody, atd'.

7

Zmena klimy zhorsuje dostupnost vodnych zdrojov
a vytvori nové rizika pre prirodné ekosystémy, vratane
straty biodiverzity.
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Prakticka cast

Prakticka ¢ast publikacie prinasa 18 komplexnych nametov na environmentalne programy a Ziacke projekty rozdelenych do piatich
tematickych celkov:

1. VODA - podmienka Zivota a zaklad adaptacie
na klimaticka zmenu

1.1 Voda je... - skupinova tvorba pojmovej mapy o vyzname
vody pre zivot na Zemi a hl'adanie suvislosti medzi vodou

a klimatickou zmenou.

1.2 Pitna ¢i nepitna - jednoduché experimenty v podmienkach
triedy, zamerané na spoznavanie rdznych typov znecistenia
vody.

1.3 Od spotreby k Setreniu - Ziacky projekt zamerany na
vypocet objemu realnej a virtualnej vody, ktora vyuzivame

pri naplifiani nasich Zivotnych potrieb a na hl'adanie moZnosti
Gspory vody v prostredi Skaly.

1.4 Zadrziavanie vody v krajine - Ziacky projekt zamerany

na vypocet kapacity arealu Skoly pri zadrziavani dazd'ovej vody,
hl'adanie moZnosti zadrzania tejto vody ako aj jej vyuZivania.

2. PODA - zasobareni vody, uhlika a biodiverzity

2.1 M6j meter kubicky pédy - outdoorové spoznavanie
vlastnosti, ohrozenia a funkcie pédy prostrednictvom Ziakmi
vybraného jedného metra kubického pody.

2.2 Mala vel'ka zmena - digitalna cesta tasom spojena s hl'a-
danim zmien vo vyuzivani pddy v krajine a modelovanie dopa-
du tychto zmien na jednotlivé zlozky Zivotného prostredia

2.3 Obedové menu - hl'adanie moznosti eliminacie vplyvu
nasho zivota na klimatickd zmenu prostrednictvom jedla, kto-
ré jeme. Skupinova sutaz o vytvorenie jedla s ¢o najmensou

a s ¢o najvacsou uhlikovou stopou.

3. BIODIVERZITA - obojstranny vztah s klimatic-
kou zmenou

3.1 Pavucina biodiverzity - Ziaci ako priamy aktéri pri vysvet-
l'ovani zakladnych ekologickych pojmov a interaktivhe mo-
delovanie vzajomnych vztahov medzi jednotlivymi zlozkami
ekosystému.

3.2 Ziacka vedecka konferencia - vedecky zamerané Ziacke
projekty zamerané na spoznavanie tajomstiev, problémov a
funkcii miestnych ekosystémov.

3.3 V tieni stromu - Zivot v rovnovahe - originalny sposob
vypoctu uhlikovej stopy ziakov, a moznosti jej eliminacie pro-
strednictvom sadenia stromov.

3.4 Na pomoc biodiverzite - objavné outdoor vyutovanie
zamerané na navrhy a na realizaciu drobnych adaptacnych
opatreni na zmenu klimy priamo v areali §koly.

4. PRIRODNE ZDROJE - zdroje klimatickych zmien

4.1 Moj kasok Zeme - Uvodna motivacna aktivita vhodna pre
definovanie pojmu "prirodny zdroj" a pre jeho klasifikaciu na
obnovitelny a necbnovitelny ako aj na vy€erpatelny a nevycer-
patelny.

4.2 Spravne vs. nespravne vyroky - skupinova praca s pou-
zitim prvkom kritického myslenia a vyhodnotenia spravnosti
informacii o vyhodach a nevyhodach jednotlivych prirodnych
zdrojov energie.



4.3 Zivotny cyklus vyrobku - tvorba posterov a uvedomenie
si zdihavého a neekologického procesu vyroby, dovozu, uziva-
nia a znehodnocovania mobilov.

4.4 Katastrofy - Ziacky projekt zamerany na hl'adanie odpove-
di a suvislosti konkrétnych katastrof na slovenskej aj svetovej
arovni v oblasti prirodnych zdrojov energie s vyuzitim vyucova-
cej formy ,mobile learningu*.

5.1 Tri hlavolamoodpady so skupinovou pracou ziakov - hl'a-
danie a opakovanie zakladnych pojmov sdvisiacich s odpadmi
a nakladanim s nimi formou hlavolamv.

5.2 Igelitky vSade okolo nas... - samostatna praca Ziakov

v triede alebo mimo nej, pri ktorej si ariginalnym spdésobom
mdZu zo starého tricka vyrobit podl'a navodu opakovane pou-
ZiteI'nt nakupnu tasku (spdsob predchadzania vzniku plasto-
vého odpadu).

5.3 Dajme si zopar appiek a vyziev - komplexny Ziacky pro-
jekt zamerany na angazovanost Ziakov pri rieSeni problémov
s odpadmi, pricom vyuzivaju dostupné mobilné aplikacie stvi-
siace s odpadmi a vyhlasujl a realizuju "bezodpadové" vyzvy.
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Voda - podmienka zivota a zaklad adaptacie na klimaticku zmenu

Voda je transparentnad, bez chuti, bez zapachu a takmer bezfarebna chemicka latka, ktora je hlavnou zloZzkou hydrosféry Zeme a sucas-
tou ostatnych zlozZiek fyzickogeografickej sféry. Je Zivotne délezZita pre vsetky zname formy Zivota, aj ked’ neposkytuje Ziadne kaldrie ani

organické Ziviny.

7

Najcastejsie zdroje
znecistenia vody pochadzaju
z domdceho a priemyselného
odpadu, pesticidov a hnojiv.

Jej chemicky vzorec je H,0, Co znamena, Ze kazda z jej molekul
obsahuje jeden atém kyslika a dva atémy vodika, spojené ko-

valentnymi vdazbami. Voda sa nepretrzite pohybuje vo vodnom
cykle odparovania, transpiracii (evapotranspiracia), kondenza-
cii, zrazok a odtoku, zvycajne odteka do mora.

Voda ako jedina latka v prirode sa v prirodzenych podmien-
kach nachadza vo vietkych troch skupenstvach (v plynnom,
kvapalnom a pevnom) a vo vietkych zlozkach fyzickogeogra-
fickej sféry (v atmosfére, hydrosfére, litosfére, pedosfére a
biosfére). Uvedené zloZky st vo vzajomnych vztahoch, pricom
prave voda je médiom na prenos latok medzi nimi.

Az70,8 % zemského povrchu pokryva voda, vacsi-
nou v moriach a oceanoch.

Priblizne 96,5 % objemu vody je slana, len 3,5 % sladka.

Na svetovych zasobach vody ma sladka voda najvacsi podiel

v ladovcoch a stalej snehovej pokryvke (1,74 %), dalej je zastu-
penie vody v podzemnej vode (1,72 %), nasleduje voda v stale
zamrznutej pode (0,022 %), voda jazier (0,006 %), pédna
voda vo forme pédneho roztoku (0,002 %), voda mociarov
(0,0008 %), voda v riecnych korytach (0,0002 %), biologicka
voda tvori len 0,00001 %.

PRECO JE VODA DOLEZITA?

Potreba vody vyplyva nielen z potreby jej prijimania pre pre-
Zitie nas l'udi a inych Zivych organizmoyv, ale je nenahraditel-

nym zivotnym priestorom pre mnohé organizmy.

Niektoré potrebuju vodné prostredie pocas celého Zivota
(ako napriklad ryby alebo vodné rastliny), pre iné je nenahra-
ditel'na len v uréitom stadiu ich vyvoja (obojzivelniky, larvy
bezstavovcoy, napriklad vazky, podenky, pototniky, komare
a pod.). Tym, Ze voda je miestom Zivota organizmov, pred-
stavuje d6lezity zdroj obzivy pre mnohé bylinozravé i mdso-
Zravé Zivocichy, zijuce vo vode a v jej blizkosti.

Okrem toho je voda délezitym klimatickym Cinitel'om, kra-
jinotvornym prvkom a abiotickym zakladom kolobehu latok
v ekasystémoch, ¢im vytvara vel'mi Specifické podmienky pre
roznorody Zivot organizmov na Zemi.

Znecistenie vody znamena kontaminaciu vodnych Gtvarov
(ako st oceany, moria, jazera, rieky, vodonosné vrstvy a pod-
zemné vody), ktoré si zvycajne spésobené ludskou cinnostou.

Co ZNECISTUJE NASE VODY?

Znetistenie vody sa prejavuje zmenou jej fyzikalnych, chemic-
kych alebo biologickych vlastnosti.

NajcastejSie zdroje znecistenia pochadzaju z domaceho

a priemyselného odpadu, pesticidov a hnojiv. Niektoré zdro-

je povazujeme za priame, pretoZe priamo vypustaju odpad

a Skodliveé vedlajsie produkty do najblizSieho vodného zdroja
bez ich upravy. Patri sem napriklad znecistenie z priemyslu,
skladky, vypustané odpadové vody, a pod. Nepriame, tzv. plos-
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7

Vodné ekosystémy maju
prirodzenii samocistiacu
schopnost, ak znecistenie
presahuje samocistiacu
schopnost vody, voda sa musi
umelo cistit.

né zdroje znecCistenia vody, zahtfiaju znecistujuce latky, ktoré
vstupuju do vodnych Gtvarov cez podzemnu vodu, pédu alebo
cez atmosféru ako kysly dazd'. Zdrojmi takéhoto znecistenia
st hlavne aglomeracie (vel'ké mesta), rastlinna a Zivocisna
vyroba a pod.

Znecistena voda ohrozuje nielen prirodné ekosystémy sveta,
z ktorych niektoré reaguju aj na tie najmensie zmeny kvality
abiotickych faktorov prostredia, ale p6sobi priamo aj na nas,
[udi.

Znizenie kvality pitnej vody je zdrojom mnohych civilizac-
nych choréb, ako je napriklad tyfus, cholera, hepatitida
a dalSie ochorenia.

Medzi latky znecistujuce vodu patria patogény (baktérie, prvo-
ky, virusy), ktoré sa v men3ej miere mozu bezne nachadzat
vo vode bez nebezpetia ohrozenia zdravia ludi. PremnoZze-
nie patogénov, zvdcsa ludskym alebo zivociSnym odpadom,
sposobuje kontaminaciu vody nebezpecnu pre zdravie l'udi

a Zivych organizmov. Dalej st to anorganické zliceniny (tazkeé
kovy - arzén, ortut, med, chrém a iné) a ich nebezpecna kon-
centracia z lthovania pri likvidacii odpadu a pri priemyselnych
havariach. Chemické znetistujuce latky (pesticidy, hnojiva

s obsahom dusi¢nanov a fosfatov) presakuju do podzemne;
vody a dostavaju sa do jazier a riek. Makroskopické latky su
viditelné predmety, najéastejSie je to tuhy odpad ako plasty,
kusy dreva alebo kovu. Medzi tymito znecistujicimi latkami
sU vzajomné slvislosti a vacsinou jedno znetistenie méze
vylstit do iného zavaznejsieho. Napriklad chemické znetiste-
nie (zluceniny dusika a fosforu z pol'nohospodarskej cinnosti)
v stojatej povrchovej vode podporuje nadmerné rozmnozo-
vanie a rast rias, sinic a vyssich rastlinnych foriem. Vodné
Zivocichy nestacia obrovsku rastlinnd biomasu skonzumovat,
ta odumiera, pada na dno a hnije. V désledku nadmerného
mnoZenia a rozkladnych procesov sa z vody odCerpava kyslik

a vytvarajl sa toxické plyny (najma sulfan a amoniak), ktoré
zabijaju vodné zivocichy. Vody postihnuté tymto javorm menia
svoje sfarbenie do zelena aZ hneda a neprijemne zapacha-

ju. Tento proces sa nazyva eutrofizacia. Niektoré druhy sinic
pocas eutrofizacie produkuju Skodlivé metabolity latkovej
premeny, tzv. cyanotoxiny. Tieto toxiny mozu vyvolavat u ludi
alergické reakcie, napr. kozné vyrazky, zapaly o€nych spoji-
viek alebo dychacie problémy. Pri prehltnuti vody s obsahom
sinicovych jedov sa toxické ucinky mézu prejavit nevol'nostou,
bolestami hlavy, kf¢mi svalov a pod.

Vodné ekosystémy maju prirodzend samocistiacu schopnost,
ale ak znecistenie presahuje samocistiacu schopnost vody,
voda sa musi umelo €istit. Samocistiace procesy zahffiaju
depoziciu sedimentu, prirodzeny rozklad znecistujdcich latok
mikroorganizmami, spotrebu Zivin prostrednictvom rias, pria-
me okyslitovanie, hydrolyzu (rozklad latok vo vode). Uprava
znetistenej vody sa vykonava v €istitkach odpadovych vod,
kde sa €istia odpadové vody z domacnosti a niektoré priemy-
selné odpadové vody. Fyzikalne, chemické a biologické pro-
cesy sa pouZzivaju na tpravu odpadovej vody na jej nasledné
bezpetné uvolnenie do Zivotného prostredia.

AKO VIEME OCHRANIT VODU?

Rozumné vyuzivanie a Setrenie vody je jednym z najnakladnej-
Sich opatreni, ktoré dokazeme my l'udia sami vykonat a snazit sa
tak zanechat cCisté, bezpecné zdroje pre budlce generacie.
Navrhov na Setrenie vody existuje niekol'ko, napriklad opravit
kvapkajuci kohutik a uSetrit tak az 16 litrov vody denne, upred-
nostnit sprchovanie a znizit spotrebu 3-nasobne, pripadne
vyuzitie dazd'ovej vody a pod. (viac in3piracii v publikacii ,Hos-
podarenie s vodou"” od Stromu zivota dostupné na:
https://stromzivota.sk/storage/public_projects/
ziva-voda-hospodarenie-s-vodou-1570111153.pdf . )
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Obr. 1 Kolobeh vody v prirode

Ochrana vody sa praktizuje v zmysle zabranenia akémukolvek
poskodeniu kvality vody, t. j. ochrana zdrojov podzemnej vody,
pretoZe jej kontaminacia sp6sobuje nemoznost jej pouzitia ako
zdroja pitnej vody. Potencialnymi kontaminantmi st nekontro-
lovany nebezpetny odpad, skladky, znetistenia z atmosféry,
chemikalie a cestné soli a pod. K ochrane patri zabezpetit
dostupnost pre budice generacie, s ¢im suvisi zniZenie stra-
ty vody, pouzitia a plytvania. Napriklad zber dazd'ovej vody,
kopanie rybnikay, jazier, kanaloy, rozSirovanie vodnych nadrzi

a instalacia kanalov na zachytavanie dazd'ovej vody a instalacia
filtratnych systémov v domacnostiach. Zberana a filtrovana
dazd'ova voda m6Zze byt pouzita pre toalety, zahradkarstvo,
zavlazavanie travnikov a drobné pol'nohospodarstvo.

Znecistenie vody nie je jedinym zavaznym problémom, ktory
negativne ovplyvriuje vodstvo na Zemi, rovnako klimaticka
zmena je vel'kou hrozbou nielen pre povrchové, ale aj

pre podzemné vody.

AKO OVPLYVNUJE KLIMATICKA ZMENA VODSTVO
NA ZEMI?

Dobrou pom6ckou pre vysvetlenie zakladného vplyvu klima-
tickej zmeny na vodstvo je pouZitie dobre znameho modelu
kolobehu vody v krajine. Klimaticka zmena totiz ovplyviiuje
kazdu jeho fazu. Pri vyparovani teplejsi vzduch prijme viac
vlhkosti, a preto sa pohlcuje viac vody z potokoy, riek, jazier,
oceanov a mori, ako aj z pédy a rastlin. Faza zrazkovej tinnosti
kolobehu prinasa silnejsie dazd'ové alebo snehové zrazky (v
zavislosti od nadmorskej vysky), pripadne sucho so stale niz-
Sou az nulovou zrazkovou ¢innostou. V oblastiach so zvySenou
intenzitou zrazok sa nestiha voda vsakovat a odvadzat povr-
chovym odtokom d'alej do potokov a riek a vznikaju ¢astejsie
povodne a zaplavy. Vd'aka nim sa stava tecdca voda kontami-
novanou (napr. z pody obsahujtcej pesticidy a hnojiva) znetis-
tenie skonci v riekach, moriach a oceanoch a znehodnocuje sa
kvalita pitnej vody.
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V désledku klimatickej zmeny
sa zvysila aj priemernd
teplota vody riek a jazier

a skrdtilo sa trvanie obdobi
I'adovej pokryvky.

Klimaticka zmena priamo ovplyvriuje vodstvo a prejavuje sa:

1. zvySenou priemernou teplotou vzduchu

Na Slovensku sa prejavila narastom priemernej rocne;j
teploty vzduchu za poslednych 100 rokov o 1,1 °C. Celkova
priemerna teplota zemského povrchu je o 0,74 °C vysSia.
Nastastie voda v oceanoch dokaze absorbovat nadmerné
teplo vytvorené globalnym otepl'ovanim. Odhaduje sa, ze
oceany - ako najvacsi zachytavac uhlika na nasej planéte
- absorbovali priblizne 40 % vSetkého oxidu uhlicitého
vypustaného 'ud'mi od priemyselnej revoltcie. Zmeny

v usporiadani oceanskej cirkulacie spdsobené klimatickou
zmenou m6zu mat vplyv na to, kol'ko oxidu uhlicitého
oceany zachytia. Kazdé znizenie kapacity oceanov za-
chytavat oxid uhli¢ity z atmosféry méze zvysit celkovd
koncentraciu oxidu uhli¢itého v atmosfére a dalej tym
prispievat ku klimatickej zmene.

.otepl'ovanim povrchovych véd

V dbsledku klimatickej zmeny sa zvySila aj priemerna
teplota vody riek a jazier a skratilo sa trvanie obdobi
I'adovej pokryvky. Tieto zmeny spolu s vy$5im prietokom
riek v zime a nizS8im prietokom v lete maju vel'ky vplyv
na kvalitu vody, na biodiverzitu vodnych ekosystémov
ako aj na prirodzentd samocistiacu schopnost vody.
Niektorymi z tychto zmien sa zvysilo zatazenie vodnych
biotopov napriklad znecistenim. NizSi prietok v désled-
ku nizsich zrazok totiz vedie k zvySeniu koncentracie
znecistujucich latok, ked'Ze na riedenie znecistenia je

k dispozicii menej vody.

.otepl'ovanim a acidifikaciou oceanov

Nielen ohrievanie, ale aj acidifikacia, pri ktorej ocean
absorbuje viac oxidu uhlic¢itého a vznika kyselina uhlicita,
tiez predstavuje rasticu hrozbu. Slavky, koraly a ustrice,

ktoré si vytvaraju lastdry z uhli¢itanu vapenatého, si tieto
lastlry alebo skeletové materialy buduju tazsie, ked'ze
pH morskej vody sa zniZuje a ony su preto krehkejSie

a zranitelnejSie. Acidifikacia méze tiez ovplyvnit fotosyn-
tézu vodnych rastlin.

.extrémnymi prejavmi pocasia

Ako sa uvadza sprave Eurdpskeho hospodarskeho spo-
locenstva (Klimaticka zmena, vplyvy a zranitelnost v
Eurépe), mnohé regidny v Eurdpe uz celia extrémnejsim
povodniam a sucham. Ladovce sa topia, snehova a l'a-
dova pokryvka sa zmenSuje. Zrazkové modely sa menia,
vo vseobecnosti st vihkeé regiény Eurdpy este vihkejsie

a suché eSte suchSie. Zarover narasta frekvencia a inten-
zita klimatickych extrémoy, napr. vin hortcav, privalovych
dazd'ov a obdobi sucha. Extrémne viny hortcav st uz po-
zorované v juznej a juhovychodnej Eurdpe, teda v oblas-
tiach, ktoré budd podl'a progndz problémoveé v stvislosti
s klimatickou zmenou. Extrémne teplo okrem vplyvu na
ludské zdravie vedie k vy$5im mieram odparovania, ¢asto
aj k d'alSiemu znizovaniu zdrojov vody v oblastiach, ktoré
uz st postihnuté nedostatkom vody. V lete roku 2017 bali
pri vine hortcav zaznamenané v juznych regiénoch Eu-
ropy od Pyrenejského polostrova aZz po Balkan a Turecko
teploty nad 40 °C. Velké teplo viedlo k pocetnym l'ud-
skym obetiam a tiez aj k suchu, ktoré poSkodilo plodiny
a prislo k mnohym prirodnym poZiarom. Viaceré nicivé
prirodné poziare zasiahli napriklad Portugalsko tesne

po predchadzajlcej vine horiacay, v doésledku ktorej boli
lesy v kombinacii s pretrvavajucim suchom zranitel'nejSie
voCi poziarom.

. stupanim morskej hladiny

Roztapanie kontinentalnych ladovcov (Antarktida, Gron-
sko) a zvysovanie teploty morskej vody ma za nasledok
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narast hladiny svetového oceanu (v sti¢asnosti o viac ”
ako 3 mm rocne), pricom za poslednych 100 rokov stipla
hladina svetovych oceanov 0 10 az 25 cm. Roztdapanie kontinentalnych I'adovcov a zvySovanie teploty
morskej vody ma za ndasledok narast hladiny svetového
6.fyziologickymi a fenologickymi zmenami ocedanu o viac ako 3 mm rocne.
Klimatické zmeny maja vplyv na fléru a faunu, naich fy-

ziologické zmeny v raste a v stavbe tela, na ich biologickd

produktivitu, stratu adaptacnych schopnosti a ovplyviuju

aj fenologické zmeny v Zivotnom cykle Zivych organizmov.

7. zmenou v geografickom rozlozeni druhov viazanych na
vodny ekosystém
Zmena podmienok spdsobuje migraciu jedincov a tym
vznika nove geografické rozlozenie druhov.

Eurépska Gnia prijala adaptacné opatrenia na riesenie sucha  podporovat tvorbu zelenej infrastruktiry - obnova a revi-
a povodni a vydala niekol'ko priruciek, stratégii: talizacia mokradi a zelenych pléch,
« zabezpetit stabilné pozdizne vegetatné opevnenie prie-

» Metodicka prirucka pre pripravu planov manazmentu tokového profilu a dno vodného toku,

sucha (https://www.gwp.org/globalassets/global/  zachovanie pévodnej trasy toku,

gwp-cee_files/idmp-cee/idmp-guidelines-slovak.pdf);
Stratégia adaptacie Slovenskej republiky na zmenu klimy
(https://www.minzp.sk/files/odbor-politiky-zmeny-klimy,/
strategia-adaptacie-sr-zmenu-klimy-aktualizacia. pdf);
H,ODNOTA JE VODA Akcny plan na riesenie dosledkov
sucha a nedostatku vody (https://www.minzp.sk/files/
sekcia-vod/hodnota-je-voda/h2odnota-je-voda-akcny-
plan-riesenie-dosledkov-sucha-nedostatku-vody.pdf) a iné.

odvodnenie lesnej a pol'nej cesty,
budovanie teras, terasovanie a iné.

Medzi zakladné opatrenia pre rieSenie sucha a povodni podla
Katalégu vybranych adaptacnych opatreni na nepriaznivé
dosledky zmeny klimy (SAZP, 2018) patria:

» minimalizovat Gzemia so spevnenymi, nepriepustnymi
plochami (zastavané izemia), ktoré neprepustia vodu,


https://www.gwp.org/globalassets/global/
gwp-cee_files/idmp-cee/idmp-guidelines-slovak.pdf
https://www.gwp.org/globalassets/global/
gwp-cee_files/idmp-cee/idmp-guidelines-slovak.pdf
https://www.minzp.sk/files/odbor-politiky-zmeny-klimy/strategia-adaptacie-sr-zmenu-klimy-aktualizacia.pdf
https://www.minzp.sk/files/odbor-politiky-zmeny-klimy/strategia-adaptacie-sr-zmenu-klimy-aktualizacia.pdf
https://www.minzp.sk/files/sekcia-vod/hodnota-je-voda/h2odnota-je-voda-akcny-
plan-riesenie-dosledkov-sucha-nedostatku-vody.pdf
https://www.minzp.sk/files/sekcia-vod/hodnota-je-voda/h2odnota-je-voda-akcny-
plan-riesenie-dosledkov-sucha-nedostatku-vody.pdf
https://www.minzp.sk/files/sekcia-vod/hodnota-je-voda/h2odnota-je-voda-akcny-
plan-riesenie-dosledkov-sucha-nedostatku-vody.pdf

VODA - NAMETY AKTIVIT

11 Vodaje... - skupinova tvorba pojmovej mapy o vyzname vody pre Zivot na Zemi a hl'a-
danie suvislosti medzi vodou a klimatickou zmenou.

1.2 Pitna ¢i nepitna - jednoduché experimenty v podmienkach triedy, zamerané na spozna-
vanie roznych typov znecistenia vody.

1.3 0Od spotreby k Setreniu - Ziacky projekt zamerany na vypocet objemu realnej a virtualnej
vody, ktorti vyuzivame pri naplifiani nasich Zivotnych potrieb a na hladanie moZnosti tspory
vody v prostredi Skoly.

1.4 Zadrziavanie vody v krajine - Ziacky projekt zamerany na vypocet realnej kapacity
arealu Skoly pri zadrziavani dazd'ovej vody, hl'adanie moZnosti zadrZania tejto vody ako aj jej
vyuZzivania.
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Voda je...

Voda, ako vSetci vieme, je anorganicka, priehl'adna tekutina, bez chuti a zapachu, ktora je hlavnou zloZkou hydrosféry Zeme a ostatnych

zloZiek fyzickogeografickej sféry. Co vsetko ale znamend pre ¢loveka a pre ostatné organizmy sveta?

@‘ UCEL: Zopakovanie a prehibenie si zakladnych informacir
o vode a jej vyzname pre Zivot na Zemi.

POTREBNY CAS: minimalne jedna vyutovacia hodina

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: biolégia, geografia, chémia,
eticka vychova

O

¢

ﬁ POMOCKY: farbené fixky (6 farieb), flipchartové papiere
.C:'

POSTUP:

+ Aktivita je skupinovou pracou ziakov, preto ucitel roz-
deli Ziakov do 5 skupin, ktoré si posadaju okolo stolov
s flipchartovymi papiermi.

+ Ucitel' na tivod prezradi tému aktivity, ktorou je voda, ale
neposkytne Ziakom okrem zakladnej definicie vody Ziadne
d'alSie informacie, nakol'ko zmyslom aktivity je, aby Ziaci
prichadzali s vlastnymi nazormi a myslienkami na zaklade
svojich doterajSich vedomosti.

» Aktivita prebieha v niekol'kych fazach, pricom ucitel Zia-
kom postupne dava metodické pokyny a usmernenia.

7

Zmyslom aktivity je, aby Ziaci prichdadzali s vlastnymi
nazormi a myslienkami na zdklade svojich doterajsSich
vedomosti.

1. faza: Co znamenad voda pre nasu skupinu?

» Kazda skupina si sadne za svoj stol s papierom a od ucite-

I'a dostane fixku odlisnej farby, ako maju ostatné skupiny.
Ich tlohou bude vytvorit myslienkovi mapu na dand tému
urenu ucitelom Specialne pre kazdu skupinu. Najprv viak
ucitel’ ziakom vysvetli pojem myslienkovej mapy, ako aj
proces jej tvorby. Do stredu myslienkovej mapy si kazda
skupina napise hlavni tému, ktord bude riesit.

Ucitel skupinam rozdeli nasledovné témy:

VYZNAM VODY PRE CLOVEKA

VYZNAM VODY PRE ZIVU A NEZIVU PRIRODU
OCHRANA VODY

OHROZENIE VODY

VODA A KLIMATICKA ZMENA

o

o

o

o

o

V d'alSom kroku Ziaci diskutuji o kl'i€ovych pojmoch

a charakteristikach, ktoré logicky vysvetlujd hlavnd tému.
Nasledne graficky znazornia do pojmovej mapy kl'ico-

Ve pojmy suvisiace s hlavnou témou a jednotlivé pojmy
pospajaju Ciarami vyjadrujicimi vzajomnd vdzbu medzi
jednotlivymi pojmami.

Takymto spdsobom vedia Ziaci d'alej rozpracovavat, uzsie
charakterizovat a definovat jednotlivé pojmy a vztahy
medzi nimi.

Ucitel upozorni ziakov, Ze na pracu maju 15 mindt.

Po uplynuti ¢asu, utitel' vysvetli d'alsi postup prace.

26



7

Skupinova tvorba pojmovej
mapy pomadha spozndvaniu
danej témy, podporuje
systémovy pohlad

na problém, tvorivy pristup
k rieseniu probléemov,
sumatrizaciu napadov

a hladanie rieseni.

2. faza: Co znamend voda pre ostatné skupiny?

Kazda skupina si zvaoli jedného zastupcu, ktory zosta-

ne pri ich vytvorenej myslienkovej mape a ostatni jej
¢lenovia spolu s fixkou sa posunu k vedl'ajSiemu stolu

k zastupcovi, ktory tam zostal sam. Pre prehl'adnost sa
skupiny mozu tocit v smere hodinovych ruciciek.
Zastupca oboznami novd skupinu s doposial' vypracova-
nou pojmovou mapou. Nasledne sa spolocne pustia do
diskusie so snahou o doplnenie pojmovej mapy 0 nove
pojmy, stvislosti a vazby. Nové myslienky zapisuju fa-
rebnou fixkou, ktord si doniesla skupina, aby bolo jasne
viditel'né, ktora skupina bola autorom jednotlivych mys-
lienok.

Ucitel' necha ziakom maximalne 10 minudt a na jeho pokyn
sa skupiny opdt prestvaju k d'alSim pojmovym mapam.
Zastupca skupiny stale zostava na mieste, pricom skupi-
na sa posuva v rovnakom smere k d'alSiemu stolu. Postup
sa opakuje, zastupca predstavi to, €o uZ je vytvorené

a nova skupina pouzitim svojej fixky zapisuje svoje mys-
lienky a napady do pojmovej mapy.

Takto sa postupne vymenia vsetky skupiny pri vset-
kych pojmovych mapach. Napokaon sa stretne pévodna
skupinka pri svojom vytvore. Teraz zastupca vysvetli
svojim ¢lenom skupiny, €o s ostatnymi Ziakmi pridavali
(na zaklade rozdielnych farieb od ich pévodnej) a preco,
z akého dévodu pripisali nové pojmy a vytvorili vztahy.
Ked' sa skupina stotoZni s doplnenou verziou pévodnej
pojmovej mapy, skusi ju eSte doplnit, pretoZe pri novych
podnetoch od spoluziakov m6Zzu Ziaci ziskat d'alSie nové
podnety a uvedomit si iné suvislosti. TaktieZz im mézu
pomoct prepojenia a slvislosti s ostatnymi témami,
ktoré si osvajili v ramci diskusie pri stoloch jednotlivych
skupin spoluziakov.

Ucitel medzitym ,rozvesia“ po triede vytlacenu, vopred

pripravent prezentaciu (mdZe pouzit aj tvodnu teore-
tickt ¢ast o vode) a necha Ziakov, nech si samostatne
prestudujl informacie a doplnia do svojich pojmovych
map d'alSie pojmy a vdzby.

Ina mozZnost je, Ze si utitel vytvori prezentaciu a od-
prezentuje ju Ziakom, pri€om Ziaci dostanu priestor pre
doplnenie pojmov do svojich map.

V obidvoch pripadoch je pre tento krok potrebné rozdat
kazdej skupine rovnaku, no zaroven este nepouZitd farbu,
¢im sa v pojmovej mape odclenia informacie, zapisané
na zaver. Pévodné fixky utitel pozbiera.

3. faza: Co vsetko pre nés voda znamena?

Aktivita kon¢i prezentaciou skupin, ked' kazda skupina vy-
svetli problematiku vody z iného hl'adiska a napokon tak
Ziaci ziskaju uceleny obraz o tejto Sirokej problematike.

Vo vyslednych pojmovych mapach je vidiet, ako napady po-
stupne pribadali pocas diskusii skupin, ako aj to, to presne
ziaci doplnili z ucitel'ovej prezentacie. Tuto skutocnost
md&Zu Ziaci pouZit aj potas prezentacie vyslednych map.

Na zaver moZze ucitel zhrnat a zosumarizovat cell prob-
lematiku a poukazat na najzavaznejsie, kl'icové Casti

a pojmy jednotlivych tém. Vhodné je na zaver poukazat

aj na pozitiva tvorby myslienkovych map, prostrednictvom
ktorych sa l'ubovol'né témy, pripadne problémy, dokazu
rozdrobit na logicky prepojené ¢asti. To pomaha spoznava-
niu danej témy, podporuje systémovy pohlad na problém,
ako aj tvorivy pristup k rieSeniu problémav, sumarizaciu
napadov a hl'adanie rieSeni.

Vysledné pojmové mapy mozu poslizit ako ucebné po-
maocky pre samotnych Ziakov, ale aj pre mladsich Ziakoy,
pricom ich m6Zu odovzdat samotni autori, prip. si pripravit
vysvetlenie a ,oducit hodinu namiesto utitel'a” v zmysle
rovesnickeho vzdelavania.
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Pitna ¢i nepitna?

Ak je voda zakalenad, zafarbena a nevhodna na pitie, vidime to na prvy pohl'ad. Ale ¢o ak je Cista, Cira dokonca bez zapachu? Méze byt
jedovata? Alebo opacne, ak je navonok znecistend, méze byt vhodna na pitie? Aké st priciny znecistenia vody? Vieme tomu predcha-
dzat, alebo nejakym spésobom tomu zabranit?

EC |

7

V ramci skupinovej prace
Ziaci analyzuju jednotlivé
vzorky vody a a vzdjomne
o nich diskutuja.

UCEL: Uvedomit si, ¢o znetistuje vodu a kedy je voda znetistena.
POTREBNY CAS: minimalne jedna vyutovacia hodina

POMOCKY: styri rozne vzorky vody v zavaraninovych poharoch
pre kazdu skupinu Ziakov, drobny odpad, piesok alebo hruda
pody, jedly olej, ocot alebo potravinarska kyselina citronova,
voda s jedlym olejom (olejova vrstva plava na povrchu), lak-
musovy papierik, lievik, filtratné papiere, tégliky od jogurtov,
vata

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: bioldgia, geografia, chémia
POSTUP:

« Ziaci pracuji v 3-4 ¢lennych skupinach. Utitel' si pre kazdu
skupinu vopred nachysta 4 vzorky vody:

1. zakalena voda - voda z rieky alebo voda s primesou
zeme,

2. makro znecistenie - voda s drobnymi kiskami odpadu
(napr. vrchndk z PET fl'ase, kusky félie, hrdzava skrutka a
pod.), je vhodné, ak ma kazda skupina iny druh odpadu,

3. voda s jedlym olejom na povrchu,

4. Cira, Cista voda s pridanym octom alebo kyselinou citro-
novou.

+ Ucitel'rozda kazdej skupine 4 vzorky vody a nasledne
polozi Ziakom otazku: Ktora z nasledovnych vzariek pred-
stavuje Cistd, pitnid vodu a preco si to myslite? Po odpo-

vediach ziakom odhali, Ze vSetky 4 vzorky si zneCistené
a aj zdanlivo Cista voda v sebe obsahuje neziaduce latky.

Skupiny postupne preskimaju vzorky a budu hl'adat
odpovede na jednotlivé otazky, ktoré utitel napiSe na ta-
bul'u:
o (im je vzorka vody znetistena?
o (o zapritifiuje takéto znetistenie?
o Aky dopad moze mat Zivotné prostredie na Zivot
vo vode a v jej blizkosti?
o Ako mdzeme pomaoct vode s takymto znecistenim?

Ucitel najprv ozrejmi, Ze sa maju Ziaci zaoberat vzorkou
€. 1a najst potrebné odpovede. V ramci skupinovej prace
ziaci analyzuju jednotlivé vzorky vody a a vzajomne o nich
diskutuja.

Po kratkej diskusii a praci v skupinach sa ucitel postupne
opyta na jednotlivé otazky a jednotlivé skupiny sa dopi-
fnajl svojimi zisteniami. Je ddlezité, aby Ziaci vo svojich
odpovediach zmienili minimalne tedriu zhrnutd v Casti:

,Poznamky pre ucitela”

V pripade potreby ucitel' nabada a smeruje ziakov k tomu,
aby bez priamej pomoci ucitela dospeli k potrebnym
zaverom. V pripade prvej vzorky ucitel vyzve kazdu
skupinu, aby skusila najst spravny postup pre vycistenie
vody vo svojej vzorke a imitovat tym proces Cistenia vody
od konkrétneho typu znecistenia (napr. pre domacnost).
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Ziaci skamaji, badaji a hl'adaji
odpovede na otazky.

Pre toto zadanie im ucitel ponukne rézne pomocky
skryté v krabici (filtracny papier, lievik, priehladna nadoba
na preliatie, vata, sitko, dezinfekény prostriedok, pinzetu
a dalsie rozne “chytaky” nevhodné pre istiaci proces).
Pomocky je potrebné zabezpecit pre kazdi skupinu.

Ucitel pristupuje od skupiny k skupine a Ziaci si vyberd,

€0 povazuju za potrebné pre splnenie Glohy. Neskdr kazda
skupina vysvetli, aké pomdcky si vybrala a ako postupovala
a prezentuje v priehl'adnej nadobe, ¢i sa im cistiaci, filtracny
proces podaril. UCitel zhodnoti spravnost postupu, pouZzitie
vhodnych pomaécok (filtracny papier) a kontrolu vysledku.

Teraz svoju pozornost zamerajd na 2. vzorku. Opat ju
skimaja, badaja a hl'adaju odpovede na rovnaké otazky.
Pri zodpovedani poslednej otazky (ako méZzeme pomact
vode s tymto druhom znetistenia) moZe ucitel uviest
priklad dobroval'nickych brigad Cistenia rieky a jej okalia,
pricom sa z nej odpad vybera a triedi. Rovnako tak maju
za Ulohu aj Ziaci vybrat a vytriedit odpad, ktory vzorku
znecistuje. Kazda skupina svoj odpad roztriedi do pripra-
venych a oznacenych téglikov od jogurtov na ucitel'skom
stole a od6vodni separaciu.

Dalej sa presun k 3. vzorke a postupuju rovnako. Az pri
4. vzorke sa ucitel opyta doplfiujucu otazku, akym spo-
sobom sa da zistit tento druh znetistenia. Po spravnej
odpovedi im rozda lakmusovy papierik a Ziaci si mézu
vyskusat vykonat rozbor vody a podla hodnét zistit, ¢im
konkrétne je ich vzorka znecistena. V pripade potreby si
mo6Zu pomdct informaciami z internetu.

Zaverom si zhrnd, kto a €o spdsobuje znecistenia, ako

a €i vobec sa tomu da predchadzat, kto tym znetiste-

nim najviac trpi a ¢i je mozna naprava. Ucitel zdérazni,

Ze nielen priamy zasah ¢loveka do vodného ekosystému
(napr. znecistenie zloZiek Zivotného prostredia, regulacia
tokov a stavba hradzi) je nebezpecny pre organizmy Zijlice
vo vode a v jej blizkosti, ale i nasledky klimatickej zmeny.
Neplati to iba pre oceany a moria, v ktorych sa zneciste-
nim meni salinita (slanost) vody, ale i pre potoky, rieky,
nadrze so sladkou vodou u nas, na Slovensku. Vodné toky
a nadrZze menia teplotu vody i vysku hladiny, €o je pre nie-
ktoré druhy fauny a fléry Zivot ohrozujtce (viac informacii
o dopadoch klimy na vodny ekosystém je mozné najst

v vodnej ¢asti).
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Voda v prirode v podobe
potokov, riek ci jazier ma
samocistiacu schopnost,
pokial’ maju brehy véd a zivot
vo vode prirodzeny prirodny
charakter.

Poznamky pre ucitela:

Prva vzorka:

Zakalend voda v prirode je prirodzend. Jemne hnedo zafarbenad
voda méZze obsahavat rozpustené ilovité casti. Zelend voda
zase obsahuje premnoZené riasy a sinice, ktoré spésobujt
takéto zelené zafarbenie. Vloda v prirode v podobe potokov, riek
¢i jazier ma samocistiacu schopnost, pokial’ maji brehy véd

a zivot vo vode prirodzeny prirodny charakter. Ak je ale rovno-
vaha v prirode narusend a znecistenie je privel'ké, Zivot vo vade
je ohrozeny. Z tohto dévodu voda, ktord sa dostdva k nam

do domacnosti, prebieha cistiacim procesom.

Druha vzorka:

Voda obsahuje znecistenie v podobe odpadu, s ktorym si uz
sama neporadi. Téma odpadov sa stala globdlnym problémom,
ktory znecistuje vsetky nase rieky, moria, oceany. Prerastd do
obrovskych kép odpadu a dokonca vytvara samostatny ,, 0strov”
- Great Pacific Garbage Patch. Viac o tejto sa dozviete v doku-
mente Ocedny plastu, ktory je dostupny v ceskom jazyku na:
https://www.youtube.com/watch?v=njbAXIHgYgE.

Pre Ziakov st vhodneé aj kratke motivacneé vided na vizualizaciu
mnoZstva plastového odpadu v ocedne, napriklad:
https://www.youtube.com/watch?v=Yomf5pBN8dY,
pripadne ukazky obrazkov Vel'kého pacifického koSa dostupné
na internete.

Netreba zabldat, Ze zdrojormn odpadu sme prave my ludia, nase
sidla, domdcnosti a odpad pohodeny do prirody vytvdra zataz,
s ktorou si priroda nedokdze poradit. Dolezité je zmienit najmd
odpady z plastov, ktoré sa vo vade lamu a obrusuju sa na stale
mensie casti az do mikroskopickych rozmerov. Tie sa potom
dostavaju do tiel zivocichov i ludi a mézu spdsobit vazne
ochorenia. Mozné riesenie sa nenachddza len v zneSkodriovani
existujluceho odpadu, ale aj v prevencii vzniku nového odpadu.

Tretia vzorka:

Takyto jav méZzeme pozorovat napriklad v polievke (tzv. mastné
okd), kedy tekutina z nizSou hustotou ostdva nad tekutinou s
hustotou vySsou. Rovnako sa aj ropnad olejova Skvrna drzi na
hladine vody, pri havdridch ropnych tankerov a zabija mno-

hé Zivacichy, ktoré sa s riou dostanu do kontaktu. Ropa a jej
produkty sa sice drzia na hladine vody, ale mnohé jedovaté a
nebezpecne latky prenikaji z ropy do samaotnej vody. Z tohto
ddvodu odstranenie olejovej Skvrny rieSi len povrchovy problém,
no uniknuté latky spésobuja problémy aj nadalej. Z vyskumu
ropnej havdrie v Mexickom zdlive v r. 2010, pri ktorej po dobu
85 dni unikalo az 8000 ton ropy denne vyplyva, Ze chemické
ZloZenie vody a teda pozostatky ropy vo vode sa do vel'kej miery
nezmenili ani po 17 mesiacoch od uniku ropy, a po siedmych
rokaoch boli karalové systémy v Mexickom zalive vyprahnuté a
vedci v nich pozorovali napriklad, zivocichy bez koncatin.

Stvrtd vzorka:

Cira, naoko ¢istd vzorka obsahuje kyselinu a jej pritomnost sa
dokaze pomocou lakmusoveho papierika. Existuje mnoZstvo
bezfarebnych chemikalii, ktoré sa dostdvaju do vody. Volnym
okom neviditelné chemikalie menia chemickeé zloZenie vody

a st preto nebezpecnejsie a predstavuju vacsiu hrozbu, ako
viditel'né typy znecistenia. V prirode sa zvdcSa tieto znecistenia
kombinuju. Napriklad po vydatnych dazd'och sa z poli odplavi
do riek drobny pédny materidl a spolu s nim aj chemikalie, kto-
ré sa v polnohospodarstve pouzili, castokrat aj odpadky, ktoré
stali v ceste medzi pol'om a riekou.

(Zdroj aktivity: PoZicand planéta, 2021 - upravené pre vyssie
sekunddrne vzdeldvanie)
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0d spotreby k Setreniu

To, Ze mame na svete malo vody vhodnej na pitné tcely, uz davno vieme. Ale ako sa starame o to malo, co mame k dispozicii? Prekvapi
nas vycislenie spotreby vody konkrétnych aktivit a printti nas k zamysleniu a obmedzeniu ¢innosti s cielom obmedzit spotrebu vody?

Kazdé nase rozhodnutie ovplyvriuje prirodu pozitivne alebo negativne. Zalezi na nas, ako sa rozhodneme. Preto je délezité osvojit' si a

Sirit povedomie o alternativach SetrnejSich k Zivotnému prostrediu.

Y ECG @
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Priemerna denna spotreba
vody na osobu, predstavuje
na Slovensku 100 litrov,

v Eurépe az 140 litrov.

UCEL: Poukazat na kazdodenné mifanie a spotrebovavanie
vody a navrhn(t jej Setrenie pre Skolu.

POTREBNY CAS: minimalne jedna vyutovacia hodina
POMOCKY: pisacie potreby, pracovny list, internet
MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: matematika, informatika
POSTUP:

+ Aktivita prebieha v troch fazach:

1. v prvej je potrebné, aby si Ziaci uvedomili vysoku spot-
rebu vody slvisiacu s ich kazdodennymi aktivitami,

2. vdruhej faze sa k spotrebe pridajd aktivity, pri ktorych
spotrebu vody na prvy pohl'ad nevidia (tzv. virtualna
voda),

3. z celkovej a pravdepodobne vysokej spotreby vody
Ziaci v tretej faze navrhnu konkrétne opatrenia pre jej
Setrenie.

1. faza: Kol'ko vody spotrebuju nase kazdodenné aktivity?

Kazdy Ziak dostane pracovny list a jeho Glohou je odhad-
nat priemernd spotrebu vody pri jednotlivych kaZzdoden-
nych innostiach.

Po vyplneni pracovného listu ucitel’ precita spravne hod-
noty spotreby, ktoré si Ziaci zapiSu do pracovného listu,

aby mohli vidiet o kol'ko litrov bol ich odhad chybny. Ucitel

otazkami zistuje, nakol'ko boli ich odhady spravne, €i
odhadovali menej alebo viac, pri ktorej ¢innosti sa vyskytli
najvacsie rozdiely a preco.

Po ziskanych informaciach o spotrebe vody pri jednotli-
vych €innostiach, ziaci odhadnu priemerntd dennt spot-
rebu vody na osobu, ¢o na Slovensku predstavuje 80 az
100 litrov a v Eurdpe je to priemerne 140 litrov.
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Na vyrobu 200 gramovej
cokolady je potrebnych
3400 litrov vody.

Cinnost

(Zvyraznené cinnosti vycislite za cely def, nezvyraznené za jednu ¢innost)

Odhad spotreby
vody v litroch

Realna spotreba vody v litroch
(slovensky priemer na obyvatel'a)

Cistenie zubov pod neustale tetlicou vodou

Cistenie zubov pri zastavenej vode s pouzitim pohara

Splachnutie WC - dualne splachovanie (mensie tlacidlo)

Splachnutie WC - dualne splachovanie (vacsie tlacidlo)

Splachnutie WC - netsporny splachovac

Kapel vo vani

Kratke sprchovanie

Umyvanie rak

Umyvanie riadu pod tecticou vodu

Umyvanie riadu v dreze

Umyvanie riadu pomocou umyvacky

Spravne riesenie:
« (istenie zubov s tecticou vodou: 15 |
+ Cistenie zubov s pouZitim pohara: 0,5 |
+ Splachnutie WC - dualne splachovanie (mensie tlacidlo): 3 |
+ Splachnutie WC - dualne splachovanie (vacsie tlacidlo): 6 |
» Splachnutie WC - nelasporné splachovacie zariadenie: 12 |
» Kapel vo vani: 120 |
+ Kratke sprchovanie: 40 |
* Umyvanie rak: 5 |
» Umyvanie riadu pod tecdcou vodu: 70 |
* Umyvanie riadu v dreze: 35 |
+ Umyvanie riadu pomocou umyvacky: 16 |

(Zdroj: www.globe-czech.cz)

2. faza: Kol'ko virtudlnej vody spotrebuji nase kaZzdodenné
aktivity

Ucitel navodi diskusiu na tému virtualna voda. Pod pojem
virtualna voda patri vsetko, ¢o bolo pouzité (v ramci spot-
reby, odparenia i znetistenia vody) na vyrobu, spracovanie
a distriblciu produktov. Z tohto hl'adiska priemerny ¢lovek
dokaze za jeden defi spotrebovat az 5 000 litrov vody.

Pre blizSie priblizenie uvedie ucitel niekal'ko prikladov,
ktoré zaujmu prave jeho skupinu Ziakov:

o ¢okolada (200 g) - 3 400 litrov virtualnej vody

o 1vajce - 196 litrov virtualnej vody

o pohar piva (0,5 litra) - 148 litrov virtualnej vody

o ¢aj (250 ml) - 27 litrov virtualnej vody

o 1kg kuracieho masa - 4 325 litrov virtualnej vody

o 1kg Salatu - 237 litrov virtualnej vody

o 1kg zemiakov - 287 litrov virtualnej vody
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o jablko (150 g) - 125 litrov virtualnej vody

o banan - 126 litrov virtualnej vody

o mlieko (250 ml) - 255 litrov virtualnej vody

o syr (200 g) - 636 litrov virtualnej vody

o hamburger (hovddzie maso) - 2 400 litrov virtualnej
vody

o bavinené tricko - 2 495 litrov virtualnej vody

o kancelarsky papier A4 - 10 litrov virtualnej vody

o dzinsy - 8 000 litrov virtualnej vody

o pocitacovy Cip (2 g) - 32 litrov virtualnej vody

o osobny automobil - 450 000 litrov virtualnej vody

o Cipsy - 185 litrov virtualnej vody

o 1kg spracovanej hovddzej koze - 17 093 litrov virtualnej
vody

(Zdroj: www.waterfootprint.org)

+ Ucitel'mdze ziakom pripravit listocky s hodnotami spotre-

by vody a nechat Ziakov, aby spravne pospajali konkrétne
produkty s prislichajdcou hodnotou virtualnej vody.
Prekvapenych zZiakov je vhodné podnecovat k zaveru, ze
pri takto vysokej spotrebe vody je Setrenie nevyhnutné.
Nasledna diskusia moZze byt tematicky zamerana na
hladanie moznosti Setrenia vody v domacnosti, ako aj

na znizenie spotreby virtualnej vody s cielom nenakupo-
vat predmety, potraviny a nevykonavat cinnosti s vysokou
spotrebou virtualnej vody, pripadne Ziaci mézu hl'adat
alternativne riesenia.

V poslednej faze Ziaci pracuji v skupindach a vytvdraja
navrhy pre sSetrenie vody na ich skole.

3. faza: Ako usetrime na spotrebe vody?

V poslednej faze Ziaci pracuji v 3-4 ¢lennych skupinach.
Vytvaraju navrhy Setrenia vody pre ich Skolu.

Ziaci pre svoju skolu navrhnu tsporné splachovacie sys-
témy, tsporné vodovodné batérie a pod. Pre Ziakov Skoly
pripravia prednasku, informatné panely, prehl'adné tabulky
s finantnou tsporou vody pri konkrétnych ¢innostiach,
nalepky k umyvadlam s informaciami o vode a pod.

Ucitel posobi len ako facilitator, nechava vol'na ruku Zia-
kom. Navrhy by mali byt €o najpodrobnejSie, napr. v pripade
nalepiek s faktami sa zamerat nielen na informacny obsah
nalepky, ale aj na jej formu (design). Ziaci méZu cerpat
inSpiraciu na internete aj z dostupnych publikacii.
Predposlednym krokom je prezentacia navrhov vsetkych
skupin. Navzajom si m6Zu poradit, zlepsit napady a upozor-
nit na nedostatky.

Uctitel' po dohode so ziakmi vyberie pre kazdd skupinu jeden
z ich navrhov, ktory aplikuju do praxe, o predstavuje po-
sledny krok ziackych projektov. NajlepSie bude, ak sa vyberu
roznorodé navrhy, ktoré eSte mozu konzultovat s ostatnymi
spoluziakmi a ucitel'om.

Tento krok obsahuje aj spatnu vazbu po zavedeni do praxe,
napriklad v pripade nalepiek, ako na nalepky reaguju ostatni
Ziaci Skoly, €i ich nikto neposkadil. V pripade prednasky pre
ostatnych spoluziakov, méZu Ziaci zapojeni v projekte zisto-
vat, aké znalosti v problematike ich spoluziaci mali a ¢o bolo
pre nich novinkou. Takisto sa mdze ucitel zamerat na zis-
tenie, ako sa ziakom na projekte pracovalo, prezentovalo a
aky mali pocit z toho, Ze aj ich zasluhou bude spotreba vody
v Skole o nieto nizsia. Tym sa uSetria financie a v neposled-
nom rade sa ziaci Skoly podiel'aju na ochrane najcennejSieho
prirodného zdroja, ktorym je voda.

Zavedenie navrhov do praxe sa mdZe stat udrzatelnym

a Ziaci ich mézu pravidelne opakovat, dopifiat &i rozirovat.
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Zadrziavanie vody v krajine

Zmena klimy spésobuje nielen sucho, ale aj privalové dazde. Preto sa nachadzame v situadcii, kedy potrebujeme rieSit na jednej strane,
aby zraZkova voda zostala co najdlhSie v krajine v obchodi sucha, no na druhej strane, aby pri vel'kych dazd'och nenarobila problémy a
mala v krajine kam odtekat. Aké opatrenia nastolit, aby sme predisli problémom, ktoré so sebou prinasa sucho i zaplavy?

YECGC @
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Ziaci v dlohe architektov

a environmentalistov
vypracujiu navrh zadrziavania
vody v aredli Skoly a navrhni
mozZnosti jej dalSieho
vyuzitia.

UCEL: Naplanovat ¢o najutinnejsie opatrenia na zadrziavanie
dazd'ovej vody a na jej vyuzitie v areali Skaly.

POTREBNY CAS: minimalne dve vyutovacie hodiny

POMOCKY: internet, papiere, pera, pripadne kalkulagky

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: environmentalna vychova,
matematika, informatika

POSTUP:

V uvode aktivity ucitel’ podnieti diskusiu o désledkoch,
ktoré prinasa klimaticka zmena. Ak sa touto témou este
doposial' nezaoberali, venuje jej va€siu pozornost, inSpiruje
sa aktivitou ,Voda je ... a lvodnou tedriou tohto bloku.
Je déleZité poznamenat, Ze klimaticka zmena so sebou
prinasa okrem iného problémy sucha i zaplav.

Ziaci sa rozdelia do mensich skupin (2 -4 Ziaci) a je im
vysvetlené zadanie. V Glohe architektov a environmen-
talistov vypracuju navrh zadrziavania vody v areali Skoly
a navrhnu moznosti jej d'alSieho vyuZzitia.

Motivaciou pre vytvarenie kvalitnych vysledkov je moz-
nost navrh Ziakov predstavit vedeniu Skoly, pripadne
vedeniu obce, s odporucenim zakomponovat opatrenia
do praxe, prip. poziadat o grant v tejto oblasti.

1. faza: Aka je kapacita aredlu skoly pre zachytdvanie daz-
d'ovej vody?

« V prvom rade je potrebné, aby si Ziaci zaobstarali a nacrtli

podrobny pédorys budovy Skoly. M6zu k tomu pouzit
jeden z mapovych portalov napr.: https://sk.mapy.cz,
pripadne Google maps alebo katastralnu mapu. Pédo-

rys boudovy Skaly si Ziaci mdzu vyhl'adat v pocitacovej
miestnosti, vytlacit ho, pripadne premietnut na stenu

a prekreslit alebo to méZu pripravit v ramci domacej ulohy.
Prvym krokom je zmapovanie moznosti Skaly pre zadrzia-
vanie dazd'ovej vody. Konkrétne sa jedna o zmapovanie
odkvapového systému budovy a vypoctitanie kapacity
strechy pre zachytavanie dazd'ovej vody.

Zmapovanie odkvapového systému si vyZaduje terénny
prieskumn. Ziaci sa s planom podorysu koly vo svojich ru-
kach vydaju na zaznamenanie miesta, kde voda zo strechy
steka v odkvapoch do kanala. Tu je niekol'ko moznosti, ako
tento krok mdze prebiehat. Prvou moZnostou je, Ze vietci
Ziaci naraz chodia a hl'adaju, zaznamenavaju skimané
miesta do planu pédorysu a ucitel na nich iba dohliada.
Dalsou mozZnostou je skupinové riesenie tlohy (idealne
pre mensie skupiny). V pripade, ak Skolu tvori viacero
budov, ¢i blokov, je vhodné rozdelit si areal na ¢asti a riesit
kazdu cast Skoly s inou skupinou Ziakov.

Zaroven je potrebné vypotitat kapacity striech, z ktorych
odteka voda. V idealnom pripade sa kapacita strechy
pocita pre kazdy jeden odkvap, smerujuci k zemi. Treba
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Ndrocnejsou alternativou
pre vyuzitie dazdovej vody
je navrh dazd'ovej zahrady,
ktord okrem zadrziavania
vody v krajine zvysuje
biodiverzitu prostredia

a méze byt krasnym
miestom pre odpocinok

a vzdeldavanie Ziakov.

si vSimnut ako je rieSeny odkvapovy systém, kde smeruje

voda pocas dazd'a a kde je zvedena k zemi. Kapacitou stre-
chy sa rozumie jej plocha. K tomu je potrebné zmerat dizku
jednotlivych stran budovy, Ci uZ presne pomocou meracieho
pasma alebo priblizne krokovanim (1 normalny krok dospe-
lého cloveka je asi 75 cm). Kapacity striech je moZné odme-
rat aj prostrednictvom uz spominanych mapovych sluzieb.

2. faza: Kol'ko dazd'ovej vody dokaze redlne zachytit strecha
budovy skoly?

+ Ulohou Ziackych skupin je zistit pre dani obec, pripadne

okres, kraj alebo regién priemerny Ghrn zrazok za urcité
tasové obdobie (napr. za rok, pripadne za konkrétne me-
siace, dohl'adat minimalne a maximalne hodnoty zrazok

v priebehu roka). Idealnym priestorom pre splnenie tejto
llohy je pocitacova miestnost.

Priemerny thrn zrazok sa udava v milimetroch, pricom
Tmm predstavuje 1 liter vody na Tm?.

Na zaklade tejto tedrie je mozne vypocitat, kolko realnej
dazd'ovej vody dokaze zachytit konkrétna cast strechy budo-
vy Skaly.

3. faza: Ako sa da dazd'ova voda zhromazdit a akym spéso-
bom sa da vyuzit?

Teraz nastava priestor pre ziacke skupiny, aby vytvarali
navrhy opatreni na zadrziavanie a vyuzitie vody v areali
Skoly.

Je potrebné Ziakom pripomenut, aby ¢o najdetailnejSie
naplanovali, akym spésobom sa voda bude zadrziavat
(kde bude stekat, do akej nadoby - velkost, material, Ci
bude zakopana, ¢i bude na povrchu) a akym spdsobom
sa bude pouzZivat (na aké ucely, akym sposobom a ako
¢asto sa bude cerpat). Pre lepsie pochopenie tematiky si

ucitel' méze pomoct s poznamkami pre ucitela, ktoré su
uvedené nizsie. Ziakom méze ucitel odporucit internetové
zdroje na Cerpanie inSpiracii:

o https://www.sutazprevodu.sk/Inspiracie;

o https://www.protatry.sk/zadrziavanie-vody-v-krajine.

NarocnejSou alternativou pre vyuZitie dazd'ovej vody je navrh
dazd'ovej zahrady, ktora okrem zadrziavania vody v krajine
zvySuje biodiverzitu prostredia a mdze byt krasnym miestom
pre odpocinok a vzdelavanie ziakov. Podrobny postup a kritéria
pre tvorbu dazd'ovych zahrad pontka Katalég prikladov adap-
tacnych opatreni pre zmenu klimy, ktory vydala Slovenska
agentura zivotného prostredia:
o https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/
starostlivost-o-zivaotne-prostredie-3976/zmena-klimy/
mitigacia-a-adaptacia.html|

» Kazda skupina vypracuje svoj navrh do prezentacie,
pripadne posteru. Prezentacia bude obsahovat vysledky
z kazdej fazy realizacie projektu od rozdelenia tloh v sku-
pine, cez tvorbu pddorysu, vypocet kapacit, zistenie prie-
merného Ghrnu zrazok, vypocitanie realneho mnozstva
zachytenej dazd'ovej vody aZ po navrh zbernych nadrzi
a ich vyuzitia.

« Svoj vypracovany navrh zadrZiavania dazd'ovej vody
jednotlivé skupiny prezentujd. Po predstaveni vysledkov
jednej skupiny moZze ucitel vybrat int skupinu, ktora
zhodnoti ich navrh, vyzdvihne silné stranky a konkrétne
poznatky, ktoré zapracovali do navrhu a pripomienkuje
slabSie stranky, ktoré by mohli byt problematické priich
realizacii v praxi.

» Takymto sp6sobom skupiny prezentuju a pripomienkujd
svoje projekty. UCitel kazdu skupinu zhodnoti, pricom je
vhodné, aby ich pochvalil aspon za urcitl €ast dobre odve-
denej prace.
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Treba si uvedomit, Ze
zadrZanu vodu s otvorenou
hladinou (napriklad jazierka)
ovplyvriuje slnecné Ziarenie,
o vedie k jej oteplovaniu

a narastu rias, sinic a inych
organizmov, co zhorsuje
kvalitu vody.

Poznamky pre ucitela:

Medzi zdkladné moznosti zadrziavania vody v mestdch patri:

» kratke zadrzanie vody v podzemnych alebo povrchovych
nadrZiach a ndsledné odvedenie do stokovej sieti v zvole-
nom odstupe po skonceni dazda;

* dlhSie zdrzanie vody v povrchovych alebo podzemnych
priestoroch a naslednd pomalsia spotreba, napr. na spla-
chovanie a pod.;

« dlhsie zdrzanie vody v povrchovych alebo podzemnych
priestoroch a ndslednd pomalsia infiltracia do pédneho
prostredia;

* dlhSie zdrZzanie vody v povrchovych alebo podzemnych
priestoroch a ndslednd pomalsia infiltracia do prekorene-
ného prostredia stromov alebo inej vegetdcie a nasledna
evapotranspirdcia s vplyvom na teplotu a vlhkost okolia;

* dlhSie zdrzanie vody v povrchovych alebo podzemnych
priestoroch a naslednd pomalsia spotreba pre potreby ve-
getdcie pomocou zavlahy alebo technického privodu k rast-
linam, ktoré sa napr. v zelenych strechach alebo stendch;

* dlhSie zdrzanie vody v pédnom prostredi a ndsledne vyuZzi-
tie pre umelé biotopy mokradi;

* dlhsie zdrzanie vody v povrchovych nddrZiach, vytvdrajucich
vypar a zvlhcovanie okalitého prostredia.

Dalia délezitd otdzka je, kde sa bude dazd'ovd voda zadrZia-
vat, aby sa ¢o najefektivnejSie vyuzila, inak na jej vyuZitie bude
potrebna d'alSia dodatocnad energia, napriklad na jej precerpa-
nie z miesta na miesto. Treba si uvedomit, Ze zadrZant vodu

s otvorenou hladinou (napriklad jazierka) ovplyvriuje sinecné
Ziarenie, ¢o vedie k jej otepl'ovaniu a ndrastu rias, sinic a inych
organizmay, ¢o zhorSuje kvalitu vody. V tomto pripade treba
ratat s filtrdciou vody, o si vyZaduje dalSiu energiu (pravidelni
udrzbu a v pripade filtrov aj elektrickd energiu). Zadrzand voda
v uzatvarenych priestoroch pod povrchom terénu, pripadne

na povrchu (zamaskovand, schovand pripadne dizajnovo zapra-
covand do prostredia) je financne ndkladnejsia, ale so stabilnej-
Sou teplotou a bez pristupu sinecného Ziarenia, ¢im sa eliminuje
vyskyt rias. Tak su vlastnosti vody priamao vhodné na jej dalsie
pouzitie.

Efektivnym rieSenim je budovanie tzv. dazd'ovych zdhrad. Daz-
d'ovd zdhrada je miesto v zdhrade, casto budované ako vyhl-
benina - depresia, ktord zachytdva dazd'ove zrazky zo striech,
ciest alebo dvora a umaoZzriuje im preniknit do zeme. DaZzd'ove
zdhrady su zvycajne vysadené krikmi a trvalkami a méZe byt fa-
rebnym krajinnym prvkom v zastavanom dzemi, ako aj v aredli
Skoly. Nejednd sa o jazierko, su planovane tak, aby povrchova
voda v nich ostdvala iba zopdr dni (preto nepodlieha eutrofizdcii
a nemnozia sa v nej komdre). Dazd'ové zdhrady maju mnoZstvo
vyhod, nakol'’ko st schopné vykondvat nasledovné funkcie:
» pomahaju zmiernit problémy povodni,
 ZzlepSuju kvalitu vod v nasich potokoch filtrovanim dazd'o-
vej vody cez pddu pred vstupom do miestneho potoka,
* zvwySuju atraktivitu zahradnej architektary v mestdach a ob-
ciach,
« dopirigju zdsoby podzemnych véd,
* zvwySuju vihkost vzduchu, stavaja sa tzv. klimatizacnym
zariadenim obci a miest,
* ZVysuju biodiverzitu, pretoZe poskytuju a vytvdraju vhodné
prostredie pre vtaky, motyle a iny uzitocny hmyz,
« Setria peniaze odvedenia dazd'ovej vody do kanalizdcie.

Ako sme uz spominali v metodickorn postupe, podrobny navod
a kritéria pre tvorbu dazd'ovych zahrad pontka Katalog pri-
kladov adaptacnych opatreni pre zmenu klimy, ktory vydala
Slovenskd agentdra zivotného prostredia, dostupny na:
https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-zivotne-
prostredie-3976/zmena-klimy/mitigacia-a-adaptacia.html
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POUZITE ZDROJE:

« Jurik, L., Pokryvkova, ). 2018. Urban Water Retention - Theoretical Aspects and Practical Measures. Zivotné prostredie,
2018,52,1, p. 42 - 48.

+ Mitian a kol. 1993. Geografia pre 1. ro¢nik gymnazii. 1. diel Fyzicka geografia. 1. vyd. Bratislava: SPN, 1993, 95 s.
ISBN 80-08-02062-8.

+ Jakab I. a kal. 2021. Pozicana planéta I. diel - Odcudzenie

Internetové zdroje:

 https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-zivotne-prostredie-3976/zmena-klimy/mitigacia-a-adaptacia. html
» https://www.eea.europa.eu/sk/signaly-eea/signaly-2018/clanky/klimaticka-zmena-a-voda-2013
 https://www.minzp.sk/files/odbor-politiky-zmeny-klimy/strategia-adaptacie-sr-zmenu-klimy-aktualizacia. pdf
 https://www.nature.com/articles/nature21068

» https://www.eea.europa.eu/highlights/climate-change-poses-increasingly-severe

« https://www.lesy.sk/files/0Z/Smolenice/tabula-kolobeh-100x120. pdf
 https://stromzivota.sk/storage/public_projects/ziva-voda-hospodarenie-s-vodou-1570111153. pdf

* https://archivvlada.gov.sk/krajina/data/att/26171_subor.pdf

» http://www.manadatrading.sk/blog/dazdova-zahrada
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Poda - zasobaren vody, uhlika a biodiverzity

Péda ako samostatny prirodny utvar je jednou zo zloziek zivotného prostredia. Na zemskom povrchu ma svoje stale a Specifické miesto,
v ktorom vznika. Predstavuje najvrchnejsiu cast zemskej kéry. Sklada sa z nezivej a Zivej zlozky. NeZiva zlozka sa deli na anorganickt

a organickd ¢ast (humus). Anorganickd cast ma pevny (minerdlne a horninové castice), kvapalny (pédny roztok) a plynny podiel (pédny
vzduch). Zivou zlozkou sii korene rastlin, mikroorganizmy a drobné Zivocichy.

Celkovy pddny obal Zeme nazyvame pedosférou. Vznikol ,’

premenou vrchnej ¢asti litosféry, vzajomnym p6sobenim hy-

drosféry, atmosféry a biosféry. Pdda predstavuje trojrozmerny  V nasich podmienkach vznikne za 100 rokov priblizne 1cm
vyrez z pedosféry. novej pody.

Prirodzeny proces vzniku novej pody prebieha neustale, ale
vel'mi pomaly. V nasich podmienkach vznikne za 100 rokov
priblizne 1 cm novej pody.

Pdda vznika transformaciou horninového prostredia za G¢asti
viacerych pédotvornych faktorov. Na tvorbe pddy sa zlcast-
fuju materialne (horniny, rastliny) alebo energeticky (slne¢na
radiacia). P6sobia bezprostredne a priamo (horniny, klima,
organizmy, podzemna voda, kultivacia). Vyznamnu Glohu
zohravaju tiez podmienky pdédotvorného procesu. Na pédo-
tvornom procese sa nezcastruji ani materialovo ani energe-
ticky, ale ovplyviiuju pésobenie ostatnych priamo pdsobiacich
¢initelov. Pdsobia teda nepriamo. Pédotvorné (pedogenetické)
procesy predstavuji sihrn fyzikalnych, chemickych a biologic-
kych procesov, ktoré prebiehajd v pédach a podmiefiuji vznik
podnej hmoty. Zakladnym podotvornym procesom je humifi-
kacia (tvorba humusu), daldimi st napr. feritizacia, ilimeriza-
cia, podzolizacia, luzny proces, glejovy proces a i. Su typické

a charakteristické pre jednotlivé pédne typy na Zemi.
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Pédy su na zemskom
povrchu rozsirené podla
urcitych zakonitosti. Jednou
z najdélezitejsich zakonitosti
je zondlny vyskyt pédnych
typov na Zemi v zavislosti

od zmeny klimy.

PRECO NA ROZNYCH MIESTACH NAJDEME
ODLISNE PODY?

Materska hornina sa pod vplyvom pdédotvornych faktorov
meni na zvetraliny urcitej textury, ktora vyjadruje zastupe-
nie pevnych zloziek v péde. Na zaklade textury rozliSujeme
pédne druhy, akymi sii jemnozeme (zrna mensie ako 2 mm)
a skelet (zrna viésie ako 2 mm).

Pri jemnozemiach percentualne zastlipenie mineralnych
zrnietok pddy urcitych vel'kosti udava zrnitost pédy. Podl'a
obsahu ilovych ¢astic (Castic mensich ako 0,002 mm) v porov-
nani s asticami prachovymi (0,002 az 0,05 mm) a s pieskom
(0,05 az 2 mm) rozlidujeme rozne pddne druhy, ktoré mézeme
rozdelit na pody I'ahké, stredne tazké, tazké a vel'mi tazkeé.
LiSia sa hlavne fyzikalnymi a fyzikalno-chemickymi viastnos-
tami ako prevzdusnenaost, stdrznost, pérovitost, schopnost
zadrziavat vodu, schopnost viazat Ziviny a chranit ich pred vy-
plavenim a pod. Medzi I'ahké p6dy patria piesocnaté a hlinito-
piesocnaté pody. Ako aj z ich nazvu vyplyva viazu sa na piesky
a pieskovce. Su dobre prevzdusnené, sypké a I'ahko obraba-
tel'né. Slabo zadrziavaju vodu a preto rychlo vysychaju. Medzi
stredne tazké pody patria piesocnatohlinité a hlinité pady,
ktoré patria k nasim najurodnejsim pddam, su prezvdusnené
a dobre zadrZiavaju vodu. Medzi tazké pddy patria ilovitohlini-
té ailovité pddy a medzi vel'mi tazké pddy patriil. V oboch pri-
padoch sa jedna o pddy s vysokym obsahom jemnych ilovitych
Castic. Tieto pody su tazSie obrabatelné, za mokra mazlavé

a po vyschnuti vytvaraja tvrdé hrudy.

Je zname, Ze p6dy v rovnakych klimatickych podmienkach
vystavené podobnym pédotvornym faktorom su zvdcsa
rovnakého typu.

To znamena, Ze p6dy su na zemskom povrchu rozSirené podla
urcitych zakonitosti. Jednou z najdélezitejsich zakonitosti je
zonalny vyskyt pédnych typov na Zemi v zavislosti od zme-
ny klimy. Ak zmena klimy nastava podl'a geografickej 5irky,
hovarime o Sirkovej horinontalnej zonalnosti pddnych typov
(planetarne clenenie pedosféry). Ak zmena klimy nastava
podla nadmorskej vysky, jedna sa o vertikalnu zonalnost vy-
skytu pédnych typov.

Na Slovensku mame okrem pdd vytvorenych vertikalnou
zonalnostou (tzv. zonalne pady) aj pody, ktorych vznik a vyvoj
je ovplyvneny désledkom r6znorodosti geologicko-hydrolo-
gickych a hydrologickych pomerov, medzi ktoré patri hladina
podzemnej vody, materska hornina, mikroreliéf. Takéto pddy
oznactujeme ako azonalne.

Kazdy podny typ je charakteristicky svojim pédnym profilom.
Padny profil tvoria typické vrstvy, ktoré nazyvame pédne ho-
rizonty. SU uspariadané v urcitom genetickom slede v zavis-
losti od podmienck vzniku a vyvoja danej pddy. Sa vysledkom
poédotvorného procesu, pri ktorom zvetrana hornina postupne
nadobdda kvalitativne novi viastnost - drodnost, v ddsledku
ktorej sa stava pédou. P6dnym horizontom sa oznacuje taka
vrstva pddy, ktora ma zhodné znaky - farbu, usporiadanie

i rovnakeé fyzikalne vlastnosti a chemické zloZenie.
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RozliSujeme horizonty pokryvkoveé, povrchové a podpovrchove.
Pri ur€ovani pédneho typu vyznamnu tlohu zohravaju horizon-
ty povrchové a podpovrchové. Oznacuju velkymi pismenami
abecedy:

A - horizont A oznacujeme ako humusovy haorizont. Za hu-
musovy horizont sa poklada najvrchnejSia vrstva pody.
Prebiehajl v nej najintenzivnejSie biochemické a mikro-
biologické premeny.

E - horizont E - eluvialny, vznikol ochudobnenim o ilovité
Castice, ktoré s premiestnené do nizsieho ilivialneho
horizontu

B - horizont B nazyvame ho aj ako iluvialny horizont - oboha-
teny o ilové mineraly. V tejto vrstve dochadza k hromade-
niu mineralnych latok a prvkoy, ktoré sem prenasa voda
z povrchu.

C - horizont C predstavuje zvetrand materskd horninu. Pod
nim je uloZzena pevna nerozruSena hornina horizontu D.

G - V pripade vysokej hladiny podzemne vody sa v pédnom
profile objavuje aj G horizont nazyvany aj glejovym hori-
zontom.

R - horizont R predstavuje pevna materska hornina bez zvet-
ralych vrstiev

Podny typ sa identifikuje podl'a diagnostickych harizontov, pri

niektorych pddach aj podl'a kombinacie diagnostickych hori-
zontov.
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Cernozem je jednou z nasich
najkvalitnejsich péd vyuzivanych v polnohospodarstve.

AKE PODY POZNAME?

Medzi zakladné zonalne pddne typy vyskytujlce sa na tzemi
Slovenska patria:

1. Cernozeme - vznikli na nizinach, na najsuchsich a najtep-
lejsich oblastiach strednej Eurdpy. Cernozem je jednou z nasich
najkvalitnejsich pod vyuzivanych v pol'nohospodarstve. Zvacsa
je stredne tazka, bohata na mineralne latky s velmi priaznivou
drobnohrudkovitou Struktirou, s vel'mi dobrym vzdusnym

a vodnym rezimom. Nachadzaju sa hlavne na Podunajskej
nizine, Vychodoslovenskej nizine, v Dolnomoravskom dvale

a na mensich plochach v najteplejsich kotlinach. Tento pédny
typ sa vyznacuje tym, Ze humusovy horizont A sa spaja z hori-
zontom C.

3. Hnedozeme - su situované v pahorkatinovych ¢astiach
nizin a v kotlinach pod listnatymi lesmi, prevazne dubohra-
binami. Nachadzajl sa najmd v teplych oblastiach, kde rocny
priemerny Ghrn zrazok je maly. Pocas letnych mesiacov sa
dazd'ova voda vyparuje podobne ako v pripade Cernozeme,
ale na jar a jesen, pri vydatnejsich zrazkach sa vpija do pody.
Pri vsakovani voda odnasa so sebou ilovité mineraly, ktoré sa
akumuluju v nizSich ¢astiach a podporuju vznik B horizontu.

4. Luvizeme - sa nachadzajl za hnedozemami a to v naj-
vlhsich okrajovych ¢astiach nizin, na zarovnanych ¢astiach
severnych okrajov Podunajskej, Vychodoslovenskej a Myjavske;
pahorkatiny. Ich vyskyt mozno pozorovat vo véetkych slo-
venskych kotlinach. Ma vel'mi dobre vyvinuty luvicky E hori-
zont, ktory je svetlejsi ako horizonty leZiace nad a pod nim.
Vznikol ochudobnenim o vylihované mineralne a organické
koloidy v dosledku silného premyvania povrchovymi vodami.
V p6dnom profile sa nachadza nad B horizontom. Po zrazkach
sa voda vpija do pody a odnasa so sebou jemné ilovité castice
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Kambizeme su
najrozsirenejsie pody
na Slovensku.

do horizontu B. Takymto sp6sobom sa ochudobriuje vrchny
a obohacuje stredny horizont. Proces mechanického vyplavo-
vania ilov do hlbSich vrstiev pédy nazyvame ilimerizaciou.

5. Kambizeme - su najrozSirenejSie pddy na Slovensku, vznikli
pod listnatymi lesmi ale aj ihlicnatymi lesmi (menej) vo vyssie
polozenych kotlinach, a v nizSich pohoriach do nadmorskej
vysky priblizne 1000 m (v Zahorskej nizine sa viaZzu na boro-
vicové lesy). Kambizeme nazyvame aj nasytene hnedé pady,
vyskytuji sa v chladnejSom podnebi, s vy$sim Ghrnom zrazok.
Dazd'ova voda sa do tohto typu pody I'ahko vpija. Ma vyrazny
horizont B, humusova vrstva je slaba a humus je nekvalitny.
Kambizeme sa vyznacuju tym, Ze s v celom profile silne
skeletovité. Napriek tomu sa vyuzivaju ako vinohrady, ovocné
sady, luky, pasienky a dokonca aj ako orna pada.

6. Podzoly - pody vy3sich nadmorskych vy3ok (od 800 do asi
1800 m n. m.) pod ihlicnatymi lesmi a kosodrevinou, tieZ sa
miestami objavujl aj v Zahorskej nizine bod borovicovymi
lesmi, aj alpinskymi likami . Jedna sa o vylihovana, kysld,
nedrodnu pddu, pri ktorej prenikanim vody zhora nadol sa
postupne vyplavuji mineralne koloidné latky (hlavne Zelezo

a hlinik) a humus do nizZ3ich horizontov. Prostrednictvom toho-
to procesu vznika vylihovany horizont B viditelne svetlej farby.

7. Rankre - su typické pre najvyssie casti pohori nad hornou
hranicou lesa (alpinske liky). Viyskytujd sa na strmych svahoch
(ostroviekovité zastlpenie), pod kosodrevinou, pripadne pod
sutinovymi lesmi (lipa, javor, jasen). V typickom pripade st to
silno kamenité az balvanité pédy s vyrazne humoznym vrch-
nym horizontom, pod ktorym uZ nastupuje materska silikato-
va hornina (kremen).
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Napriek samozrejmosti,
s akou pristupujeme

k pritomnosti pédy,
zohrava vel'mi délezitu,
nenahraditel'nd funkciu
a to nielen ako zakladny
vyrobny prostriedok

v pol'nohospodarstve

a lesnictve.

Medzi azonalne pddne typy p6d, ktorych vznik podporuju
geologicko-hydrologické faktory zarad'ujeme napriklad urod-
né fluvizeme, ktoré vznikli v tesnej blizkosti vodnych tokov,

v zaplavovych Gzemiach a ich vlastnosti ovplyvriuja riecne
sedimenty. Dalsimi prikladmi azonalneho typu pady st mazla-
vé trvalo zamokrené hygromorfné pédy (gleje, pseudogleje),
vyskytujlice sa pozdiZ vodnych tokov a organozeme, ktoré
vznikaju v zamokrenych zniZzeninach, kde sa dlhodobo rozklada
organicky material (ra3elina) bez pristupu vzduchu. K azonal-
nym p6dam patri aj rendzina, ktora sa vyvinula v rovnakych
nadmorskych vySkach ako kambizem, no na inom geologickom
podlozi. Pozorujeme ju na vapencoch, dolomitoch a vapnitych
substratoch od pahorkatin az po najvyssie polohy Tatier.

PRECO JE PODA DOLEZITA?

Napriek samozrejmosti, s akou pristupujeme k pritomnosti
pody, zohrava vel'mi délezitl, nenahraditelnd funkciu a to
nielen ako zakladny vyrobny prostriedok v polnohospodarstve
a lesnictve. P6da ma mnohé d'alSie, délezité funkcie vyznam-
né z hl'adiska stabilizacie zivotného prostredia a zivotnych
podmiencok Zivych organizmov vratane tloveka.

K funkciam pddy, vyznamnym z hl'adiska stabilizacie krajinného
prostredia a zivotnych podmienck a zdravia cloveka sa zarad'uje:

Tvorba biomasy - v minulosti sa spajala s pol'nohospodar-
stvom a lesnictvom. V slcasnosti berie do Gvahy produkciu
akejkolvek biomasy (akékol'vek rastliny, ktorym je stanovis-
tom) v nadvaznosti na tvorbu krajiny, ekologické a environ-
mentalne pdsobenia na zivotné prostredie ¢loveka. Predstavu-
je schopnost pddy zabezpecovat naroky rastlin na ziviny, vodu,
vzduch a rast karefiového systému, a tym vytvarat podmienky
pre ich rast a vyvoj, ktoré nasledne v potravnom retazci slizia
zivotichom a l'ud'om ako zdroj potravy a Zivin.

Rezervoar uhlika a jeho kolobeh - po oceanoch je péda
druhym najvacsim prirodnym zachytavacom uhlika, ktory
svojou schopnostou zachytavat oxid uhligity zo vzduchu
prekonava lesy a d'alSiu vegetaciu. Uskladfiovanim uhlika

v pode sa obmedzuje jeho tnik v podobe emisii CO,. Preme-
ny a pohyby uhlika v prirode s najvyznamnejsie zabezpe-
cované prave v pdde, kde sa uhlik odumretych arganickych
latok (tiel organizmov) premiefia na mineralny. Z neho

sa znova tvori organicka hmota tiel pddnych organizmov

a rastlin a nasledne cez potraviny aj cloveka. Péda sa tak zu-
castnuje na kalobehu Zivota v prirode a pini funkciu ochrany
Zivota na Zemi.

Rezervoar vody v prirode - pddna voda je zakladnou pod-
mienkou fungovania pddy a suchozemskej prirody s zaklad-
nou potrebou pre zZivot ¢loveka. Funguje tiez ako bariéra pre
zmierfiovanie hrozby zaplav, pretoze len voda, ktoru poda
nevsiakne mdZze tvorit zaplavu. V podmienkach Slovenska je
p6da zasobarfiou pitnej vody (Zitny ostrov).

Zasobaren latok, ich premena a kolobehy v prirode - (itast
pody na fungovani prirody a Zeme vyplyvajlce z toho, Ze

v pode sa nachadzaju zasoby latok a energie, ktoré svojimi
premenami zabezpecuju kolobehy v prirode. Bez pddy by doslo
k ich pozastaveniu a to by viedlo k zastaveniu fungovania
prirody.

Filtraéna funkcia - uvedena funkcia zahrfiuje tak akumulaciu
a transport vody, ako aj schopnost pdd zachytavat rozne latky
(Castokrat cudzorodé, pripadne toxické) vstupujtce do pady.
Poda zaroven funguje ako 3pongia pre zrazkovi vodu, voda

z atmosféry sa v pode akumuluje a tato vihkost z nej erpaju
rastliny. Filtracia latok v p6de zabrafuje neziaducemu trans-
portu znecistujucich latok do podzemnych véd, resp. do po-
travného retazca.
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V podmienkach Slovenska je
vel'kym problémom nielen
erdzia pédy, ale v sicasnosti
hlavne zabery najkvalitnejsej
ornej pody na najlepsich
rovinatych plochach,

pre bytova vystavbu,
budovanie logistickych
centier a priemyselnych
parkov, ako aj samotna
pol'nohospodarska cinnost.

Transformaéna funkcia - zahriiuje premenu latok fyzikalny-
mi, chemickymi a biologickymi procesmi, ktora sa uskutocruje
priamo v pode, ale aj mimo nej, pretoze v pdde rastu rastliny,
ktoré procesom fotosyntézy zbavuji ovzdusSie jedovatého
oxidu uhli¢itého a produkuju kyslik, nevyhnutny pre nas kaz-
dodenny Zivot.

Pufracéna funkcia - spociva v schopnosti pody timit vplyv
chemickych latok na zmeny parametroy, pripadne viastnosti
pody. Okrem toho p6da, presnejSie pddna voda a organicka
hmota, je schopna zmierfiovat teplotné vykyvy pody, pripadne
prizemnej vrstvy ovzdusia.

Rezervoar biodiverzity - poda vytvara Zivotné prostredie pre
Zivé organizmy, a tym aj génovl rezervu. ZhorSenie vlastnosti
p6d vo vseobecnosti vedie k zniZzeniu biodiverzity. Biologicka
degradacia pod je spravidla nasledkom fyzikalnej a chemic-

kej degradacie. Z najvyznamnejsich socialno-ekonomickych
funkcii treba uviest tieto: fyzické prostredie pre I'udi a [udské
aktivity (bytova vystavba, rozvoj priemyslu, budovanie skladok
odpadu, 3portové a rekreacné aktivity), zdroj surovin, a ucho-
vavanie geologického a archeologického dedicstva.

Zdroj surovin - je zasobarfiou piesku, kamena, ilu a inych
hmot, ktoré clovek vyuZziva. Tiez je producentom pre potravi-
narsky, textilny, chemicky a iny priemysel.

Zakladna pre l'udskeé aktivity - suvisi s cinnostami ¢loveka a
spolotnosti. Pdda je zakladnou pre Zivotny priestor, vystavbu
obytnych priestoroy, priemyselnych a inych hospodarskych
objektov, komunikacii.

Ulozisko archeologického dediéstva - v pode sa nachadza
mnoho ddkazov o minulosti l'udstva. MoZno v nej najst vizu-
alne zaznamy o tlovekom vytvarenych zmenach prostredia,

v ktorom sa poda vyvijala (vrstvy erodovanej zeminy, miesta
akumulacie, profilové destrukcie a pod.).

CO PODU OHROZUJE?

Najvacsiu hrozbu pre podu predstavuje Clovek a jeho aktivity.
V celosvetovom meradle je najvacSou hrozbou odlesnenie s
naslednou urychlenou eréziou pédy, okysl'ovanie pédy kys-
lymi dazd'ami, vysusovanie stanovist, dezertifikacia (hrozba
premeny napr. travnatych stepi a savan na pust v désledku
nadmernej pastvy), sekundarne zasolovanie nevhodnymi
zavlahovymi vodami (Stredna Azia, Blizky vychod), ale aj
zamorenie pddy radionuklidmi po vybuchoch atémovych bémb
a havariach atémovych elektrarni, napr. v Bielorusku, Ukrajine,
atoloch Bikini, Muroroa, v USA (Bedrna, 2002). V podmien-
kach Slovenska je vel'kym problémom nielen erézia pody, ale
v sucasnosti hlavne zabery najkvalitnejSej ornej pédy na naj-
lepSich rovinatych plochach pre bytovud vystavbu, budovanie
logistickych centier a priemyselnych parkov, ako aj samotna
pol'nohospodarska cinnost (nadmerné hnojenie, neuvazené
agrotechnické zasahy, zastlpenie nizkeho pottu pol'nohospo-
darskych plodin v osevnom postupne a i.).

AKO VPLYVA ZMENA KLiMY NA PODU?

V kontexte Tematickej stratégie na ochranu pddy Eurdpskej
tnie (2006) bolo identifikovanych niekol'ko chrozeni pody, kto-
rych podstatna cast je spojena aj s dosledkami zmeny klimy:

dosledky na biogeochemické cykly v péde, ktoré ovplyviiu-
ju jej trodnost,

* zmeny vo vyvazenosti zivin v pdde,

+ prenikanie znetistujucich latok do pady,

+ dostupnost vody v péde a zmeny vlhkostného rezimu

v dbsledku extrémnych prejavov pocasia.
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Paédna organicka hmota
zohrdva kl'ucovi ulohu

v charaktere péd budicnosti
a je kritickym bodom

pre udrzatel'né hospoddrenie
na péde.

Znizenie pddnej organickej hmoty vznika ako nasledok tychto
ohrozeni vratane nespravnej pol'nohospodarskej praxe. Podl'a
Stratégie adaptacie Slovenskej republiky na zmenu klimy
(2018) dosledky zmeny klimy na pddu méZu viest az k celkové-
mu zniZeniu pddnej Grodnosti a polnohospodarskej produkcie,
poklesu az strate biodiverzity, zvySeniu vzniku erdzie, destruk-
cii Struktiary pédy, vyvolaniu a zintenzivneniu dezertifikagnych
procesov a k naruseniu celkového hydrologického cyklu v péde.

PODNA ORGANICKA HMOTA

Pddna organicka hmota zohrava kl'i€ovi tlohu v charaktere
p6d buducnosti a je kritickym bodom pre udrzatelné hospo-
darenie na pode. ZniZzovanim obsahu organickej hmoty v pode
dochadza k zharSovaniu takmer vsetkych pédnych vlastnosti.
Degradacia ohrozenych, hlavne polnohospodarskych tzemi
zapritinenych znizenim pédnej organickej hmoty musi brat
do tvahy viaceré faktory, ktoré ju spésobuji: uplatnenie
nespravnych agrotechnickych opatreni v osevnych postupoch,
znizené davky organickych hnojiv aplikovanych do pédy, zav-
lazovanie, zarodiovanie, melioracie, Struktdra pestovanych
plodin a pod. Zmena klimy je vyznamnym faktorom pri zniZeni
podnej organickej hmoty, pricom je potrebné zdéraznit, ze
vsetky faktory posobia interaktivne.

Erozia pody

Erézia pody je fyzikalny fenomén, ktorého vysledkom je
premiestnenie ¢astic pddnej hmoty mechanickym pdsobe-
nim €initel'ov vyznacujucich sa ur€itou kinetickou energiou
ako su dazd', povrchovy odtok vody, vietor, zriedkavejsSie l'ad,
topiaci sa sneh alebo zivocichy. Zmena klimy moZze prispiet

k zintenzivneniu eréznych procesov v ablastiach nachylnych
na vodnu a veternud erdziu. V pripade Slovenska sa erdzia

tyka predovsetkym polnohospodarskej pody pahorkatin, kde
na niektorych miestach (bez protieréznych opatreni) dochadza

k odnosu najurodnejSej vrstvy. Odnos povrchovej vrstvy pody
ma za nasledok stratu organickej hmoty a Zivin a nasledné
zhorSenie podnej struktdry. Kone¢nym désledkom tychto
zmien je zniZenie schopnosti pody plnit jej funkcie vratane
produkénych funkcii.

Zhutnenie pédy

Pri nevhodnom spésobe agrotechnickych zasahov (nerespek-
tovanie meteorologickych a pédnych podmienok, nespravne
nacasovanie agrotechnickych ukonov, tasté prejazdy tazkych
mechanizmov) dochadza ku zhutneniu pédy. Dlhotrvajuce
sucho, ale aj extrémne Ghrny zrazok mdzu prispievat k proce-
su zhutnenia. Ak sa vyskytnu extrémne Ghrny zrazok, voda
sa nedokaze infiltrovat do p6dy a vo vatsej miere odteka po
povrchu, ¢o zas mo6Ze sposaobit vyssie spomenutl eréziu pody.

Sucho v pade

Problém nedostatku vody v pédnom prostredi sposobuje
nielen vazne problémy v hospodareni na pode, ale vyvolava
viaceré nepriaznivé degradacné procesy v krajine. Sucho mav
podstate regionalny charakter a jeho dosledky sa liSia v roz-
sahu zasiahnutého Gzemia. Z negativnych Gcinkov sucha na
pOdu patria medzi najzavaznejSie: postupné znizovanie pédnej
organickej hmoty, zhorSenie pddnej struktiry a fyzikalnych
vlastnosti pddy veddcich k zhutneniu pédy a stvrdnutiu pod-
nych vrstiev, spomalena alebo poruSena tvorba agregatnych
Struktdr v pripade vyskytu dlhodobého sucha, postupné vy-
suSovanie pédneho profilu, o moze viest aZ k dezertifikacii -
Uplnej degradacii pddy smerujlcej k premiefianiu na pust.
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Ochrana pédy a udrzatel'né
obhospodarovanie pédy

v novych klimatickych
podmienkach by mala byt
nevyhnutnou sucastou
adaptacie vidieckej krajiny
na nepriaznive dasledky
zmeny klimy.

AKO OCHRANIT PODU PRED DOSLEDKAMI KLIMA-
TICKE) ZMENY?

Ochrana p6dy a udrzatelné obhospodarovanie pddy v novych
klimatickych podmienkach by mala byt nevyhnutnou st¢astou
adaptacie vidieckej krajiny na nepriaznivé désledky zmeny
klimy.

Priklady konkrétnych adaptacnych opatreni pre péddne pros-
tredie:

VsSeobecné opatrenia:

+ vyuzivanie pddoochrannych technoldgii spracovania pody,

» poOdoochranné minimalizacné technoldgie,

* podpora mozaikového vyuzivania pol'nohospodarskej kra-
jiny,

* vyuZivanie opatreni na zlep3enie struktiry pody (podryva-
nim a hibkovym kyprenim a hnojenim mastalnym hnojom
alebo zelenym hnojenim).

Opatrenia pre zachovanie a zvySenie mnozZstva organického
uhlika v péde:
 vysadba trvalych kultdr a drevin vhodnych z hl'adiska
podnych a vodnych podmienok, podpory stability ekosys-
témov a tvorby krajiny v stlade so Zakonom €. 220/2004
Z.z.v zneni neskorsich predpisov),
+ organické polnohospodarske systémy a aplikacia organic-
kych hnojiv,
» podpora zvySenia Zivotisnej vyraby, ktorej deficitom trpf aj
zdroj organickej hmoty v pode,
« aplikacia organického hnojenia v stlade s platnou legisla-
tivou,
+ podpora integrovanej produkcie a opatreni ekologického
polnohospodarstva.

Opatrenia na elimindciu erézie pédy:

 vyuZivanie pédoochrannych technolégii Specialne pre er6-
ziou ohrozené pody,

» produkéné systémy prispdsobené kapacite krajiny a vhod-
nosti pody,

« zachovanie a obnova liniovych prvkov v krajine (zriad'o-
vanie vetrolamov so Sirsim vegetacnym pasom, zriad'o-
vanie medzi, zalesnenych pasov v smere vrstevnic, trvalo
zatravnenych pasov a teras),

 postupy tzv. konzervacéného polnohospodarstva (pone-
chanie velkého mnozstva rastlinnych zvySkov na povrchu
pody alebo udrziavanie trvalého rastlinného porastu dlho-
rocnymi plodinami),

» ochranné systémy orby (vrstevnicova orba),

 opatrenia krajinného inzinierstva (velkost, tvar a smer
polnohospodarskych blokov, pol'né cesty, regulacia odve-
denia vody z pozemkov),

« konstrukcia novych krajinnych prvkaov,

» podpora zachovania a spravneho hospodarenia na trvalych
travnych porastoch,

« vyuzivanie agrolesnickych systémov.

Opatrenia na zabezpecenie a zachovanie priaznivého
vihkostného stavu pédy:

» zvySovanie retencnej schopnosti pddy a zadrZiavania vody
v pode aj v krajine,

« zachovanie vody v pade (napr. vsakovacimi pasmi, infil-
tracnymi priekopami, obnovou mokradi) tam, kde bilancia
vo vode rozpustenych latok nenarusi pévodnu biodiverzi-
tu, hydropedologicky cyklus a Struktiru pody,

» prehodnotenie ststavy odvodfiovacich melioracii v kraji-
ne, revitalizacia vhodnych tsekov a rozsirenie ich funkcie
na zadrzanie vody dobudovanim zariadeni na regulaciu
odtoku, resp. zruSenie tych tsekov, ktoré stratili svoj ucel
a poslanie,
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V porovnani s

konvenénym spésobom
pol'nohospodarstva

je ekologické
pol'nohospodarstvo systém,
prostrednictvom ktorého
dochadza k lepsiemu
viazaniu uhlika v péde.

» budovanie novych zavlazovacich zariadeni a nadrzi s vodo-
zachytnou funkciou.

Opatrenia proti zasol'ovaniu pady:
 preventivne opatrenia (zmena zdroja zavlahovej vody,
zmena intenzity zavlazovania, odstranenie zavlah, zmena
vodného rezimu nezavlazovanych pod),
- opatrenia na eliminaciu soli (slanomilné rastliny, fytore-
mediacia - vyuZivanie rastlin pre odstrafiovanie rizikovych
latok z pody).

AKO HOSPODARIT NA PODE TAK, ABY TO BOLO
PRIAZNIVE PRE KLIMU?

Produkcia potravin prostrednictvom konvenéného polno-
hospodarstva nie je vel'mi priazniva pre klimu. Prave naopak,
je zavisla na hnojivach a pesticidoch vytvorenych na baze
ropy, pri ktorych vyrobe a doprave dochadza k vyraznej emisii
sklenikovych plynov. Alternativou je vyuZzivanie metad ekolo-
gického polnohospodarstva, v sticasnosti najlepsi a zakonom
garantovany a kontrolovany model na produkciu potravin
priaznivych pre klimu.

V porovnani s konvenénym spdésobom polnohospodarstva je
ekologické polnohospodarstvo systém, prostrednictvom kto-
rého dochadza k lepSiemu viazaniu uhlika v péde. Dévodom
je pouzivanie podopokryvnych plodin, kampostu, striedania
plodin a znizeného obrabania pody, €o mdZe viest k situacii, Ze
pol'nohospodarska cinnost dokaze viac uhlika absorbovat, ako
uvolriovat.

CiM SA LiSI EKOLOGICKE POLNOHOSPODARSTVO
0D KONVENCNEHO?

Zakladny rozdiel je v tom, ze:

» Umelé chemické hnojiva su zakazané, miesto toho sa
ekologicki polnohospodari staraji o zdravi a Grodnd
podu pestovanim zdravych a silnych plodin, ich vhodnou
rotaciou, pridavanim organickych latok prostrednictvom
kompostu, pripadne hnoja a fixaciou dusika z atmosféry
plodinami ako je napriklad d'atelina.

» Pesticidy su prisne obmedzené, namiesto toho sa podpo-
ruje pritomnost volne Zijucich zvierat, aby pomohli pred-
chadzat premnozeniu Skodcov, pripadne chordb (napriklad
pritomnost dravcov a sov v blizkosti poli pomaha v boji
proti hraboSovi polnému).

» Geneticky modifikované plodiny a prisady st zakazané.

» Doraz sa kladie na dobré Zivotné podmienky GZitkovych
zvierat (welfare).

» Na farme sa podporuje rozmanitost plodin a GZitkovych
zvierat a plodiny v okoli farmy sa striedaju pocas niekol-
kych sezén, vratane obdobi, kedy casti pddy zostavaju
lezat ladom. Tento pristup prispieva k preventivnej ochra-
ne rastlin v ekologickom polnohospodarstve a podporuje
Grodnost pody.

» Rutinné pouzivanie liekov, antibiotik a antiparazitik je
zakazané, namiesto nich polnohospodar pouZiva pre-
ventivne metady, ako napriklad premiestfiovanie zvierat
na Cerstvé pasienky a udrzZiavanie mensich velkosti stad
a kfdl'ov.
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AKO ZISTiM_E Cl JE DANY PRODUKT VYSLEDKOM
EKOLOGICKEHO POLNOHOSPODARSTVA?

Bioprodukty a biopotraviny, maju svoje oficialne oznacenie,
to znamena, Ze Ziadny pestovatel alebo vyrobca potravin
nemoze svojvolne oznacovat svoje vyrobky ako BIO alebo
EKO, pretoze by sa jednalo o klamanie spotrebitela. V tomto
pripade mo6Ze predajca dostat pokutu od Kontrolného dstavu
(UKSUP) aZ do vysky 50 000 EUR. Oznatenie bioproduktu
alebo biopotraviny mozno vykonat len na zaklade certifikatu
vydaného certifikatnym organom.

Povinne musia byt oznacené:
« eurdpskym bio logom, tzv. Eurolist (jeho pouZivanie sa
riadi nariadenim Eurdpskej komisie z 24. marca 2010),
» kédom certifikatného organu - na Slovensku su tri oprav-
nené inspekéné organizacie: Naturalis SK (SK-BI0-002),
Biokont (SK-BI0-003) a Eko Kontrol (SK-BIO-004).

Bioprodukty a biopotraviny mdzu byt oznacené aj narodnym
bio logom, resp. logom zvdzu ekologickych pol'nohospodarov.
Oznacenie bioproduktov a biopotravin logom a kédom cer-
tifikatnej organizacie dokazuje pravost v pripade balenych
produktov predavanych v obchodnej sieti. V pripade nakupu
nebalenych produktov, je potrebné logo a kad hl'adat na ce-
novke Ci prepravke. Ak sa kupuje priamo z dvora ekofarmy,
hospodar je povinny na poZiadanie predloZit bio certifikat,
vydany opravnenou kontrolnou organizaciou.

Obr. 2 Eurolist - Eurépske BIO logo a Narodné BIO logo

7

Ziadny pestovatel alebo vyrobca potravin neméze svojvolne
oznacovat svoje vyrobky ako BIO alebo EKO.
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PODA - NAMETY AKTIVIT

2.1 Moj meter kubicky pédy - outdoorové spoznavanie vlastnosti, ohrozenia a funkcie pody
cez ziakmi vybrany meter kubicky pady.

2.2 Malavel'ka zmena - digitalna cesta ¢asom spojena s hladanim zmien vo vyuzivani pddy
v krajine a modelovanie dopadu tychto zmien na jednotlivé zlozky Zivotného prostredia.

2.3 Obedové menu - hl'adanie moZnosti eliminacie vplyvu nasho Zivota na klimatickd zmenu
prostrednictvom jedla, ktoré jeme, skupinova sitaz o vytvorenie jedla s €o najmensou a s o
najvacsou uhlikovou stopou.
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Moj meter kubicky pody

Organizdcia OSN pre vyzZivu a pol'nohospoddrstvo (FAQ) neddvno publikovala informdciu, Ze 30 cm vrchnej vrstvy svetovej pédy obsahuje
priblizne dvakrat tol'’ko uhlika ako cela atmosféra. Po oceanoch je péda druhym najvacsim prirodnym zachytavacom uhlika, ktory svojou
schopnostou zachytdvat oxid uhli¢ity zo vzduchu prekondva lesy a d'alSiu vegetaciu.

@ UCEL: Spoznavanie pody, jej zakladnych vlastnosti, funkcif « Ziaci sa zamyslia nad vel'kostou vyberu, nemusi to byt
a moznosti v baji proti klimatickym zmenam. meter Stvarcovy plochy, nakol'ko nie vsade pdda dosahuje
. hibku 1 meter. VV horskom prostredi méZe mat poda hibku
ﬁ POMOCKY: vzorky pody z miestnej oblasti, chemicky kufrik na iba niekol'ko centimetrov.
urcenie chemickych vlastnosti pody
2. fdza: Co vieme o nasej péde? Aky ma vyznam a ako ju
Q_‘Q‘ PROSTREDIE: exteriér, interiér vyuZivame?
.()Zl MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: environmentalna vychova, » Druha faza je zamerana na spoznavanie vybraného vyseku
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Ziaci postupne spozndvajti
poédu, jej zakladné fyzikalne
a chemickeé viastnosti,

jej vyuzivanie, vplyv na
klimatickd zmenu, problemy,
ktoreé ju ovplyvriuju a menia
a v zavere hl'adaji mozZnosti
rieSeni tychto problémov.

geografia, bioldgia, fyzika, chémia,

POSTUP:

+ Aktivita pozostava z niekal'kych, na seba nadvdzujlcich
€asti. Ziaci postupne spoznavaji pddu, jej zakladné fyzikal-
ne a chemické vlastnosti, jej vyuzivanie, vplyv na klimatickd
zmenu, problémy, ktoré ju ovplyviuji a menia a v zavere
hl'adaji moznosti rieSeni tychto problémov.

» Pocas celej realizacie projektu moézu ucitelovi i ziakom po-

moct informacie popisané v teoretickej ¢asti tejto publikacie.

+ Aktivita je skupinovou pracou Ziakov, preto ucitel rozdeli
ziakov do mensich skupin (2-3 Ziaci v skupine).

1. faza: Kol'ko je meter kubicky pédy?

» V prvej faze si Ziaci vyberd konkrétny kus pédy. Malo by sa
jednat o podu, ktora je na prvy pohl'ad ovplyvnena ¢love-
kom, napr. nezatravneny kus pddy v areali Skoly, ¢ast pody
v ramci mestskej zelene (idealne s ¢iastocne odhalenou
pddou), okraj pola a pod.

p6dy. Ziaci maju za tlohu zistit to najviac informacii o svo-
jom ,metri kubickom pady“

Jedinymi povinnymi informaciami, ktoré by mali vietky
skupiny ziskat, je vyznam pédy a jej sicasné vyuZzitie. Kaz-
da d'alSia ziskana informacia je cenna a vhodna, nakol'ko
priblizuje Ziakov blizSie k ich pode.

Dolezité je aby sa ziaci aktivne zapajali - aby pod vedenim
ucitela vyhl'adavali informacie, realizovali rdzne merania,
pozorovania ¢i pokusy, s ciel'om ziskania €o najviac infor-
macii o ich ,metri kubickom pédy".

Ak skupiny vedia, m6zu skusit urcit zakladné fyzikalne
vlastnosti pddy. Napr. vihkost pddy, pH pddy a pod.

M6Zu sa pokusit urcit aj poédny druh a pddny typ. Ak ma
ucitel' malo skisenosti v oblasti pedoldgie, mdze so Ziak-
mi vyuzit pédne mapy (napr. http://www.podnemapy.sk/
poda400/viewer.htm) a podla nich skusit odhadnut kon-
krétny podny typ.

V pripade Skolského arealu méze byt pdda silno ovplyvne-
na ¢lovekom, napriklad privezena z iného miesta. Takdto
podu nazyvame antrozem.
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3. faza: Aké probléemy ma nasa péda?

» Na zaklade vyuzivania pédy ¢lovekom sa jednotlivé skupi-
ny ziakov zamyslia nad negativnymi vplyvmi, ktoré podu
ovplyviuji a nad ich dopadom na kvalitu pédy, pripadne
na jej jednotlivé zlozky (Zivé aj nezivé).

+ Je d6lezité, aby skupiny podrobne analyzovali jednotlivé
problémy a ich dopad na pddu a na jej vlastnosti, k comu
sa dokonale hodi pouZitie pojmovej mapy.

4. faza: Ako jej vieme poméct?

+ Po definovani jednotlivych problémov je ¢as na hl'adanie
rieSeni, ktorymi by sme dokazali ochranit pédu pred nega-
tivnymi désledkami ¢innosti ¢loveka a pred negativnymi
dosledkami zmeny klimy.

» Navrhy rieSeni m6Zzu Ziaci predkladat v dvoch krokoch.
Prvym je brainstorming napadov, kde jednotlivi clenovia
skupiny zapisuju vSetky mozné realne i nerealne napady,
ktoré potom v druhom kroku podrobuji blizSej analyze.
Hodnotia pri tom, ako jednotlivé navrhované opatrenia
ovplyvnia ich ,meter kubicky pédy", ako to ovplyvni jed-
notlivé zlozky pddy a jej vlastnosti.

« V zavere aktivity jednotlivé skupiny prezentuju vysledky
jednotlivych faz rieSenia projektu. Predstavia svoj ,meter

” kubicky pédy" jeho, vyznam a vyuZzitie pripadne vsetky
d'alSie ziskané informacie. Nasledne poukazu na problémy

Po definovani jednotlivych p6dy a na moznosti opatreni, ktorymi by mohli ochra-

problémov je ¢as na hl'adanie nit podu pred negativnymi dosledkami ¢innosti loveka

rieseni, ktorymi by a pred negativnymi désledkami zmeny klimy.

sme dokdzali ochranit

pédu pred negativnymi

désledkami cinnosti
cloveka a pred negativnymi
désledkami zmeny klimy.



Mala vel'ka zmena

Na jednej strane prirodu definujeme ako subor predmetov a javov, ktoré dokazu fungovat bez akéhokol'vek pricinenia ¢loveka. Na strane
druhej len vel'mi tazko najdeme v sucasnosti miesta, ktoré by ¢lovek svojou cinnostou neovplyvnil. Niektoré zmeny su vedomeé a casto
stivisia s erpanim prirodnych zdrojov, za téelom naplfiania nasich Zivotnych potrieb. Vyribeme les, aby sme ziskali drevo alebo pol'no-
hospodarsku pédu, zmenime tok rieky, aby sme ziskali energiu, vytazime uhlie a premenime ho na teplo, vysadime nep6vodné druhy,
aby sme zvysili produkciu, pouzijeme postreky proti Skodcom, aby sme zniZili straty produkcie a pod. KaZzda zmena vsak vyvola reakciu,
ktorej rozmer si casto neuvedomujeme. Jednotlivé Zivé a neZivé zlozky su v prirodnom prostredi popretkdavané hustou sietou vzajomnych
vztahov a ovplyvnenim jednej zlozky nepriamo ovplyvriujeme aj tie ostatné. A tak sa dopad nasej cinnosti znasobuje a ¢asto prerasta

do globdlnych rozmerov.

@ UCEL: Uvedomenie si, ako zmena vyuZivania pody za ticelom
naplfiania potrieb ¢loveka, priamo alebo nepriamo ovplyviiuje
jednotlivé zlozky Zivotného prostredia a vplyva na klimaticku
zmenu.
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Ulohou Ziakov je analyzovat
zmeny v krajine, ich dopad
na zivotné prostredie

a hl'adanie rieseni, ktoré by
znizZovali mieru degraddcie
Zivotného prostredia.

POMOCKY: potitat (notebook, tablet) s pripojenim na internet

PROSTREDIE: interiér

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: environmentalna vychova,
geografia, bioldgia, informatika

POSTUP:

Aktivita predstavuje pracu na Ziackom projekte, na kto-
rom pracuju malé skupiny Ziakov (2-3 Ziaci v skupine)

a vyzaduje, aby mali jednotlivé skupiny pristup k pocitacu
a kinternetu.

Ulohou Ziakov je analyzovat zmeny v krajine, ich dopad

na Zivotné prostredie a hl'adanie rieSeni, ktoré by znizovali
mieru degradacie zivotného prostredia.

Aktivita prebieha v troch na seba nadvdzujdcich samo-
statnych fazach.

1. faza: Co sa v krajine zmenilo a preco?

* Na hl'adanie zmien v krajine m6Zu Ziacke skupiny pouZit
jeden z dostupnych mapovych portalov, ktory umoznuje
synchrénne porovnanie tzemia v dvoch vybranych ¢aso-
vych obdobiach:+-

o https://maps.arcanum.com/en/synchron (mapy Eurépy
z 19 storocia a sucasnost)

o https://mapy.tuzvo.sk/HOFM/Default2.aspx (ortofoto-
map z roku 1950, 2010 a sticasnost)

* Jevhodné, ak si Ziaci vybert tzemie, ktoré dobre poznaji -
napr. miesto svojho bydliska, Skaly, okolie abce.

» Na porovnanie so sti€asnym stavom si mdzu vybrat 'ubo-
vol'né historické obdobie a mdzu sa zamerat na l'ubovolnu
zmenu, ktord sa za ten €as udiala. Napriklad les sa zmenil
na pole, na mieste, kde bola v minulosti lika je teraz Sko-
la, tok rieky sa zmenil, pévodné meandre rieky sa zmenili
na rovny tok a pod.
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Synchronized view

[ 2 e

0br. 3 Aplikacia hitps://maps.arcanum.com/en/synchron obsahujica historické mapy Eurépy z 19. storo€ia

Postup pre nastavenie aplikacie:

1. Nastavenie zakladnej mapy predstavujlcej aktualny stav lzemia

2. Vyhl'adanie zaujmového Gzemia

3. Vyber historickej mapy

4. Priblizenie a vzdialenie pohladu na mapu (moZno pouzit aj koliesko na mysi)
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Obr. 3 Aplikácia https://maps.arcanum.com/en/synchron obsahujúca historické mapy Európy z 19. storočia
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Obr. 4 Aplikacia 1ttps://mapy.tuzvo.sk/HOFM/Default?.aspx obsahujica ortofotomapy z roku 1950, 2010 a mapu
sucasnosti

Postup pre nastavenie aplikacie:

1. Vol'ba synchrénneho zobrazenia

2. Vyber konkrétnych map pre obe ¢asti zobrazenia

3. Vyber popisov na mape pre obe ¢asti zobrazenia

4. PribliZzenie a vzdialenie pohl'adu na mapu (moZno pouzit aj koliesko na mysi)
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Ulohou ziakov je skisit
vyjadrit aky vplyv ma zmena,
ktora sa udiala v krajine,

na jednotlivé zlozky Zivotného
prostredia a na cloveka.

2. Faza: Ako zmena ovplyvnila a ako stdle ovplyvriuje jed- .
notlivé zlozky zivotného prostredia?

« Zmena v krajine sa okamzite prejavi na niektorych zloz-
kach Zivotného prostredia a zaroven ovplyvni vlastnosti
d'alSich zloZiek, postupne vsak mdze ovplyvnit aj bez-
prostredné, pripadne SirSie okolie a prave tdto skutocnost
je potrebné vyjadrit.

+ Ulohou ziakov je skusit vyjadrit, aky vplyv ma zmena,
ktora sa udiala v krajine, na jednotlivé zlozky Zivotné- .
ho prostredia a na ¢loveka. Ziaci sa pritom zameriavaju
nielen na negativne, ale aj na pozitivne dopady zmeny,
nakol'ko m6Ze priniest l'udskej spolo¢nosti aj urcité vyho-
dy Ci benefity.

Pre vyjadrenie dopadu zmeny, mdZu Ziaci pouzit pojmo-

vé mapy a to bud'v papierovej alebo digitalnej podobe
(napr. pomocou webovej aplikacie https://app.mindmup.
com/map/new). Dolezité je, aby kazda zmena vyjadrena

v pojmovej mape spdsabila d'alSiu zmenu a ta dalsiu atd.
Vyjadrenie takéhoto retazenia zmien, ktoré zachyti nielen
priame ale aj nepriame vplyvy l'udskych aktivit na jednot-
livé zlozky Zivotného prostredia, je hlavnym cielom celgj
aktivity.

Dalsou moznostou pre vyjadrenie dopadu zmeny je
pouzitie aplikacie pre tvorbu jednoduchych simulacii
(https://ncase.me/loopy/), kde bude prostrednictvom krat-
kej videosekvencie jasne viditel'né ako sa jednotlivé polozky
navzajom postupne pozitivne a negativne ovplyviuju.

1o Mindmup Gold 10 save privale maps and more

Tmena ekosystému

faber a degradacia |
péody 4

prilelitost pre nové

wié bywank
radiny A . J)

virstavba kemunikacie |
potreba daliich zmien |

inZinkerske siete |

Postup pre nastavenie aplikacie:

1. Dvojitym kliknutim mysi vieme pre-
menovat centralnu tému pojmovej
mapy.

2. Tvorbu pojmovej mapy zaciname pri-
davanim jednotlivych poloZiek, ktoré
predstavuja dalSiu Groveri vztahov.

3. Rovnako je mozné pridavat aj polozky
na rovnakej trovni.

4. \/ytvorené polozky je mozné pouzitim
mySi presudvat.

5. Pohl'ad na pojmovi mapu vieme
priblizit a rovnako aj vzdialit.

Obr. 5 Aplikacia na tvorbu pojmovych map (https//app. mindmup.com/map/new)
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0br. 6 Aplikacia (1itps://ncase.me/loopy/ na tvorbu jedneduchych simulacii

Postup pre nastavenie aplikacie:

1. Vymazanie tvodnej ukazky (mysou klikdme na polozky
ktoré chceme vymazat).

2. Vyber ikonky pre vytvaranie jednotlivych poloZiek projektu.

3. Pre pridavanie poloziek do projektu je potrebné mysSou
nakreslit kruh.

4. Nakresleny kruh sa automaticky zmeni na nova polozku.

5. Nastavenie farby, vyplne a popisu polozky.

6. Rovnakym spdsobom (kreslenim ¢iar medzi polozkami)
vytvarame vztahy medzi polozkami.

7. Vztahy predstavuji vplyv jednej polozky na druhu, ktory

mozZe byt negativny (-) a pozitivny (+).

8. Vytvorené polozky je mozné pouzitim mysi presivat

a menit im vlastnosti.
9. Do zobrazenia sa dajl pridat aj textové popisy.
10.Na zaver ostava uZ iba spustenie simulacie.
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3. Faza: Ako znizZit dopad ludskej éinnosti na jednotlivé zloz-
ky zivotného prostredia?

V poslednej aktivite sa Ziacke skupiny snazia najst takeé

opatrenia, ktoré by pomohli eliminovat negativne vplyvy

sposobené zmenou, ktoru tlovek v krajine vykonal.

Dolezité je hl'adanie realnych moznosti, navrhy pre Uplné

navratenie stavu z minulosti je vo vacsSine pripadov nere-

alne.

Niekedy je lepSie, ak sa Ziaci zameraju na viac mensich

navrhov, napriklad vysadenie Zivej hlukovej bariéry vedla

dialnice, vytvorenie moznosti pre migraciu obojzivelnikov

a inych zvierat cez cestu, vysadenie remizok pre hniezde-

nie dravcov, ktoré budu lovit Skodcov na poli a pod.

Je vhodné, aby Ziaci aj v tomto kroku znova pracovali

S mapou a snazili sa situovat vsetky svoje navrhy priamo

do mapy.

Kazdy navrh méZu podrobit podrobnejSej analyze a zodpo-

vedat otazky:

o Aky problém dany navrh riesi?

o Nakolko je navrh narocny a realny (napr. z pohladu tech-
nického, financného, majetkopravneho)?

o Ktoré zlozky Zivotného prostredia budu ovplyvnené pria-
mo a ktoré nepriamo (napriklad s ¢asovym oneskorenim
a pod.)?

o Aky to bude mat vplyv na aktualne environmentalne
hrozby ako su klimaticka zmena, znizovanie biodiverzi-
ty, problém s odpadom a pod.?

7

Délezite je hladanie realnych moznosti. Navrhy pre dpl-
né navratenie stavu z minulosti sa vo vdcsine pripadov
neredlne.
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Obedové menu

Aku cestu musi vykonat jedlo skér ako sa nam dostane na stél a ako tato cesta ovplyvriuje klimatickd zmenu? Polia nevyhnutné pre
pestovanie plodin menia krajinu a vyZaduju mnoZstvo doplnkovej energie od l'udi. Pol'nohospodadri pre zvySovanie vynosov pouZivaju
umelé hnojiva a pesticidy, ktorych vyroba, transport a pouZitie meni kvalitu jednotlivych zlozZiek Zivotného prostredia. Rovnako farmy
pre Zivocisnu vyrobu vyZaduju vystavbu a starostlivost, okrem toho hospodarske zvierata potrebuji obzivu a produkuji metan. Produkty

oy

z rastlinnej a Zivoc€isnej vyroby idu vo vicsine pripadov na dalSie spracovanie. Vysledné produkty sa balia, prestvaju do predajni a nako-
niec do nasich chladniciek a cakaju na tepelnu dpravu. Kazdy tento krok urcitym spésobom ovplyvriuje Zivotné prostredie a prispieva ku
klimatickej zmene. Do akej miery? O tom mézeme rozhodnut my sami.

@
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Ziaci sa oboznamuju

s jednotlivymi faktormi, ktoré
ovplyvnuju uhlikovu stopu
jedla. Medzi tieto faktory
patria hlavne suroviny,

ich vyroba, spracovanie,
transport a spésob tpravy.

UCEL: Aktivita poukazuje na moZnosti eliminacie vplyvu
nasho zivota na klimatickd zmenu a to prostrednictvom jedla.
Ziaci sa oboznamuju s jednotlivymi faktormi, ktoré ovplyviiuju
uhlikovi stopu jedla. Medzi tieto faktory patria hlavne surovi-
ny, ich vyroba, spracovanie, transport a spésab Upravy.

POMOCKY: pristup na internet

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: environmentalna vychova,
geografia, matematika, informatika

PROSTREDIE: interiér

POSTUP:

« Aktivita predstavuje sutaz Ziackych projektov, na ktorych
pracuji malé skupiny Ziakov (2-3 Ziaci v skupine). Nie je
vsak nevyhnutné, aby jednotlivé skupiny satazili, rozhod-
nutie je na kazdom ucitel'ovi a jeho Ziakoch.

« Vyzaduje, aby mali jednotlivé skupiny pristup k pocitacu
a kinternetu.

+ Ulohou Ziakov je potitat klimaticky index jedla, pricom
na vyber je niekal'ko moznych zadani:

o Vymysliet obedové menu (polievka a hlavné jedlo) s naj-
niz&§im a s najvyssim klimatickym indexom

o Vypocitat dennu pripadne tyzdennu uhlikovi stopu
jednotlivca, pripadne skupiny

o Zistit tyzdennu uhlikovi stopu jedla zo Skolskej jedalne

o Priprava zodpovedného menu pre planované podujatie
(stuzkovej, oslavy Dfa Zeme a i.)

» Klimaticky index pri tejto aktivite nie je pocitany ako

uhlikova stopa v presnom mnozstve C0, na kg potravin

a surovin, ale prostrednictvom indexu, ktory poukazuje

na odlisnost produktov vo vztahu k tvorbe sklenikovych
plynov a vo vztahu k zmene kvality jednotlivych zloZiek
Zivotného prostredia, ktoré ovplyviujd klimatickd zmenu.
Zvysujuca hodnota indexu poukazuje na zvysujuci vplyv
produktov na klimatickd zmenu.

Ak je aktivita vyhlasena ucitel'om ako sutaz, vyhrava sku-
pina, ktora ziska najlepSie skore v zavislosti od zadania.

Je vhodné, ak sa trieda dohodne na jednotnej gramazi
jedla, ktorého klimaticky index budud pocitat, ako aj na ma-
ximalnom mnoZstve ingrediencii.

Pocitanie ekologickej stopy jedla ovplyvriuju tri ukazovatele a
skupiny postupne kalkuluji so vsetkymi tromi ukazovatel'mi.
Prvym je narotnost samotného produktu na prirodné zdro-
je, navstupnu energiu, potrebny priestor a ¢as, ako aj vplyv
samotného produktu na Zivotné prostredie. Tato narocnost
je vyjadrena v nasledujlcej tabul'ke.
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» Druhym je sp6sob hospodarenia, taktiez vyjadreny v tabul'ke, kde pouzivanie ekologického hospodarenia, zniZuje dopad
produkcie na Zivotné prostredie a na klimatickd zmenu. Zoznam realnych EKO fariem a BIO produktov je moZné vyhladat
prostrednictvom portalu: http://www.biospotrebitel.sk/adresar

Surovina / potravina Tradicneé Bioprodukt / produkt ekologického pol'nohospodarstva
Hovddzie mdso: 10 6
Jahnacie, baranie: 8 5
Kava: 7 -
Cokolada: 7 -
Bravcove: 6 4
Hydina: 6 4
Divina: 5 -
Syr: 5 3
Olej: 4 -
Vajitka: 4 2
Ryby: 4 2
Ryza: 3 -
Pecivo: 3 -
Mlieko: 3 2
Cukor: 3 -
Ovocie, zelenina, orechy: 2 1
Kazda d'alSia pouzita surovina: 3 -

Tab. 1Zakladny klimaticky index produktov (poéitany na 100 g) z konvenéného a ekologického hospodarstva



http://www.biospotrebitel.sk/adresar

Zakladny klimaticky index produktov (pocitany na 100 g) z konvenéného a ekologického

hospodarstva

V ramci Slovenska - miestne produkty do 2 km 0

V ramci Slovenska - lokalne produkty 2 km -10 km 1

V ramci Slovenska - regionalne produkty |10 km - 50 km 2

V ramci Slovenska - slovenské produkty v ramci krajiny 3

Mimo Slovenska - zahranitné produkty kazdych 100 km od + 0,5 bodov

hranic SR

Tab. 2 Vzdialenost, ktoru produkt presiel od vyroby po nas stdl - pridavna hodnota indexu

« Tretim rovnako doélezitym ukazovatelom je vzdialenost, ktorti musi prekonat produkt,
aby sa z pola ¢i farmy dostal aZ na nas tanier.

+ Na zaver m6zu skupiny pridat dalSie body, za tepelnt Gpravu produktu, ktora taktiez
vyZaduje Cerpanie, spracovanie a transport prirodnych zdrojov. Za kazdu polhodinu
tepelnej pripravy jedla Ziaci pridaju 0,5 bodu.

« Aktivita prinasa pre ziakov mnozstvo novych a ¢asto aj prekvapivych poznatkov, preto
je vhodné, ak po prezentacii vysledkov ziackych projektov vyjadria v ramci spdtnej vdz-
by, o ich najviac prekvapilo, pripadne sklamalo pocas pocitania klimatickych indexov.
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Aktivita prinasa pre Ziakov mnoZstvo novych a casto aj prekvapivych poznatkov, preto
je vhodné, aby sa v ramci spdtnej viizby, vyjadrili o ich najviac prekvapilo, pripadne

sklamalo pocas pocitania klimatickych indexov.
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Biodiverzita - obojstranny vztah s klimatickou zmenou

Podl'a Stratégie adaptdcie SR na zmenu klimy (MZP SR, 2018) predstavuje strata biodiverzity rovnako zdvazni globdlnu
environmentalnu hrozbu ako zmena klimy. Obe hrozby su pri tom prepojené uzkou vézbou vzajomnych vztahov.

&4

V pripade biodiverzity
rozlisujeme niekol'ko
navzdjom prepojenych
arovni, a to z pohladu,
druhu, populdcie

a ekosystemu.

Na jednej strane biodiverzita intenzivne prispieva k regulacii
klimy, na strane druhej meniaca sa klima negativne zasahuje
do fungovania ekosystémoy, ¢im vyrazne ohrozuje biodiverzi-
tu nepriec celym svetom.

CO JE BIODIVERZITA?

Definicia pojmu biodiverzita je ovel'a jednoduchsia ako to
popisuju mnohé odborné élanky a vedecké studie, nakol'ko
predstavuje rozmanitost zivota na Zemi.

Biodiverzita v skratenej forme nahradza termin biologicka
diverzita, ktory v sebe zahffia rozmanitost ¢i réznorodost
vsetkych foriem Zivota. To znamena nielen rastlinné, Zivocisne
druhy a mikroorganizmy, ale aj ich gény a ekosystémy, ktorych
su sucastou. Z toho vyplyva, Ze v pripade biodiverzity rozlisu-
jeme niekol'ko navzajom prepojenych arovni, a to z pohladu,
druhu, populacie ¢i ekosystému.

AKE UROVNE BIODIVERZITY POZNAME?

Pre pochopenie jednotlivych Grovni biodiverzity je potrebné
si urobit jasno v zakladnych pojmoch, ktoré jednotlivé Grovne
pozorovat Zivé organizmy, je jedinec. V pripade jedinca sa
jedna o jednu konkrétnu rastlinu alebo Zivocicha, ktory patri
k urcitému druhu.

Subor jedincov rovnakého druhu, Zijucich v rovnakom case
na spoloénom tzemi, nazyvame populaciou. Viaceré po-
pulacie odlisnych druhov, Zijucich na vymedzenom tGzemi
nazyvame spolo¢enstvom (biocendza).

V pripade spolocenstva rozoznavame spolocenstvo rastlin
(fytocenoza), zivocichov (zoocendza), hib (mykozendza), mik-
roorganizmov (mikrocenéza) a pod.

Kazdy organizmus, ¢i uz v ramci druhu, populacie alebo
celého spolocenstva, sa viaze k nejakému miestu, ktoré
predstavuje vhodné prostredie s podmienky pre svoj rast,
vyvin a rozmnozovanie. Toto miesto vyskytu daného orga-
nizmu nazyvame biotop.

Prostredie vplyva na organizmus nezivymi (abiotickymi)

a zivymi (biotickymi) faktormi. Medzi abiotické faktory pro-
stredia patri napriklad sInetné Ziarenie, teplota, atmosféra,
hydrosféra, pedosféra a i. Pod biotickymi faktormi prostredia
rozumieme iné organizmy, s ktorymi je sledovany organizmus
alebo populacia vo vzajomnom vztahu, napriklad v potravnom
vztahu. Hlavnym dévodom vymedzovania biotopov je lzemna
ochrana prirody. Z tohto dévodu bol na Slovensku vytvoreny
zoznam biotopov, z ktorych bolo niekolko vyclenenych ako
biotopy narodného, pripadne eurépskeho vyznamu. Prikladom
biotopov eurdpskeho vyznamu st napriklad vrchoviska, sla-
niska, kosodrevina, nespristupnené jaskynné systémy, horské
vodné toky a bylinna vegetacia pozdiz ich brehov a mnoho
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Kazdy ekosystém je
ovplyviiovany okolitou
krajinou a zdroven ju
ovplyvriuje.

d'alSich. Kym termin biotop sa vd€Sinou pouziva pre vyjadrenie
miesta prirodzeného vyskytu nejakého konkrétneho druhu,
napriklad biotop dropa fazatého, vazky plavej a pod., pojem
ekosystém sa pouziva hlavne pri popise vzajomnych vztahov
medzi Zivymi organizmami a ich nezivym prostredim a medzi
Zivymi organizmami navzajom.

Ekosystém je subor vsetkych organizmov zijucich na urci-
tom tizemi (biocenéza) spolu s ich abiotickym prostredim
a vztahmi, ktorymi sa navzajom ovplyvnuju.

Ekosystém sa teda sklada zo zZivych organizmoy, ich prirodného
prostredia a zo vztahov, ktorymi sa v urcitom priestore navza-
jom ovplyviuja. V ekosystéme prebieha trvala vymena hmoty
a energie. Ked'Ze sa jedna o otvoreny systém, vymena energie
prebieha aj vo vztahu ekosystému k okolitému svetu. To zna-
mena, Ze kazdy ekosystém je ovplyviiovany okolitou krajinou

a zaroven ju ovplyviuje.

Model ekosystému:
fytocenoza + zoocend6za = biocendza
biocendza + prostredie = ekosystém

Rozne urovne pohladu na prirodné prostredie, pocnuc jedinca-
mi, cez populacie, spolocenstva az po ekosystémy, vytvarajd
rdzne Urovne pohl'adu aj na pojem biodiverzita. V pripade biod-
iverzity rozliSujeme tri navzajom prepojené urovne:

» Geneticka diverzita - je diverzitou na najnizsej trovni. Do-
tyka sa jedincov v ramci populacie konkrétneho druhu. Je
nevyhnutna pre Uspesné rozmnozovanie druhu, odolnost
voCi chorobam a pre adaptaciu druhu na zmeny Zivotnych
podmienok. Populacie s vyS5ou genetickou rozmanitos-
tou maju vacsiu schopnost prispésobit sa meniacim sa
podmienkam prostredia. Podmienkou pre zachovanie

genetickej diverzity druhu je dostatotny pocet jedincov.

V momente, ak pocet jedincov radikalne klesne, rovnako
tym klesne aj geneticka diverzita druhu. Ak ¢lovek vedo-
me vylovi najkrajsie, najmajestatnejsie jedince druhu (ako
sa to v sticasnosti deje napriklad s nosorozcami) aZ do

tej miery, Ze druh sa stane kriticky ohrozeny, jeho navrat
do pévodného stavu a do pdvodnej jeho funkcie v eko-
systéme je z dévodu zniZenej genetickej diverzity takmer
nemozny.

Druhova diverzita - zahriuje vsetky druhy na Zemi, a to
od baktérii a jednobunkovych organizmov az po mnoho-
bunkové druhy rastlin, hib a Zivocichov. V sti¢asnosti bolo
popisanych priblizne 1,5 miliéna druhov, pricom minimalne
dvakrat tol'ko druhov (predovietkym hmyzu a inych ¢lan-
konoZcov v trépoch) zostava zatial neobjavena a nepopi-
sana. Druhovo najbohatsie spolocenstva sa nachadzaju

v tropickych dazd'ovych lesoch, v tropickych opadavych
lesoch, na koralovych Gtesoch, na otvorenom mori a vo
vel'kych tropickych jazerach.

Ekosystémova diverzita - predstavuje roznorodost eko-
systémov. Prikladom pre ekosystémovd diverzitu méZzu byt
roznorodé lesy Slovenska. Meniacimi sa fyzikalnymi vlast-
nostami (typ pody, teplota, zrazky a pod.) méZzeme pozo-
rovat meniace sa biologické vlastnosti lesnych ekosysté-
mov. Iné rastlinné a zivocisne druhy najdeme v nizinnych
luznych lesoch, nachadzajucich sa v bezprostrednej bliz-
kosti vod, iné v dubovo-bukovych lesoch nachadzajucich sa
v podhorskych oblastiach cez bukovo-jedl'ové lesy horskych
oblasti az po smrekové lesy a kosodreviny vysokohor-
ského prostredia. To vSetko st odlisné lesné ekosystémy
so specifickymi rastlinnymi a Zivo¢isnymi druhmi, ktoré sa
formovali v désledku odlisnych fyzikalnych a biologickych
podmienok prostredia.
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Ré6znorodé ekosystémy na lokalnej i globalnej trovni vytva-
raju podmienky pre zZivot r6znorodych druhov rastlin a zi-
vocichov. Z toho vyplyva, Ze v snahe o udrzanie biodiverzity
druhov rastlin a Zivoéichov musime udrzat diverzitu ekosys-
témov. Aj pri ochrane prirody nestaci chranit iba ohrozeny
druh, je potrebné chranit aj jeho prostredie, teda ekosystém
so vSetkymi jeho zloZzkami a vazbami.

AKA JE HODNOTA BIODIVERZITY?

Kvoli celosvetovo rieSenym ekosystémovym sluzbam, ktoré

popisuju hodnotu ekosystémov hlavne pre potreby cloveka,

sa zabuda na skutoénost, Ze najvaésou hodnotou biodiverzi-
ty je jej existencna hodnota.

Je to hodnota, ktora sa neda financne vyjadrit a je skutognou
hodnotou pre druhy, ktoré st na lom zavislé. Prikladom méze
byt prave konkrétny biotop, ktory vytvara Specifické podmien-
ky pre druhy, ktoré v fiom Ziju a ktoré su ¢asto na nom priamo
zavislé.

Pre cloveka predstavuje biodiverzita priamu, ale aj nepriamu
hodnotu.

Priamou hodnotou st produkty, ktoré st priamo zbierané a vy-
uzivané lud'mi, napriklad, palivové a stavebné drevo, mdso

a koze volne Zijucich zvierat, liecivé rastliny, med, vCeli vosk,
ryby, musle, maorské chaluhy z morskych ekosystémov a pod.

Najvicsou hodnotou biodiverzity je jej

existencna hodnota.

Nepriame hodnoty biodiverzity, nazyvané taktiez ekosysté-
moveé sluzby, predstavujd obrovsku Skalu sluzieb, ktoré nie su
spotrebované v priebehu ich pouzivania. Patria sem napriklad
protipovodriové a protierézne funkcie lesnych ekosystémov,
schopnost zadrziavania a Cistenia vody, tvorby a ochrany pady,
regulacie klimy, ale aj rekreatné moznosti ekosystémov a pod.

AKO SUVISi OCHRANA BIODIVERZITY _
S ADAPTACNYMI OPATRENIAMI NA ZMENU KLiMY?

Biodiverzita predstavuje jednu z najddlezitejSich regula-
torov klimy, nakol'ko suchozemské a morské ekosystémy
absorbuju asi polovicu élovekom vyrobenych emisii uhlika.
Prave preto vdcsina opatreni zameranych na minimalizaciu
dopadov klimatickej zmeny priamo suvisi s biodiverzitou.

Prikladom takychto opatreni je udrzatel'né obhospodarovanie
lesov vratane ochrany a podpory prirodzenej obnowvy prirod-
nych lesov, vytvaranie a obnova degradovanych mokradi,
zabezpecenie heterogenity ekosystémov, zvySovanie rozmani-
tosti vegetacie, budovanie zelenej infrastruktlry, odstrafiova-
nie invaznych a expandujtcich nep6vodnych druhov a pod.

Sila, ktorou prirodné ekosystémy dokazu ovplyvnit klimatické
zmeny, sa vyjadruje vel'mi tazko, ale vykon jedného stromu
sa vyjadrit da. Dospela lipa, dub ¢i gastan o priemere koruny
10 metrov dokaze za def odparit aZz 400 | vody. Na vypar to-
hoto mnoZstva vody je treba 400 x 2,5 MJ = 1000 M| sInecne;j
energie, tj. 278 k\Wh. Takyto strom chladi v dobe od 8 hodi-
ny rano do 20 hodiny veCer priemernym vykonom 23,2 kW.

To znamena, Ze niekol'ko desiatok kilometrov Stvarcovych
lesa, dostatocne zasobenych vodou, chladi vykonom vyssim,
nez je inStalovany vykon vsetkych elektrarni na Slovensku.
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Cerveny zoznam IUCN
eviduje celosvetovo takmer
17 tisic druhov ohrozenych
vyhynutim.

AKE ZAVAZNE JE ZNIZOVANIE BIODIVERZITY?

Kazdorocne stracame priblizne 0,4 % tropickych dazd'ovych
pralesov a 0,2 % mokradi.

Od roku 1600 do roku 2000 vymrelo asi 500 druhov znamych
Zivotichov a asi 600 druhov rastlin. Cerveny zoznam IUCN
eviduje celosvetovo takmer 17 tisic druhov ohrozenych vyhy-
nutim. Len v Eurdpe je ohrozenych vyhynutim 23 % obojzivel-
nikov, 19 % plazov, 15 % cicavcov a 13 % vtakov.

€o SU PRICINY OHROZENIA BIODIVERZITY?

UdrZiavat zdravé prostredie znamena uchovavat v dobrom
stave vsetky jeho zlozky, akymi st ekosystémy, spolocenstva,
druhy, ale aj ich genetickd variabilitu. Ohrozenie ktorejkol'vek
z tychto zloziek m6Ze v konetnych dosledkoch viest k ich
Uplnej strate.

Biodiverzitu najviac ohrozuje rast l'udskej populacie a jeho
vplyy, €o sa prejavuje nicenim, zmensovanim a degradaciou

povodnych biotopov, znecistenim zloziek Zivotného prostre-

dia, nadmernym lovom vybranych druhov zZivocichov a dé-
sledkami klimatickej zmeny.

Clovek méze spoloéenstva degradovat, zmensovat ich roz-
lohu, zniZovat ich hodnotu, ale pokial’ v nich povodné druhy
prezivaju, mozu sa vzdy navratit do povodného stavu.

AKY DOSLEDKY BUDE MAT KLIMATICKA ZMENA
NA BIODIVERZITU?

Medzi najzavaznejSie dosledky zmeny klimy na nase ekaosys-
témy patri
+ Zvysena priemerna teplota vzduchu - v jej d6sledku sa

otakava posun vegetatnych pasiem a stupfiov, o méze
znamenat ohrozenie ekosystémov, a tym aj druhov or-
ganizmov a ich spolocenstiev. Predpokladaju sa aj zmeny
v Struktdre a zloZeni ekosystémov, ktoré budu spreva-
dzané vymenou druhov, €o spdsobi narusenie vdzieb

v ekosystémoch a zniZenie ich odolnosti, pripadne ich
uplny rozklad.

» Vyskyt obdobia sucha - spdsobi vysychanie pod a vege-
tacné zmeny, ktoré v extrémnych pripadoch moéze smero-
vat k ibytku mokradi, slatin a raSelinisk. Sucho ovplyvriuje
aj kvalitu vody, ktora sa moze prejavit zakalenim, zvyse-
nim sedimentacie a eutrofizacie s vyskytom toxickych
sinic a rias. Tieto zmeny mdzu vyrazne ovplyvnit kvalitu
vodnych ekosystémov.

» Extrémne prejavy pocasia - moZu sposaobit vel'koplosné
narusenia predovsetkym lesnych ekosystémoch. V d6-
sledku takéhoto poSkodenia moze dojst k vytvareniu
podmienaok pre nasledné negativne pdésobenie biotickych
Skodlivych cinitel'ov, najma podkérneho a drevokazného
hmyzu, na tieto ekosystémy.

Predpokladané désledky zmeny klimy na rastlinné a Zivocisne
druhy:

» Fyziologické zmeny - zmenené podmienky ako kon-
centracia CO,, zvySena priemerna teplota vzduchu alebo
dostupnost vody vplyvajl na Zivotné procesy druhov.
Fyziologicky stres spésobeny klimatickou zmenou moze
spOsobit zmeny v raste, stavbe tela, biologickej produkti-
vite urcitych druhov, o moéze viest k nachylnosti na choro-
by a k vacSej umrtnosti.

» Fenologické zmeny - predstavuji zmeny v Zivotnom cyk-
le rastlin a Zivocichov, najmd v obdobi rozmnoZovania, pri-
padne zmeny zaCiatku a konca vegetactnej sezény. Posun
zimného obdobia a tastejSie prejavy neskorych jarnych
mrazov v extrémnom pripade mdZu znamenat postupny
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Ghyn celych populacii jedincoy, a to aj v nadvdznosti na ich
ekologické vazby, kedy vyhynutim urcitej populacie druhu
v ekosystéme sa ovplyvnia aj Zivoty inych druhov, na nich
zavislych.

Zmeny v geografickej distribiicii druhov - miera schop-
nosti organizmov prispésobovat sa désledkom zmeny
klimy je otazna, vzhladom na rozsah a rychlost zmeny
klimy a dostupnych moZznosti pre migraciu druhov (napr.
pritomnost biokaridorov, vhodnych pre Sirenie druhu).
NajzranitelnejSie s Gzko Specializované druhy, napr.
endemity, ktoré Ziju len na jednom ohrani¢enom Gzemi.
Na Slovensku budi dotknuté druhy a spolocenstva, ktoré
sU na juznom okraji arealu rozsirenia a vysokohorské
druhy a spolocenstva.

Transformacia populaénych struktur - ocakavaji sa
zmeny vo vzajomnej zavislosti druhov (vztahy preda-
tor - korist, rastlina - opel'ovac, symbiotické zavislosti,
izolacia, Ubytok moZnosti na migraciu). Zmena klimy
ovplyvni aj vztahy medzi druhmi a ich vzajomna konku-
rencieschopnost.

* Vyhynutie zranitel'nych druhov a rozsirenie odolnych

druhov - ocakava sa oslabenie adaptacnej schopnosti
druhov v dosledku straty genetickych zdrojov. Rovna-
ko hrozi posun vhodnych vegetacnych pasiem a stup-
nov pre niektoré druhy smerom na sever a do vysSich
nadmorskych vySok. Na jednej strane sa ohrozi kvalita
koridorov pre migraciu vzacnych a endemickych druhov,
na strane druhej sa vytvoria nové podmienky pre Sire-
nie nep6vodnych druhov, invaznych druhov a Skodcov.
Limitujucou otazkou prezitia dotknutych druhov bude ich
schopnost a moznost presunu na miesta s vyhovujacimi
podmienkami.

7)

Na jednej strane sa ohrozi kvalita koridorov pre migraciu
vzacnych a endemickych druhov, na strane druhej sa

vytvoria nové podmienky pre Sirenie nepévodnych druhov,

invaznych druhov a skodcov.
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BIODIVERZITA - NAMETY AKTIVIT

3.1 Pavuc€ina biodiverzity - Ziaci ako priami aktéri pri vysvetl'ovani zakladnych ekologic-
kych pojmov a interaktivne modelovanie vzajomnych vztahov medzi jednotlivymi zlozkami
ekosystému.

3.2 Ziacka vedecka konferencia - vedecky zamerané Ziacke projekty zamerané na spozna-
vanie tajomstiev, problémov a funkcii miestnych ekosystémov.

3.3 Vtieni stromu - Zivot v rovnovahe - originalny spésob vypoctu uhlikovej stopy Ziakoy,
prostrednictvom kompenzacie kazdodennych aktivit sadenim stromov.

3.4 Napomoc biodiverzite - objavné outdoor vyutovanie, zamerané na navrhy a na realiza-
ciu drobnych adaptacnych opatreni na zmenu klimy priamo v areali Skaly.
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Pavucina biodiverzity

Predstavme si, Ze by sme mali v moci vyhubit Zivocisny druh, ktory nam zneprijemnuje zivot, napriklad komdre. Pripadne by sme sa
chceli zbavit druhov, ktoré nam nahanaju hrézu, ako napriklad paviky. Dopad takéhoto €inu by nas mozno v prvom okamihu potesil,
ale nakoniec by sa obratil proti nam. V prirodnych ekosystémoch totiz existuju silné vizby medzi jednotlivymi Zivo€ichmi, rastlinami

a ich nezivym prostredim. Vd'aka tymto vdzbam je v prirode rovnovaha a naruSenim tejto rovnovahy zacinaji problémy. Kazdy global-
ny environmentalny problém zacal tym, Ze sa naruSila rovnovaha. Aj problém klimatickej zmeny je désledkom naruSenej rovnovahy.
Spal'ovanim fosilnych paliv, vyrubovanim lesov a chovom hospodarskych zvierat clovek pravidelne zvySuje koncentraciu sklenikovych
plynov v atmosfére, ktoré niekol'’konasobne prevysuju schopnaosti prirodnych ekosystémov absorbovat tieto plyny. Spominané ¢innosti
pridavaju obrovské mnaoZstvo sklenikovych plynov k tym, ktoré sa prirodzene vyskytuji v atmosfére, ¢im sa zvysuje ucinok sklenikovych
plynov, ¢o ma za ndsledok narastajice globalne otepl'ovanie.

@ UCEL: Vysvetlenie zakladnych ekologickych pojmov, mode-
lovanie vzajomnych vztahov medzi jednotlivymi zlozkami
ekosystému a simulovanie procesov, ktoré vplyvajd na prirod- » Aktivita postupne vysvetluje zakladné ekologické pojmy.
né ekosystémy. Pri objasfiovani pojmov sa postupuje od jednoduchsieho

k zlozitejSiemu. Ak Ziaci pochopia jeden ekologicky pojemn

(napriklad populacia), ucitel' ich navadza, aby sa sami

dostali k d'alSej definicii.

POMOCKY: papierové kartitky, fixky, kibko pagatu, lopta, » Sprostredkovatel'ski funkciu tvori modelovanie lesného

noznice ekosystému.

* Je vhodné, aby sa ziaci postavili alebo posadili do kruhu,

1. faza: Co tvori ekosystém?

(V) POTREBNY EAS: 45 minit
t

” QCZ' MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: biolégia, geografia aby na seba videli, pricom ucitel je v strede a vysvetluje
dané pojmy.
V prirodnych ekosystémoch POSTUP: + Ucitel' zatne vysvetlovanie s pojmom jedinec. Vyzve

totiz existuju silné vizby + Aktivita prebieha v niekolkych na seba nadvdzujicich Ziakov, aby povedali priklad nejakého jedinca zijuceho

medzi jednotlivymi
Zivocichmi, rastlinami a ich
nezivym prostredim. Vd'aka
tymto vizbam je v prirode
rovnovdha a narusenim
tejto rovnovahy zacinaju
problémy.

fazach. V prvej sa vytvara ekosystém, pricom sa postupne
vysvetluji zakladné ekologické pojmy. Druha faza pred-
stavuje modelovanie vzajomnych vztahov medzi jednotli-
vymi zloZkami ekosystému a tretou je simulacia procesoy,
ktoré negativne vplyvaju na prirodné ekosystémy.

v lese. Ziak, ktory prvy pride s prikladom (napriklad srna)
dostane od ucitel'a karticku, s nazvom jedinca (karticky
ucitel' na mieste vypisuje na zaklade uvadzanych prikla-
dov Ziakov). Ziak si kartitku polozi pred seba na zem, aby
ju vsetci videli. Ked' vSetci jasne vidia a chapu priklad pre
jedinca, utitel' im zadefinuje pojem ,jedinec’, ktory na da-
nom priklade vie patricne oddvodnit.
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+ Nasledne vyzve Ziakov, aby skusili k jedincovi pridat nieco,

¢im by vznikla populdcia. Ziaci, ktori spravne odpovedaju
(napr. srnec, srncie mlada), dostant od ucitel'a vypisané
karticky. Tu ucitel povie ¢ast definicie, ktorej uz Ziaci na
zaklade prikladu rozumeju: ,,populacia je stbor jedincov
rovnakého druhu® ale vyzve Ziakov, aby porozmyslali, aké
podmienky eSte musia byt splnené, aby bola definicia
populacie kompletna ,musia byt schopné rozmnozZovat
sa, musia zit na rovnakom mieste a v rovnakom ¢ase".

» Takymto rozsirovanim ucitel postupuje k d'al3im defi-

niciam. Pri zoocendze pribudnd karticky predstavujuce
populdcie d'alsich Zivocichov (napr. vik, jeleri, rohac, sojka,
stondzka, lykozrit a pod.), pri biocendze predstavitelia fy-
tocen6zy a mykocendzy, pri ekosystéme abiotické faktory
prostredia (poda, voda, ovzdusie, sinko).

» Priebeh aktivity je potrebné usmernovat tak, aby mal kaz-

dy jeden Ziak svoju karticku a reprezentoval tak biotickd
alebo abiotickd zlozku prostredia a aby boli v ekosystéme
zastlpené vietky trofické Grovne.

» Na zaklade tychto ekologickych pojmov a vzniknutého

modelu ekosystému sa mozu vysvetlit aj ostatné ekolo-
gické pojmy ako napriklad biotop, biodiverzita, biosféra

+ Ziaci mdZu pouZivat iba naozaj existujlce vztahy medzi

jednotlivymi zlozkami ekosystému. Je vhodné, ak si kazdy
ziak vopred premysli vztah medzi svojou zlozkou ekosys-
tému s d'alSou, aby sa zbytocne ¢as nenatahoval neroz-
hodnym a nepremyslenym konanim ziakov.

Cielom je ziskat hustu siet vzajomnych vztahov, ktora
poukazuje na pevné vztahy v zdravom ekosystéme.

Tiato fazu méze ucitel ukontit poukazanim na déleZitost
kazdej zlozky ekosystému. Ak 'ubovolny Ziak potiahne
vSetky Spagaty, ktoré drzi v ruke, vSetci s nim prepojeni
Ziaci pocitia vzajomnu vazbu. Tato skutotnost poukazuje
na dolezitost a casto aj nenahraditel'nost kazdej jedne;j
zloZky v ekasystéme. Mozno ju vyjadrit pojmom ekologic-
ka nika. Pojem ma dva vyznamy. Na jednej strane ekolo-
gicka nika vyjadruje poziciu daného druhu alebo populacie
v ekosystéme, na strane druhej predstavuje stbor vset-
kych €initel'ov prostredia, ktoré dany druh potrebuje k svo-
jej existencii. Oba vyznamy vSak poukazuji na skutocnost,
Ze kazda jedna zlozka ekosystému ma svoju funkciu

v ekosystéme a na strane druhej je zavisla od inych zloziek
ekosystému.

a pod. 3. faza: Cim je ekosystém ohrozeny?
2. faza: Aké vztahy su v ekosystémoch? + Tretiu fazu mdze ucitel’ zacat poukazanim na skutocnost,
Ze ekosystém je otvorenym systémom a je v interakcii

« Aktivita pokratuje 2. fazou. Ziaci stoja, pripadne sedia s okalitym svetom. Ovplyviuje okolity svet, z ¢oho tazi

7

Cielom je ziskat hustu siet
vzajomnych vztahov, ktora
poukazuje na pevné vztahy
v zdravom ekosystéme.

v kruhu a pred sebou maju poloZzené karticky s nazvami
Zivoticha, rastliny, pripadne abiotického faktora (poda,
voda, ovzdusie sInko). Sinko dostane klbko 3pagatu, chyti
koniec Spagatu a rozhodne, komu svoju energiu posunie.
V strede stoji utitel a podava klbko. Ziak, ktory klbko
ziska, chyti Spagat. Klbko sa takymto sp6sobom podava
d'alej na zaklade platnych vztahoch medzi jednotlivymi
zlozkami ekosystému.

aj clovek prostrednictvom tzv. ekosystémovych sluzieb.
Napriklad nas les ma mnoho funkcii, ktorymi ovplyviiuje
svoje okolie, ma vodozadrznu funkciu, pédotvornud funk-
ciu, meni okolitd klimu, Cisti ovzduSie a vodu atd’. Zaroven
mdze byt kazdy ekosystém ohrozovany okalitym svetom.
Zdroje znecistenia okolitej krajiny, priame zasahy €loveka
do ekosystému, extrémne prejavy pocasia - to vietko
vytvara stresové faktory ovplyviiujlce nas ekosystém.
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Simuluje sa tym
obranyschopnost zdravého
elcosystéemu voci niektorym
vonkajsim stresovym
faktorom (sucho, vietor,
znecistenie a pod.).

+ Ucitel' na napnutu siet m6Ze hodit vdcsiu, ahkd loptu,

pripadne balén. Pri spravnej hustote siet loptu odrazi.
Pomocou Ziakov ju dokaze odrazit i niekol'ko krat. Simu-
luje sa tym obranyschopnost zdravého ekosystému voci
niektorym vonkajsim stresovym faktorom (sucho, vietor,
znetistenie a pod.). Balén sice po urcitej dobe prepadne
cez siet, €im sa simululacia eSte viac priblizi realite, nakol-
ko aj zdravy ekosystém ma svoje limity a dokaze streso-
vym faktorom odolavat iba do urcitej miery.

V d'alSom kroku ucitel' narusi vztahy v ekosystéme. Z hus-
tej siete vztahov ucitel vyberie jednu zloZku, napriklad z
lesného ekosystému vyhubi populaciu vlka, znecisti jeden
z faktorov prostredia a pod. Ziak predstavujci dant zloz-
ku, pustivSetky Spagaty, ktoré drzi, ¢im sa siet narusi. Na-
vodi sa tak situacia, ako ¢lovek mbdze negativne zasiahnut
do fungujiceho ekosystému. Ziaci potom analyzuji vznik-
nutd situaciu a jej dopad na ekosystém. Hra postupne
spontanne prechadza do diskusie o vzajomnych vztahoch
v prirode. Na zaver ucitel hodi eSte raz loptu, predstavuji-
cu urcity stresor v krajine, do narusenej siete a vysklsa sa
schopnost odolavania ekosystému. Lopta cez deravi siet
prepadne ovela rychlejsie. To odzrkadl'uje skuto¢nost, Ze
schopnost naruSeného ekosystému odolavat stresovym
faktorom je obmedzena a méze to skontit az jeho tGplnym
znicenim.

4. faza: Ako méze ovplyvnit klimaticka zmena nas ekosystéem?

Diskusiou v zavere aktivity m6Ze ucitel' poukazat na ne-
bezpecenstvo, ktoré pre nas lesny ekosystém moze
priniest klimaticka zmena a s fiou slvisiace globalne
oteplovanie. Nebezpecenstvo sa moze dotknut celej
Struktury ekosystému, jeho zloziek, ako aj vztahov medzi
nimi. Zmeni sa kvalita abiotickych faktorov prostredia, to
rovnako ovplyvni vztahy v ekasystéme. Kym niektoré druhy

zaniknd, niektoré napriklad invazne druhy sa premnozia, to
ovplyvni d'alSie organizmy v ekosystéme.

Jeden priklad na zaver opisujuci ludsky presl'ap, nebezpe-
censtvo invazne sa spravajlcich druhov Zivocichov a abso-
litne nereSpektovanie vztahov v ekosystéme:

V roku 1859 chcel Thomas Austin (¢len spolocnosti

pre aklimatizaciu osadnikov v australskej provincii Vikto-
ria) usporiadat na Vianoce polovacku, ktord by osadnikom
v tejto neprivetivej krajine pripomenula anglicky domov.
Nechal si poslat lod'ou 24 domadcich druhaov krdlikov

a vypustil ich na vlastnom pozemku. Kraliky sa zacali
nekontrolovane mnoZit a v roku 1866 ich zastrelili 1400 iba
na pozemku Austina. Problém eSte skomplikoval fakt, Ze
lovuchtivi polavnici vystrielali aj sokaly, orly a macky, teda
ich prirodzenych nepriatel'ov. V priebehu dvoch dalsich ro-
kav kraliky znicili vyse 8000 kilometrov Stvorcovych polno-
hospoddrskej pody na pozemku Austina. Do roku 1900 sa
im nejakym spésobom podarilo prekonat 4800 km puste
a preniknut do zdpadnej a severnej casti Austrdlie. VSade,
kde sa objavili, sp6sobovali vel'ké hospoddrske straty a ne-
navratné Skody na miestnej flére a faune. AustralCania
vynaloZili mnoZstvo financnych prostriedkov na boj proti
mnoZiacim sa krdalikom, ale zbytocne. Dnes sa rozloha
Uzemia zamareného kralikmi odhaduje na 3,9 miliéna
kilometrov Stvarcovych.
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Prirodné Hodnoty nasej obce

Za hodnotnymi a pre cloveka déleZitymi ekaosystémami nemusime cestovat k dazd'ovym pralesom alebo sa potapat ku koralovym Ute-
som. Aj v tesnej blizkosti naSej obce sa urcite nachadzaju ekosystémy, ktoré su déleZité a vyznamneé nielen pre ¢loveka, ale aj pre iné
organizmy. Ich krasa a hodnota ja ¢asto schovana za 'udskd I'ahostajnost a nevedomaost. Pod'me a odhal'me spolu krasu a délezitost
nasich prirodnych ekosystémov.
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UCEL: Prehibit poznatky o jednotlivych typoch ekosystémov
a pozdvihnut ich vyznam pre ¢loveka a iné Zivé organizmy.

POTREBNY CAS: 90 mint + priprava

POMOCKY: odborna literattira k jednotlivym typom ekosysté-
mov, pocitace s pristupom na internet a so softvérom na pri-

pravu prezentacie, pripadne papiere (velké rozmery napr. A2,

A1, AD), pisacie potreby, fixky, farby vodové, temperové

(v zavislosti od poziadaviek Ziakov), lepidlo.

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: biolégia, geografia, informatika

POSTUP:
+ Aktivita prebieha v niekolkych na seba nadvdzujicich
fazach:
- Zadanie Uloh a vyber zaujmowvych Gzemi
- Mapovanie ekosystémov
- Diskusia k ekosystémovym sluzbam
- Priprava prezentacie na konferenciu a d'alSie vyuZitie
vysledkov

Pri vybere ekosystému nie je podstatne vybrat tie najznamejsie prirodne hodnoty, ktore
vSetci poznaji. Skér naopak, treba sa zamerat na menej vyznamné a doposial' malo
popisané ekosystéemy. Tym sa namiesto opisu existujiucich podkladov projekt zmeni

na odhal'ovanie novych hodnét.

1. faza: Aky ekosystém budeme riesit?

+ Ucitel rozdeli Ziakov do skupin. V kazdej skupine budd
traja Ziaci. Ulohou kaZdej skupiny bude zmapovat a pripra-
vit prezentaciu na tému Nas ekosystém a jeho sluzby.

» Kazda skupina si m6Ze vybrat jeden konkrétny ekosystém,
ktory sa nachadza v blizkosti Skoly alebo bydliska Ziakov.
Skupina si méze vybrat jeden z nasledovnych typov eko-
systémov: vadny, polny, lGény, lesny, pripadne vysokohor-
sky. Prezentacia musi o najlepsie charakterizovat vybrany
ekosystém, na priklade konkrétneho ziakmi vybraného
ekosystému z blizkeho okalia.

» Privybere ekosystému nie je podstatné vybrat tie najzna-
mejSie prirodné hodnoty, ktoré v3etci poznaja. Skér nao-
pak treba sa zamerat na menej vyznamné a doposial’ malo
popisané ekosystémy. Tym sa namiesto opisu existujucich
podkladov projekt zmeni na odhal'ovanie novych hodnét.

+ Ulohou Ziakov je strucne popisat dany ekosystém a pro-
strednictvom vlastnych fotografii a prieskumov zdoku-
mentovat:

- 0 aky ekosystém sa jedna - typ ekosystému, jeho na-
zov, lokalizacia, vel'kost, dostupnost a pod.,

- Codany ekosystém tvori - typické rastlinné a zivocisne
druhy nachadzajuce sa v danom ekosystéme, objavené
rastlinstvo a zivotisstvo (fotografie, pripadne stopy, €i
iné pobytové znaky - pierka, ulity, hniezda, vyvrzky sov,
exkrementy a pod.),

- Codany ekosystém ohrozuje - priklady negativnych
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Ziacke timy pracuju
samostatne, bez priamej
pomoci ucitela. Rozdelia

si dlohy, studujia dostupnd
literatiru o danom type
ekosystemov, pracuju

v teréne, pozoruju,
vyhladavaja, dokumentuji
a spracovavaji ziskané
udaje.

vplyvov ludskej tinnosti na ekosystém (napriklad nele-
galne skladky, vyrub, invazne dreviny a pod.),

- aké funkcie pIni dany ekosystém - ekosystémové sluz-
by, ktoré dany ekosystém pontka nielen l'ud'om, ale aj
ostatnym zivym organizmom, ktoré v flom ziju.

+ Privybere ekosystémov moéze ucitel vyuzit jeden z do-

stupnych mapovych portalov (napr. https://sk.mapy.cz/,
https://www.google.sk/maps), premietnut mapu obce
Ziakom a spolocne sa zamysliet nad moZnostami vyberu
vhodnych ekosystémov pre spracavanie Ziackych projek-
tov.

2. faza: Co vieme o nasom ekosystéme?

» Potnuc touto fazou pracuju Ziacke timy samostatne, bez

priamej pomoci ucitela. Rozdelia si Glohy, Studuju dostup-
nu literatdru o danom type ekosystémov, pracuji v teré-
ne, pozoruju, vyhl'adavaju, dokumentuji a spracovavajl
ziskané adaje.

» Ucitel'si moZze urcit cas pre konzultacie, aby v pripade po-

treby dokazal usmernit pracu Ziakov. Konzultaciam moze
venovat aj tast vyucovacej hodiny, kde kazda skupina
popiSe mieru spracavania svojich projektov.

+ Ziaci m6zu do prezentacie okrem fotografii pripravit aj

mapu Uzemia s vyznatenym zaujmovym Uzemim, pri-
padne s presne lokalizovanymi negativnymi vplyvmi

na ekosystém. K tomu je potrebné, aby lokalizaciu danych
vplyvov presne zamerali prostrednictvom vhodnej aplika-
cie na svojich smartfénoch. Postaci aj aktivacia moznosti
zapisania lokalizacie vytvorenych fotografii, ¢im sa k infor-
macii o fotografii zapisu aj jeho zemepisné suradnice.

3. faza: Akeé funkcie pini nas ekosystéem?

» V tretej faze maju Ziacke skupiny rozhodnut, aké funkcie

plni nimi vybrany ekosystém. Ich Glohou je zamysliet sa nad
jednotlivymi ekosystémovymi sluzbami a urcit mieru, akou
ekosystém prispieva k ich napifianiu.

Svoju vol'bu zapisuju do pracovného listu - bud' zaskrt-
nutim konkrétnej hodnoty alebo vyfarbenim prislusnych
politok.

Vyplnené pracovné listy sa stanu stcastou Ziackych prezen-
tacir.
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napr. https://sk.mapy.cz/
https://www.google.sk/maps

Ekosystémova sluzba

Miera sluzby
(1- najmenej, 5 - najviac)

2 3 4

~ 2

Zasobovacie (produkéné)
sluzby

Produkcia potravin

Povrchova a podzemna voda na pitie

Povrchova a podzemna voda pre iné tcely

Uzitkova biomasa - drevo a iné produkty

Abiotické zdroje - napr. nerastné suroviny

Regulacné a podporné sluzby

Regulacia klimy, €istenie vzduchu a regulacia kvality ovzdusia

Regulacia vody, cistenie vody - regulacia odpadov, toxickych latok a inych Skodlivin

Regulacia a prevencia erézie poédy (vratane tvorby pody a podpory pédnej trodnosti)

Podpora Zivotnych cyklov (napr. hniezdenia, rozmnozZovania)

Opel'ovanie a jeho podpora

Ochrana genofondu (pritomnost ohrozenych a chranenych druhov)

Regulacia skodcov a choréb

Kultarne

sluzby

Rekreacia (vratane ekoturizmus, vonkajsie aktivity)

Kultira (vratane estetiky, umenia, duchovna, vzdelavania a vedy)
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Blizsiu pozornost ucitel’
venuje zakladnym zasadam
a poziadavkam pre tvorbu
prezentacie.

4. faza: Co o nasom ekosystéme povieme ostatnym?

Po ukonteni terénneho prieskumu a nazhromazdeni
dostatocnych materialov méze zacat priprava podkladov
pre prezentaciu a tvorba samotnej prezentacie.

Ucitel venuje pozornost nielen pokynom k obsahovej
stranke prezentacie, ktoré vyplyvaju zo zadania projektu,
ale aj stranke formalnej. BlizSiu pozornost venuje zaklad-
nym zasadam a poziadavkam pre tvorbu prezentacie:

o Zakladné zasady:

- doraz na obsah a nie na grafiku,

- animacie a zvuky mozu oZivit prezentaciu, ale aj péso-
bit rusivo,

- text iba heslovito, vacSinou nie celé vety,

- stru€nost, jasnost, icelnost a Citatelnost,

- najednom snimku nie viac ako 8 riadkov textu,

- Vvjednom riadku nie viac ako 8 slov,

- primerany pocet slajdov vzhladom na vycleneny ¢as -
prezentacia 1 snimky trva priblizne 1 minatu.

o Prva snimka najcastejSie obsahuje:

- nazov prace (jednoduchy, strucny, vystizny, max.
6 - 8 slov),

- mena autorov bez titulov, pripadne ich fotografie,

- nazov instittcie, skoly, pracoviska (pripadne loga),

- datum a miesto konania prezentacie,

- (vodny alebo sprievodny obrazok.

o Text v prezentacii:

- pozor na nadbytocné texty,

- textovu ¢ast vhodne kombinovat s grafickou ¢astou,
- pre text mimo nadpisov nepouzivat VELKE PISMO,

- zarovnanie textu - od I'avého okraja (nie na stred),

- vhodny typ pisma - Citatelné a nezdobené pismo,

- velkost pisma: nadpis (min. 32 bodov), text (22 - 24 bo-
dov),

- kontrast medzi textom a pozadim (tmavé pismo
a svetlé pozadie).

o Pozadie:

- primerané k textu (viditené, jasné, kontrastné),

- mix roznych pozadi sa v prezentacii neodporuca,

- obrazok ako pozadie za textom sa malokedy osvedci.

o Grafickeé prvky:

- zostat verny Stylu prezentacie - rovnakeé typy grafov,
tabuliek a obrazkov,

- pri tmavsich fotografiach pouzivat svetlejSie pozadie
a naopak,

- z grafov a tabuliek odstranit nepotrebné ¢asti,

- radSej pouzit graf ako tabul'ku,

- najednom grafe by nemalo byt viac ako 6 vertikalnych
a 3 horizontalne stipce,

- pri tabul'ke maximalne 4 stipce a 6 riadkov (vynimky),

- citovat zdroje.

Pred bliziacim sa terminom konferencie méZe utitel ve-

novat blizSiu pozornost aj samotnej prezentacii vysledkov

projektov. Zakladné pokyny pre prezentaciu vysledkov:

o dobra prezentacia vysledkov je jednoduchym vizualnym
Gtokom na publikum,

o je zamerana na publikum - otny kontakt s publikomn,
pripadna komunikacia s publikom,

o VyuZziva zmysluplné texty, ¢isla a Statistiky a obsahuje
snimky vhodne oZivené grafickymi prvkami,

o Majasné a nerusivé prechody medzi snimkami aj té-
mami,

o zjednotlivych slajdov prezentacie uviest najddlezitejsie
informacie, argumenty a dékazy,

o prezentacia moze obsahovat nejakl pridand hodnotu
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na zaver - zaujimavost, otazku na zamyslenie, odkaz
do buddcna a pod.,

o prejav prezentujuceho by mal byt plny energie a nadse-
nia,

o je nevyhnutné rozpravat nahlas, zrozumitelne a jasne,

o je potrebné presvedtit posluchacov, Ze prezentované
informacie st pravdivé (prednasajuci v tlohe odbornika
v danej téme),

o na zaklade udalosti a ciel'ovej skupiny posluchacov je
potrebné zvolit vhodny slovnik ako aj vhodné oblecenie,

o prezentaciu je vhodné si vopred vyskisat, doleZité je
"Nacvitovat, nacvicovat a nacvitovat".

Na vopred dohodnuty termin sa Ziacke skupiny a ucitel

stretnd na vedeckej konferencii zameranej na ekosysté-

move sluzby, kde jednotlivé skupiny odprezentuju svoje

vysledky.

Je vhodné ak sa konferencie zt¢astnia hostia (vedenie

Skaly, ucelovo vybrani ziaci Skoly - rovesnicke vzdelavanie,

rodicia, laicka alebo odborna verejnost), ktori vyzdvihnu

dolezitost celého podujatia.

Ucitel' uvedie konferenciu. Na zaciatku privita vsetkych

Gcastnikoy, Ziakov a hosti.

Upozorni Studentov na ohraniceny ¢as, ktory je uréeny

na prezentaciu (napr. 10 minut). Po kazdej prezentacii

necha priestor pre diskusiu, pricom sam sa snazi kazdej

skupine dat aspon jednu otazku.

Vysledky projektu, prezentujiice utajené prirodné hodnoty tzemia, je mozne dalej spracovat
napriklad do stru¢ného filmového dokumentu, élanku do miestnych novin, informacie

na webstranku skoly a pod.

5.faza: Ako sa ném pracovalo a éo sme sa naucili?

» Na zaver konferencie utitel' vyhodnoti pracu, vysledky

a prezentacie ziakov. Je vhodné, ak sa ucitel vrati k projek-
tu aj po ukaonceni konferencie a spolu zhodnotia zmysel
projektu, jeho Uskalia. Utitel' moZe ziskat informacie

o praci jednotlivych skupin pocas jednotlivych faz realiza-
cie projektu a ziskat informacie o najkrajsich.

Vhodnou spatnou vdzbou moze byt posledna tloha, ktora
je urena pre Ziacke skupiny. Jednotlivé skupiny maju pre-
diskutovat a dokoncit nasledovné vety:

o Najkrajsim momentom pocas prace projektu bolo

Vysledky projektu, prezentujlce utajené prirodné
hodnoty Gzemia, je mozné d'alej spracovat napriklad
do struéného filmového dokumentu, ¢lanku do miest-
nych novin, informacie na webstranku 5koly a pod.

o
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V tieni stromu - Zivot v rovnovahe

Hl'adame bezporuchové, nehlucné chladiace zariadenie so schopnostou cistenia vzduchu pre pouZitie v exteriéri, ktoré funguje na soldr-
ny pohon, ma automaticku reguldciu s maximalnym vykonom niekol'ko desiatok kW, je vyrobené z materidlu dokonale rozlozZitel'ného
v prirode, ktoré vydrZi s minimalnou a neodbornou tdrzbou desiatky rokov. RieSenie je jednoduché - zasad'te strom! Strom stoji v prvej
linii v boji proti klimatickym zmenam, pretoze dokaze zniZzovat obsah sklenikovych plynov rozptylenych v atmosfére. Jeden jediny strom
dokaze za jeden rok absorbovat az 21,77 kg oxidu uhlicitého. Kol'ko stromov by sme mali zasadit, aby sme vynulovali nasu uhlikovi sto-

pu?

7

Kol'ko stromov absorbujicich
C02 by museli Ziaci vysadit,
aby vynulovali tento svoj
vplyv na tvorbu sklenikovych
plynov?

UCEL: Zamysliet sa nad vplyvom nasich kazdodennych ¢in-
nosti na tvarbu sklenikového efektu a hl'adanie rieseni na mi-
nimalizaciu uhlikovej stopy.

POTREBNY CAS: 45 minut + individualna praca Ziakov
POMOCKY: potitace, pisacie potreby, kancelarsky papier

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: bioldgia, geografia, informati-
ka, chémia, matematika

POSTUP:

» Aktivita predstavuje kratkodoby Ziacky projekt, ktory sa
v pripade potreby da realizovat aj pocas jednej vyucovacej
hodiny.

» Projekt je vhodné rieSit ako timovd pracu malych az stred-
ne velkych skupin (2 - 5 Ziaci).

« Zakladnym cielom projektu je zistenie, do akej miery sa
vyuzivanie jednotlivych dopravnych prostriedkov ziakmi
podiel'a na tvorbe oxidu uhlicitého, kol'ko stromov absor-
bujtcich CO, by museli Ziaci vysadit, aby vynulovali tento
svoj vplyv na tvorbu sklenikovych plynov.

1. faza: Akou mierou sa podielame na tvorbe CO,?

» V prvej faze projektu Ziacke skupiny pocitajd, akou mierou

sa vsetci clenovia skupin podielajd na tvorbe CO..

Pred samotnym zaciatkom prace na projektoch je potreb-

né si so ziakmi dohodnut zakladné vstupné kritéria ako

aj metodické kroky, ktorymi sa bude postupovat. Ucitel
moZe nechat iniciativu na Ziakoch, mdze dokonca nechat
skupiny, aby rieSili mierne odliSné zadania. Dolezité je,
aby pred zatiatkom skupinovej prace na projektov vsetci
vedeli:

- kol'ko €asu budd mat skupiny na tvorbu vystupov pro-
jektu,

- pre aky €asovy horizont maju Ziaci pocitat produkciu
CO, napriklad potas konkrétneho dfia (posledného dria
pred rieSenim projektu), posledného tyzdna (so zahrnu-
tim zaujmovych krizkov a vikendovych aktivit),

- aku formu maju mat vysledky tejto fazy projektu,
idealnym vysledkom su aritmeticky priemer a sucet
vyprodukovaného CO, pre kazdu skupinu. V pripade ak
pracujeme s vacsimi skupinami, méZeme vypocitat aj
d'alSie Statistické ukazovatele, akymi st minimalna,
maximalna hodnota, median, modus a pod.

Pre vypocet CO, je pre skupiny urceny nasledovny pracov-

ny list:
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Idedlnym zdaverom aktivity
je zasadit aspon jeden
strom v blizkosti Skoly alebo
bydliska Ziakov.

Vypocet vplyvu dopravy na produkciu oxidu uhlicitého

Spésob dopravy Kilogram CO, na 1km | Vysledna hodnota CO,
a na 1pasaziera (v kg)
Chodza 0
Bicykel 0
Jazda na koni 0
KolobeZzka, bicykel 0
Moped/skuter 0,073
Motocykel 0,094
Snezny skuater 0,094
Elektrické auto 0,043
Malé auto on
Stredne vel'ké auto 0133
Vel'ké auto 0,183
Auto na hybridny pohon 0,084
Taxik 017
Autobus 0,069
Minibus 0,055
Dieselovy vlak 0,06
Elektricky vlak 0,065
Metro 0,065
Trolejbus 0,042
Trajekt 015
Osobna lodna doprava 0,53

Zdroj: https://www.co2nnect.org/help_sheets/?op_id=602¢-opt_id=98
Tab. 3 Vypocet vplyvu dopravy na produkciu oxidu uhlic¢itého

» Po ukonceni skupinovej prace ziaci prezentuju vysledky
skupin, ale jednotlivé hodnoty (napr. minimalne a maxi-
malne) zostanu iba v anonymnej forme. Je délezité, aby
pocas prezentacie nezazneli konkrétne mena, aby sa
nepoukazovalo na konkrétnych najvdesich ,vinnikov".

2. faza: Kol'ko stromov je potrebnych k eliminacii nasej uhli-
kovej stopy?

» Po kratkej prezentacii skupin méZe zacat druha faza,

v ktorej jednotlivé skupiny potitaju, kol'ko stromov je
potrebnych k eliminacii ziskanej hodnoty oxidu uhli¢itého.
To znamena, Ze Ulohou Ziakov je zistit, kol'ko stromov by
musela zasadit ich skupina, aby sa kazdy den vynuloval
pomer vytvoreného CO, a stromami absorbovaného CO,.

+ Jedinou informaciou, ktord k tomu skupiny dostanu je Ze:

»Jeden strom dokaze za jeden rok absorbovat az 21,77 kg
oxidu uhlicitého.”

» Po kratkej zaveretnej prezentacii jednotlivych skupin sa
moZe urobit zaver aj pre celd triedu. Do takéhoto vypottu sa
maoZze zaclenit aj ucitel' a jeho vplyv na tvorbu CO,.

+ \/ypoCtom sa da pokracovat dalej. Daju sa spocitat stromy
v areali a vypocitat ich kapacitu pri eliminacii CO,, preniest
hodnoty triedy na hodnoty vsetkych Ziakov, vypocitat kol'ko
stromov by malo byt dosadenych.

+ |dealnym zaverom aktivity je naozaj zasadit aspof jeden
strom v blizkosti Skoly alebo bydliska Ziakov.

« Ucitel'mdze vyuzit diskusiu na hl'adanie rieSeni minimali-
zacie dopadov kazdodennych aktivit na tvorbu sklenikovych
plynov. Ako pomoc mu mdzu poslizit materialy vytvorené
Mladymi reportérmi v ramci Manual 21 - u¢ime pre 21. sto-
rocie (dostupné na http://www.mladireporteri.sk/manual?1/
klimaticka-kriza-z-namesti-do-kazdodennosti).

+ Autori materialov poukazujd na nasledovné moznosti mini-
malizacie oxidu uhlicitého:
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Ako mézeme znizit produkciu sklenikovych plynov?

opatrenie

mozZna uspora

znizenie teploty domao1°C

300 kg EOZ/domécnosf a rok

nahrada jednoduchych skiel v oknach za izolacné dvojskla

350 kg EOZ/domécnost' a rok

zateplenie domu

630 kg COZ/domécnost' a rok

umiestnenie chladnictky na chladnom mieste

150 kg COz/domécnost’ a rok

vymena starej chladnitky s mraznitkou za energeticky najuspornejsiu

210 kg EOZ/domécnost' a rok

zhasinanie 5 Ziaroviek o vykone 60 W v miestnostiach, kde sa zrovna nenachadzate

270 kg EOz/domécnost' a rok

nahradenie 5 beZnych Ziaroviek, ktoré pouzivate cca 5 hodin denne, za energeticky Gsporné Ziarovky

250 kg EOz/domécnost' a rok

vymena starého TV za novy, energeticky Gsporny

30 kg CO,/domacnost a rok

Uplné zrusenie TV

35 kg CO,/domacnost a rok

pouZivanie pracky iba vtedy, ked' je plna

45 kg CO,/domacnost a rok

susenie bielizne prirodzenou cestou (nepouzivanie susicky)

280 kg CO,/domacnost a rok

pouzivanim iba naozaj potrebného mnozstva vody pri vareni

25 kg CO,/domacnost a rok

oprava kvapkajucich kohutikov

20 kg CO,/domacnost a rok

pouZivanie opakavane pouzitelnych nakupnych tasiek

8 kg CO_/rok

obmedzenie zbytocného tlacenia papierov na tlaciarni

10 kg COz/rok

pravidelna kontrola spravneho tlaku v pneumatikach

140 kg COz/rok

1000 km vlakom namiesto osobnym autom

130 kg CO,/rok

bicyklom namiesto autom po meste

240 kg COz/rok

kratke a intenzivne vetranie bytu v zime namiesto dlhodobo otvarenych okien

az 1000 kg CO,/domacnost a rok

vytriedenie a recyklacia 1 kg plastov

1,5 kg CO, /rok

vysadenie stromov

1 dospely strom rotne absorbuje cca 21 kg CO,

nepouzivanie klimatizacie

400 kg EOz/domécnosf a rok

pouzivanie kratkej sprchy namiesto kipania vo vani

350 kg CO_/domacnost a rok

Zdroj: http://www.mladireporteri.sk/manual21/klimaticka-kriza-z-namesti-do-kazdodennosti

Tab. 4 Ako mdzZeme znizit produkciu sklenikovych plynov?
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Na pomoc biodiverzite

Stromy, lesy a vSetky ostatné rastlinné spolocenstva su déleZité pro zmierriovanie lokdlnych, regionalnych ako aj globdlnych klimatic-
kych zmien. Na lokdlnej trovni poskytuju ochranu (napr. stromy pred vetrom a priamym sinkom), odparuji vodu, ¢o zniZuje teplotu

pocas teplych dni. Na regiondlnej arovni rastliny zachytavajiu dazdovi vodu a transpiruji ich naspét do atmosféry, z ktorej sa mézZe opdt

vratit na zemsky povrch v podobe dazd'a. Na globalnej urovni spésobuje znizovanie rastlinného pokryvu znizenie spotreby oxidu uhlici-
tého, co prispieva ku zvySovaniu jeho koncentracie v atmosfére a k naslednému globalnemu otepl'ovaniu. Preto je vicsina adaptacnych
opatreni na zmenu klimy spajana s biotopmi a biodiverzitou, presnejSie s jej ochranou a tvorbou. Ako méze skola prispiet k ochrane
biodiverzity a k zlepSeniu klimatickej situacie? A ako vieme do tohto procesu zapgjit Ziakov?

7

Altivita poniika niekol'ko
praktickych rieseni, ktorymi
Ziaci dokazu prispiet

k ochrane a tvorbe zivotného
prostredia.

UCEL: Prispiet praktickou €innostou k ochrane biodiverzity,
k zlepSeniu klimatickej situacie a k Sireniu environmentalnej
osvety.

POTREBNY €AS: minimalne 45 minut

POMOCKY: v zavislosti od vybraného projektu

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: biolégia, environmentalna
vychova, slovensky jazyk, medialna vychova

POSTUP:

Aktivita ponuka niekol'ko praktickych rieSeni, ktorymi Ziaci
dokazu prispiet k ochrane a tvorbe Zivotného prostredia.
Nakol'ko sa jedna o model objavného vyucovania, je po-
trebné, aby si ziaci vybrali, na €om chcu pracovat a akym
spdsobom chcti napifiat jednotlivé metodické kroky riese-
nych projektov.

Jednotlivé projekty mdzu Ziaci rieSit individualne, ako aj

v rozlicne vel'kych skupinach.

Délezité su ale jednotne nastavené metodické kroky a ich
nacasovanie, na ktorom sa ziaci s utitelom dohodnu

na zatiatku realizacie projektu.

Metodické kroky spolotné pre vsetky realizované projekty:

1. Spoznaj problém - v prvom kroku je délezité, aby Ziaci
prenikli do problematiky klimatickej zmeny a zniZzovania
biodiverzity do tej miery, aby sa stotoZnili s potrebou rie-
Senia tychto globalnych environmentalnych problémov.

2. Navrhni rieSenia - v d'alSom kroku Ziaci hl'adaju rieSe-
nia, diskutuju o jednoduchych, lacnych, ale efektivnych
moznostiach, ktorymi by mohli prispiet k rieSeniu prob-
lémov.

Ucitel' m6ze rovnako prispiet do diskusie s navrhmi, kto-
ré st sucastou tejto prirucky. Pri hl'adani rieSeni je po-
trebné zamyslat sa nad moznostami arealu, schopnos-
tami Ziakov, diZzkou a narotnostou planovanych aktivit,
ako aj o starostlivostou a udrzatelnostou vytvorenych
vysledkov projektu. Délezité je nepustat sa do vel'kych
projektov, vyZzadujucich rézne povolenia (napriklad

pri vacsom jazierku stavebné povolanie), vel'ké investicie
a nevyhnutnua pracu odbornikov, ktori nie su k dispozicii.

3. Premysli a navrhni - po brainstormingu napadoy,
zvazeni kapacit skoly i Ziakov je potrebné vybrat si
konkrétne aktivity, do ktorych realizacie sa Ziaci pustia.
Ako namet aktivit pontkame: zalozZenie kvitntcej liky,
tvorbu hmyzieho hotela, pripravu kfmidla pre vtaky
z odpadového materialu a tvorbu profesionalnych vta-
Cich budok.
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Ndametov pre jednoduché

a nizkonakladove praktickée
Ziacke projekty, zameranych
na podporu biodiverzity, je
mnoho a s napadmi mézu
prist aj samotni Ziaci.

4. Vytvor a umiestni - vhodny vyber pre lokalizaciu vy-
tvorenych nametov je rovnako dolezity ako ich tvorba.
Pre spravne vytvorenie a umiestnenie nami odporuca-
nych nametov ponukame v d'alSej tasti metodického
postupu zopar odportcani, usmerneni a odkazov na re-
levantné webstranky.

5. Pozoruj a zdokumentuj - vytvorené namety ponukaju
mnoho inSpiracii pre Ziacke pozorovanie a vyskum. Rov-
nako je délezita pravidelna starostlivost o vytvorené
vystupy projektu, ako aj dokumentacia zmien a postup-
ne pribudajucej biodiverzity. Ziaci okrem pravidelnej
fotodokumentacie mézu natacat videa, viest denniky
a pod.

6. Zdiel'aj a Sir - jednym z najdbdlezitejSich krokov celého
projektu je vyuZitie jeho vystupov pre environmentalnu
vychovu, vzdelavanie a osvetu. Ziaci by mali dostato¢nt
pozornost venovat aj aktivitam, zameranym na spro-
pagovanie vystupov projektu. Z vytvorenych fotografii
a videi je moZné natocit kratky dokumentarny film, ktory
by odprezentoval vystupy Ziakov ako pozitivny priklad
dobrej praxe v snahe o ochranu biodiverzity alebo ako
priklad adaptatného opatrenia klimatickej zmeny. Dalsou
moznostou je vytvorenie ¢lanku do Skolskych, ¢i obec-
nych novin, reportaz v regionalnej televizii, informacia
na webstranku skoly, mesta a pod. Ziaci sa mdZu zamerat
aj na svojich mladsich spoluziakov a v ramci rovesnickeho
vzdelavania im pripravit odborni exkurziu po areali Skoly
a pod.

Nametov pre jednoduché a nizkonakladové praktické Ziacke

projekty, zamerané na podporu biodiverzity, je mnoho

a s napadmi moZu prist aj samotni Ziaci. Staci kratkodobé

,browsovanie” na internete a urcite najdeme moznosti aj

s konkrétnymi nametmi a postupmi. My vam prinasame zo-

par nametov zameranych na zaloZenie kvitnucej luky, tvorbu

hmyzieho hotela, pripravu kimidla pre vtaky z odpadového

materialu a tvorbu profesionalnych vtatich badok.
Kvitnudca laka:

Druhovo rozmanité porasty maju hned' niekol'ko pred-
nosti. Okrem podpory biodiverzity a vyznamnej kraji-
notvornej a estetickej hodnoty je to tiez nizSia potreba
kosby (2 - 3 krat) v priebehu vegetacného obdobia.
Oproti travniku je lika vysoka a nehodi sa na kazdé
miesto, preto je potrebné dokladne vybrat plochy urce-
né pre kvitnuce laky.

Podpora diverzity sa tyka nielen rastlinnych druhoy,

ale aj zivocisnych druhov a mikroorganizmoy, ktoré tu
nachadzaju utocisko.

Liaka je nenarotny biotop na podmienky prostredia.
Stadi jej péda chudobna na Ziviny a slnetné stanoviste.
Kym nizky travnik je narocny na zavlahu a citlivy na su-
cho, like naopak sucho nevadi. Lika nepotrebuje hnojit
a nevyzaduje Ziadne chemické postreky.

Semienka lu¢nych kvetin sa nedaju zasiat priamo

na travnik, ten by rastliny zadusil.

Jednou z mozZnosti je, Ze sa odstrani par trsov travy a na
vzniknuté miesto sa dosadia licne kvety. Tie sa viak
nemozu kosit spolu s travnikom.

V pripade zakladania vdcsej liky a nielen ostrovcekoy,
je potrebna cista pdda, kde idealne ni¢ nerastie.

Na zalozenie kvetinovej liky je najviac vhodna jesef,
hoci vyuzit mdzete aj skoré jarné obdobie. Na jesen

su na klicenie trav a semien lucnych trvaliek lepsie
podmienky, hlavne v suchsich regiénoch. Obvykle je uz
dostatok zrazok, netreba zavlazovat a stale mdze byt
teplejSie, to prispieva k rychlejSiemu rastu. Vysev na jar
moZe byt problematicky, pretoZe nastup hortcejsich
dni je v poslednych rokoch vel'mi skory, chyba prirodze-
na vlaha a klitiace rastliny mézu trpiet suchom. Ak sa
zabezpeci zalievanie plochy, vhodna je zalievka aj jar.
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Oproti travniku je lika
vysokd a nehodi sa na kazdé
miesto, preto je potrebné
dékladne vybrat plochy
urcené pre kvitnice liky.

« Zaklpené lugne osivo je dobré pre vysev zmieSat
s jemnym pieskom. LepSie sa tak bude zmes semienok
na plochu davkovat.

+ Momentalne nie je problém kupit osivo, ktoré poslizi
na zalozenie kvetinovej liky. Samozrejme jeho kvalita
je r6zna a nie vzdy najdete na obale popis zloZenia. To,
¢o nam vyrastie, tak méze byt prekvapenim. Vyplati sa
preto vzdy nakupaovat osivo osvedcenych znaciek.

Nie je vhodné mieSat bezné travne osivo s li¢nou zmesou,

aj ked' sa to casto tak robieva. VhodnejsSie je pomiesat

ho s jemnym pieskom. LepSie sa bude zmes semienok

na plochu davkovat. Na jeden meter Stvorcovy plochy je

potrebné priblizne 2 - 3 g osiva. Po vysiati je potrebné
hrablami mierne zapravit semienka do pody (staci 0,5 cm
pod povrch), potom povalcovat, pripadne u3lahat.

Odporacany prehlad rastlinnych druhov, ktoré sd vhodné

pre zvySovanie biodiverzity travnika:

- travy: ovsik obycajny, kostrava Cervena, trojstet zItkas-
ty, tomka voriava, stoklas vzpriameny,

- byliny: kukucka lu¢na, skorocel kopijovity, rasca lt¢na,
margaréta biela,

- dateloviny: datelina li¢na, l'adenec rozkaty, bél'hoj
lekarsky, hrachor lucny.

Zalozenu luku méZzeme prvy krat zaliat.

Ldku je potrebné kosit, ale iba parkrat do roka. Hlavnym

dovodom kaosenia je, Ze niektoré dominantnejSie druhy

by svojou rychlostou a rozpinavostou mohli vytlacili iné.

Frekvencia kosenia teda ovplyviuje druhovi rozmanitost.

Prvy rok sa odportca kosba pri vySke porastu 20 cm, az

4 krat rocne a jedna sa predovsetkym o eliminaciu buriny.

Druhy rok kosime 2 - 3 krat rocne na vysku len 5 cm, pri-

¢om porast sa postupne zahustuje. Treti rok by mala byt

lika uz v plnej krase, kosime ju 1az 3 krat rocne.

Pokial'mame luku predovsetkym ako potravu pre hmyz,

odporicame ju rozdelit na niekol'ko ¢asti, ktoré sa budu
kosit postupne - takzvana mozaikovita set. Takymto
sposobom nepridu opelovace o vsetky kvety naraz. Kazda
cast liky sa tak bude vyvijat trochu inak.

« Viac o kvitndcich lukach najdete:

- https://www.zelenadormacnost.com/blog/index.php/
2020/09/10/jak-zalozit-louku-i-na-malem-pozernku/

- https://www.kvitnuceluky.sk/clanky/
vyznam-kvitnucich-luk

- https://www.zahradnymagazin.sk/zahrada/ekologicka-
zohrada/407-tradicny-travnik-alebo-trendova-
kvetinova-luka
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Hmyz je délezitou sicastou
kazdeého prirodného
ekosystéemu vratane
parkov a zdhrad. V kazdom
ekosystéme ma svoje
nezastupitelné miesto.

Hmyzie hotely:

* Hmyz je dbleZitou stcastou kazdého prirodného ekosys-
tému vratane parkov a zahrad. V kazdom ekosystéme ma
svoje nezastupitel'né miesto. V prirodnych ekosystémoch
je sucastou réznorodych vztahov a s vynimkou cudzich
nepovodnych a ¢asto invaznych druhov tu ma kazdy druh
hmyzu svoje miesto.

» Vieme, Ze vidiet hmyz v lese na ltke a okolo vody je
prirodzené, ale v zahrade a na poli vela l'udi nechce vidiet
hmyz. Lenze okrem Skodlivého je v zahrade aj mnoho pro-
spesného hmyzu. A prave prospesny hmyz, ktory okrem
toho Ze opeluje kvety, pomaha zbavit sa skodcov, ktoré
napadaju rastliny a pomaha tym udrzat v zahrade rovno-
vahu.

+ Mnohé druhy uzito€ného hmyzu si v modernych uprave-
nych zahradach, chemicky oSetrovanych poliach a parkoch
vel'mi taZzko nachadzaju vhodné tkryty. Aj z tohto dévodu
v stitasnosti pribadaji informacie o rozsiahlom Gbytku
hmyzu v Eurépe. Dosledky ubidania hmyzu méZu ovplyv-
nit nielen prirodné a poloprirodné ekosystémy (ako polia,
ltky, pasienky), ale méZu zasiahnut aj do kvality Zivota
cloveka.

» Prave z dévodu prilakania a vytvorenia vhodnych pribytkov
pre uzitotny hmyz sa stavajl réznorodé hmyzie hotely.

+ Zhotovené mozu byt z rdznorodych prirodnych (drevo,
mach, slama, 3isky alebo rozli¢né duté stonky rastlin)

a umelych materialov (napr. duté tehly s otvormi alebo
komorami).

+ Tvar hotela nie je vel'mi d6lezity. DélezitejSie je, Co date
dovnutra. Cim je vyplA hotela roznorodejsia a pestrejsia,
tym viac réznych druhov si v fiom najde Gkryt. Okrem toho
mdze byt pekne pripraveny hotel zaujimavym zahradnym
prvkom.

« Ako ram hotela sa najcastejSie pouzivaju drevené dosky.

Najjednoduchsim tvarom, ktory ram mdéze mat, je troju-
halnik. Avsak v tomto pripade sa fantazii medze nekladu.
Medzi stalych zakaznikov hmyzich domcekov patria veely
samotarky, lienky, ucholaky a mnoho d'alSich uzito¢nych
druhov hmyzu.

Vcely samotarky st pribuzné vcely medonaosnej, Zijl sa-
motarskym spésobom Zivota. Pre rastlinné spolocenstva
su vel'mi délezité, nakol'ko ich najvyznamnejSou ulohou
je opel'ovanie rastlin. V. miernom pasme Eurdpy sa na
tento vztah rastlin a Zivocichov spolieha takmer 78 %
rastlinstva. Na tzemi Slovenska Zije viac ako 600 rdznych
druhov takychto vciel a st déleZitou zloZkou ekosystémov.
Dokonca viac aka 75 % hospodarskych plodin je odkaza-
nych na opelovanie hmyzom. Okrem vciel, ktarych hlavny
prinos je v opelovani, ako hodvabnice alebo blyskavky,
pozname aj dravé druhy (napr. murarky a kutavky), ktoré
lovia vosky, husenice, drobné cikady, chrobaky a iny hmyz,
ktory nam spdsobuje v zahradach ¢asté Skody. Zaujima-
vostou je, Ze vEely samotarky opel'uji stromy aj ked' je
zima alebo prsi, ked' veely medonosné uz nelietaju.
Zakladom pre Gkryt samotarskych veiel st otvory, diery
roznych vel'kosti. Tieto simuluju hniezdne dutiny vacsinou
vytvorené inym hmyzom v prirode, kde samotarske vcely
hniezdia. Najvhodnejsim materialom je duta nepalena
tehla s komorkami, nastrihané duté stebla rastlin, na-
priklad trst a bambus a starSie drevo listnatych drevin s
vyvitanymi dierami s priemermi 3 az 12 mm. Hibka dier
by mala presahovat 5 cm, v pripade vd¢sich priemerov

8 cm. Diery vitame vo velkom pocte, odstrarfiujeme z nich
prebytocné piliny a vyEnievajace triesky, ktoré mézu
samice vciel od hniezdenia odradit. Vyskyt samotarskych
vCiel m6Zzeme podporit aj sadenim réznorodych kvitnucich
druhov rastlin, napriklad zaloZzenim kvitnacej laky.

Do hmyzieho doméeka m6Zeme pridat aj seno, listy a ko-
nariky, ktoré vyhl'adavaji ucholaky. Ucholaky l'udia nemaju
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Vytvdaranim vtacich badok
vytvarame hniezdne
podmienky, ¢im sa aktivne
zapdjame do ochrany
ohrozenych a ubidajicich
druhov vtactva.

radi, pritom sa jedna o vel'mi uzito¢ny hmyz, pretoze ich

potravu tvori vsetok organicky odpad v zahrade, ako su

rastlinné zvysky, uhynuty hmyz, hnijuci material, sinice

a riasy, ale aj vajicka iného hmyzu a mensie Zivocichy, na-

priklad vosky. Pridanim konarikov a kdskov kéry prilakame

pavuky, chrobaky a stonozky.

Takto vytvoreny hmyzi domcek pouziju ako zimovisko

a Ukryt pred zlym pocasim aj zlatoocka a lienky, ktoré si

vd'aka svojim zravym larvam délezité v boji proti voskam.

Hotel pre hmyz bude dost tazky, preto vyberte rovné, pev-

né miesto, aby bol stabilny. Idealnym miestom pre hmyzi

hotel je polotien chraneny pred vetrom. Hortce letné sinko

mdze usmrtit vyvijajice sa vajitka, kukly, ¢i larvy.

Aby veely mohli blatom zalepit hniezdne dutiny, v pripade

sucha sa mézu umelo vytvorit jednoduché mlaky s vodou

alebo vytvorit malé vodné prvky.

Idealne je postavit hotel blizko Zivého plota, jazierka alebo

iného vodného zdroja alebo vel'kého stromu.

Namety na tvorbu hmyzich domcekov:

- https://www.kreativita.info/domcek-pre-hmyz/

- https://www.zahrada.sk/magazine/ako-si-vyrobit-
domcek-pre-hmyz/

- http://www.prirodnazahrada.eu/obyvatelia-zahrady/
domceky-pre-uzitocne-zivocichy

- https://www.zahrada.sk/magazine/preco-zahrady-
umiestnit-domcek-pre-hmyz/

Vtatie budky:

Pravdepodobne kazdy sa pocas svojho Zivota pokdsal vy-
tvorit vtaciu budku z drevenych dosiek. Postupov, navodov
je mnoho a je ich plny aj internet.

Vybornd inSpiraciu a konkrétne postupy pre tvorbu
vtacich badok ponuka program Slovenskej agentu-

ry Zivotného prostredia s nazvom Na tdru s Naturou
(https://snaturou?000.sk/). Hlavnym cielom programu

je vramci projektového vyucovania na skolach vytvorit
pozorovacie a vyskumnicke skupiny Ziakov, zamerané na
terénny prieskum vyskytu rastlin a zivocichov.

Vytvaranim vtacich bidok vytvarame hniezdne pod-
mienky, ¢im sa aktivne zapajame do ochrany chrozenych
a ubudajacich druhov vtactva.

Mnoho l'udi si mysli, Ze vyroba vtatich bidok je detska
zalezitost. Ale skutocnost je ina. Pripravit dobrd badku,
spravne ju zavesit na vhodne vybrané miesto, nie je az tak
jednoduché, ako sa na prvy pohl'ad zda.

Zakladom pre tvorbu budky z dosiek je kvalitny mate-

rial. Idealne st suché dosky hrubé 2 cm, z jednej strany
ohobl'ované. NajvhodnejSie drevo je mdkké, smrekoveé.

V ziadnom pripade nepouzivat preglejky ani vihké pripad-
ne sprachnivené staré dosky. Pri skladani budky davame
dosky hladkou ohobl'ovanou stranou na vonkajsiu stranu.
Zvnutra budka nemoze byt hladka, aby mlad'ata mohli bez
problémov vyliezt k otvoru badky.

Velkost badky volime podla toho, aké druhy vtakov chce-
me v budke hostit.
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Mnoho l'udi si mysli, Ze
vyroba vtacich badok je
detska zalezitost. Ale
skutocnost je ind. Pripravit
dobru budku, spravne ju
zavesit na vhodne vybrané
miesto, nie je az tak
jednoduché, ako sa na prvy
pohlad zda.

Druh, druhy Vnutorné rozmery Vel'kost vletového otvoru Vyska zavesenia na strom

malé sykarky 14 x14 x 20 cm 2,8-3cm 2-4m
sykorka bielolica
ni'if;ﬂ;iobsitellsliﬂfv 14 x14 x 22 cm 3,5cm 2-4m
brhlik lesny

dudok, Skorec, krutihlav 15x15x 25 cm 4,5cm 2-8m
sova lesna 30x30x40cm Tcm 3-9m
ﬂtoc'p:;ii Sdi;/Zﬂovv 14 x14 x 20 cm 1/3a21/2 cm 1-5m

Tab. 5 Odporicané vel'kosti vtacich bidok
Zdroj: https://snaturou2000.sk/spravodajca/vtacie-budky-2

» LepSie, ako natriet budku vodou rieditelnou farbou, je
buadku naimpregnovat.

» \ pripade, ak je v okoli vel'a d'atlov, je lepSie, ak okraje
letového otvoru, pripadne aj prednt stranu badky ople-
chujeme.

 Palicku pod vietovy otvor zasadne nedavame, zbytocne
iba vylepSi pristup moznym predatorom, ako s napriklad
tchory, kuny alebo lasice. Ochranu badky pred tymito
dravcami sa da zvysit, ak asi 1 meter pod bidku umiestni-
me plechovy golier, pripadne konare z ruze alebo z agatu.

« V zaujme prediZenia Zivotnosti bidok je potrebné ich
kazdy rok, hlavne v jesennom obdobi, vycistit. Preto je po-
trebné budky urobit tak, aby boli otvaratel'né. NajcastejsSie
je otvaratelna strecha badky.

* Privyrobe je vel'mi dolezité, aby klince boli zabité zoSikma,
inak sa m6Ze bldka rychlo rozpadnut.

» Délezitym krokom je zakrytie strechy nepremokavym
materialom kvoli ochrane pred dazd'om a snehom.

» Niekedy aj kvalitne urobena budka nemusi byt vzdy
obsadena tym druhom, pre ktory sa dana budka vyrabala.
Doévodom moZe byt zIé umiestnenie budky. Preto, ak uz je

budka hotova a rozmery i tvar st prispésobené pre kon-
krétny druh, je potrebné si uvedomit, kde tento vtak
Zije, aké ma potravné a hniezdne naroky. V prvom rade je
dolezité najst vhodny biotop, ktory zaroveri nebude prilis
ruseny.

» Ak sa bldka vesia na strom, mal by byt relativne zdravy a bez
spodnych kanarav, teda bez pristupu predatorov a l'udi.

+ Metod umiestnenia badky je viac. NajjednoduchSie je
pripevnit na zadnu tast budy zavesnu pozdiznu dosku a tu
o0 strom pribit. Cez vyvftané diery sa da v pripade potreby
prevliect drot a budku uviazat o strom. Drot by viak nemal
byt natesno a v priamom kontakte so stromom. Treba ra-
tat s tym, Ze strom rastie. Je vhodné ratat s urcitou volou,
pricom do medzery sa mdZu dat drevené palitky, pricom
medzera sa vyplni palitkami. Tieto palitky, ako bude strom
rast, postupne odhniju a dr6t sa do stromu nezaryje.
Po urcitej dobe treba drot vymenit za novy.

» Pri umiestriovani budky treba dbat na to, aby bola mierne
naklonena dopredu a otocend zadnou stranou smerom
k prevliadajdcim vetrom. NajvhodnejSie obdobie na vyve-
senie je jesen a zima.
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K¢midla pre vtaky na jednej
strane pomadhaji vybranym
druhov vtdkov prezit dlha
nehostinnid zimu, na strane
druhej ponikaji mnozstvo
prileZitosti pre Ziacke
pozorovanie.

Budok je potrebné urobit maximalne tol'ko, aby sa stihli
kazdy rok pocas jesene vycistit.

Vzdialenost medzi dvomi budkami je najmenej 50 metrov.

Plati to pre budky s rovnakym vletovym otvorom.

Namety pre tvorbu bldok z drevenych dosiek domécekov:

- https://snaturou?000.s5k/spravodajca/vtacie-budky-2

- https://snaturou2000.sk/spravodajca/vtacie-budky

- https://www.budky.sk/wp-content/uploads/2014/06/
Navod-Sykornik-1.pdf

- https://www.budky.sk/wp-content/uploads/2014/06/
Navod-Sykarnik-2.pdf

Kimidla z odpadového materialu:

Kfmidla pre vtaky na jednej strane pomahaju vybranym

druhom vtakov prezit dlhi nehostinnd zimu, na strane

druhej ponukaji mnozstvo prilezitosti pre Ziacke pozo-

rovanie, pretoZe sa v jednom kfmidle méZze vystriedat

viacero druhov vtakov

kfmidla sa sice daju vyrobit z réznych materialov, ale pre

ziacky projekt sa hodi vyuzitie prave odpadového mate-

rialu. MdZu to byt PET flase, viacvrstvové obaly z mlieka,

staré kuchynské nadoby ¢i pomocky. InSpiracie je mozné

najst aj na tychto strankach:

- https://gardeon.sk/blog/9-inspiracii-na-vyrobu-krmidiel-
a-domcekov-pre-vtaciky-s-detmi/

- https://www.topbyvanie.sk/magazin/ako-krmit-vtaciky-
v-zime

Co dat do kfmidla? Zvysky peciva, suchy chlieb, ¢i ina po-

trava z domacnosti su sice lacnym variantom ako nakfmit

vtactvo, ale odbornici ho neodportcaji. Dévodom je che-

micky upravena strava, sol' ¢i korenie, ktoré su pre vtaky

toxicke.

Idealnym variantom su r6zne susené semena (napriklad

sinecnicové, konopné) alebo aj orechy. Vtaky rovnako

moZu jest vybrané druhy obilnin (napriklad proso pre vta-

ky), ktoré je dostat aj v predajniach s potrebami pre zvie-

rata. Okrem semiacok alebo obilnin mézu konzumovat aj

ovocie a susené ovocie (napriklad jablka, hrusky, marhule).

Nesmie byt v3ak plesnivé alebo inak pokazené.

Podl'a niektorych zdrojov sa vtakom dava ozobavat slani-

na alebo loj. Slanina je pouzitelna, avsak musi byt nesole-

na.

V pripade zaujmu je mozné vytvorit aj jedlé kimidla pre

vtaky. Podrobné navody najdete na nasledovnych stran-

kach:

- https://www.hobbyportal.sk/majstrovanie/ostatne’76/
ako-vyrobit-jedle-krmidla-pre-vtaky

- https://www.starkl.sk/vyrobte-si-jedle-k-midla-pre-vtaky/

Vtactvo sa moze zacat kimit od oktébra a videalnom pri-

pade sa prikrmuje az do konca aprila v zavislosti od von-

kajsich teplot.

V kfmidlach mézu mat vtaciky potravu k dispozicii pocas

celého dria, ale najddleZitejSie je, aby ju mali k dispozicii

vZzdy rano, ked' sa rozvidni. Po noci st vtaky vyhladované

a vracaju sa na miesta, kde po minulé dni nasli potravu.

Ak potravu parkrat po sebe nenajdu, odidu ju hl'adat

na iné miesta.

Pri umiestiovani kfmidla st vhodné tiché, neruSené mies-

ta, ktoré su tazsSie dostupné pre macky.
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Prirodné zdroje - zdroje klimatickych zmien

Prirodné zdroje Zeme st délezitou stcastou l'udstva pre jeho vyvoj i prezZitie. Podl'a Zakona €. 17/1991 Zb. o Zivotnom prostredi st
prirodné zdroje tie casti Zivej alebo neZivej prirody, ktoré ¢lovek vyuZiva alebo méze vyuzivat na uspokaojovanie svojich potrieb.

7

0 cisto nevycerpatelnych
prirodnych zdrojoch mézeme
hovorit len v pripade sInecnej
a geotermalnej energie.

PRECO PRIRODNE ZDROJE ROZDELUJEME
NA OBNOVITELNE A NEOBNOVITELNE?

Tradi¢ne ich rozdel'ujeme na obnovitel'né a neobnovitel'né.

K obnovitelnym prirodnym zdrojom patria tie, ktoré maju
schopnost sa pri postupnom spotrebovavani sami alebo

za pomaci tloveka ciastotne alebo Gplne obnovovat. Naopak,
neobnovitelné prirodné zdroje spotrebovavanim postup-

ne zanikaju. Rozdelenie prirodnych zdrojov na obnovitelné

a neobnovitelné sa vdtsinou spaja s ich energetickym vyuzi-
tim. Slnecna, veterna, vodna, geotermalna energia a biomasa
patria k obnovitelnym zdrojom energie, ¢o vedia vSetci Ziaci
uz od zakladnej Skaly. Rovnako vedia, Ze sa jedna o zelené
pripadne o ekologické a environmentalne zdroje. Na druhej
strane pohl'ad na prirodné zdroje a ich clenenie len z energetic-
kého hl'adiska vytvara dojem, Ze obnovitel'né zdroje st nevy-
Cerpatelnym zdrojom energie alebo dokonca nevycerpatel'nym
prirodnym zdrojom.

JE OBNOVITELNY PRiRODNY ZDRO) ZAROVEN
NEVYCERPATELNYM PRIRODNYM ZDROJOM?

Pri definovani prirodnych zdrojov je nutné rozsirit ich vni-
manie aj mimo energetického potencialu. Takymto spéso-
bom mézeme k neobnovitel'nym zdrojom zahrnut okrem
nerastnych surovin aj pévodnu krajinu a genofond rastlin
a zivo€ichov.

A rovnako sa mdzeme zamysliet aj nad inym €lenenim prirod-
nych zdrojov a to na vyCerpatelné a nevycerpatelné. Pri tomto
Cleneni sa aj obnovitelné zdroje mdzu dostat do skupiny
vyCerpatelnych a teda aj ohrozenych prirodnych zdrojov.
Napriklad voda z energetického hl'adiska je obnovitelnym
prirodnym zdrojom, pretoZe jej vo svete mame rovnaké mnoz-
stvo. Meni sa jej skupenstvo, meni sa bilancia vody vo svete,
ale kvantita v celosvetovom meradle ostava rovnaka. Co sa
ale nenavratne meni, je jej kvalita, ktora ovplyviuje aj kvalitu
Zivota na Zemi. A prave z tohto pohladu m6zeme vodu, ale
podobne aj vietor (ovzdusie) a biomasu zaradit aj k vycerpa-
tel'nym prirodnym zdrojom. O Cisto nevycerpatel'nych prirod-
nych zdrojoch m6zeme hovorit len v pripade slnetnej a geoter-
malnej energie.

Prirodné zdroje
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neobnovitelné

sineénd energia
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nerastné suroviny
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Obr. 7 Rozdelenie prirodnych zdrojov
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Priblizne 80 % celkovej
energie, ktori dnes
pouzivame, stdle pochadza
z ropy, uhlia a zemného

plynu.

AKA JE SUVISLOST MEDZI PRIRODNYMI ZDROJMI
ZNECISTENIM ZIVOTNEHO PROSTREDIA A
KLIMATICKOU ZMENOU?

V d'alSej €asti sa zameriame na energetické prirodné zdroje,
ktorych tazbou, spracovanim, transportom a vyuzivanim
clovek vplyva na Zivotné prostredie a prispieva ku globalne-
mu otepl'ovaniu a ku klimatickej zmene.

Ludia su spojeni s energiou uZ od zatiatku svojho bytia.
Spociatku vyuzivali energiu svojich svalov, neskdr energiu
uvolfiujucu sa pri spal'ovani fosilnych paliv a dnes sa prirodné
zdroje energie bezne vyuzivajl na zabezpecenie Sirokej Skaly
potrieb cloveka - tepla, svetla, elektrickej energie, dopravy

a pod. Tazba a spracovanie tychto zdrojov ma negativny dopad
na Zivotné prostredie, pretoZe sa do ovzdusia uvoltiuje oxid
uhligity, ktory je hlavnou pri¢inou globalnej zmeny klimy.
Priblizne 80 % celkovej energie, ktord dnes pouzivame, stale
pochadza z ropy, uhlia a zemného plynu. Z toho prave ropa sa
na celkovej spotrebe energie vo svete podiela takmer 37 %

a predstavuje az 90 % z paliv spotrebovanych v doprave.

Vplyv jednotlivych neobnovitel'nych energetickych prirod-
nych zdrojov na Zivotné prostredie a na klimaticki zmenu:

* Ropa
Ropa je prirodna tekuta zmes hnedej aZ ciernej farby, kto-
ra vznikla z morskych rias a Zivo€ichov. VyuZiva sa hlavne
na vyrobu pohonnych latok, elektrickej energie i v chemic-
kom priemysle. Jej negativny vplyv na Zivotné prostredie
zatina uz pri tazbe a spracovani a to v nekontrolovatel'-
nych dnikoch do pddy a mori, ¢o nasledne ohrozuje faunu
a fléru v danej oblasti. TaktieZ tvorba emisii a skleniko-
vych plynov vznikajacich pri spal'ovani ropy a vsetkych
produktov z ropy i pretrvavajlce konflikty o ovladnutie

zdrojov ropy su negativnymi javmi. MnoZstvo vyrobkoy,
ktoré nas dennodenne obklopuju, st vedl'ajsim produktom
ropy (napr. obletenie - syntetické materialy, hracky, lieky,
sviectky, ¢ajové vrecuisko, igelitova taska, mop, drétenka,
kozmetické pripravky a pod.). V pripade ak ich uz ¢lovek
nepotrebuje, stavaju sa odpadom - d'alsim globalnym
environmentalnym problémom.

Uhlie

Sluzi ako palivo a surovina pre vyrobu elektrickej energie,
ale ma svoje uplatnenie aj v chemickom priemysle. Rozli-
Sujeme tri druhy uhlia - lignit, hnedé a cierne uhlie, ktoré
sa od seba odliSuju vekom, stupfiom zuhol'natenia rastlin-
nych tiel i uZitkovymi vlastnostami. Lignit a hnedé uhlie
obsahuju menej uhlika a viac vody a teda maju mensiu
vyhrevnost, naopak cierne uhlie, ktoré sa nachadza hlboko
v podzemi, sa spal'uje s vy35im podielom uvolnenej ener-
gie. V minulosti sa ako palivo vyuZivala aj raselina. Uhlie
sa pySi najvacsou dostupnostou a rezervami priblizne na
1000 rokov, no na druhej strane je jednym z najspinavsich
fosilnych paliv. Uhlikové emisie st zodpovedné za vyskyt
kyslych dazd'ov a vel'kou mierou sa podielaja aj na klima-
tickych zmenach.

Zemny plyn

Ako d'alSie fosilne palivo je zemny plyn poslednym objave-
nym a zahffia v sebe pojmy uhol'ny plyn (vznika pri vytva-
rani uhlia) a ropny plyn (vznika z ropy pod vplyvom teploty
a tlaku). Surovina sa vyraba v chemickom priemysle,

ale tieZ na vyrobu sadze pre polygraficky a gumarensky
priemysel a priemyselné palivo. Proces jeho tazby zvysuje
moznost malych zemetraseni.
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Z obnovitel'nych prirodnych
energetickych zdrojov je
najcistejSou a najvicsou
prave sineéna energia.

* Jadrova energia

Vznika Stepenim jadier tazkych prvkov v jadrovom reak-
tore, kde sa uvoltiuje tepelna energia. Uvalnené teplo sa
ochladzuje a vodna para pohana turbiny, ktoré vyrabaju
energiu. Po ekologickej stranke prinasa jadrova energia
problémy so ziarenim v procese vyroby energie, problém
skladovania jadrového odpadu a problém katastrof, ako
napr. Cernoby!' v roku 1986. Palivovym zdrojom pre jadrové
elektrarne je najcastejSie uran, no jeho obsah je v ura-
novych baniach nizky a pri tazbe vznika velké mnozstvo
radioaktivneho odpadu.

Alternativou pre znizovanie klimatickej zmeny a jej dopadov
su obnovitel'né zdroje energie:

¢ Slnecna energia

Z obnovitelnych prirodnych energetickych zdrojov je
najCistejSou a najvacsou prave sinecna energia. Ma také
mnoZstvo energie, Ze jej trojdenné vyZarovanie zodpove-
da vsetkym zasobam fosilnych paliv. Zohrava vyznamnu
Glohu pri chemickej reakcii - fotosyntéze, ktora je zdrojom
prvotnych energickych zdrojov (drevo, uhlie, ropa, zemny
plyn), ako aj pri kolobehu vody ¢i vytvarania morskych
pradov a vetrov. Sinecné ziarenie je pohlcované a roz-
ptylované a tato strata predstavuje az 40 % z celkového
slnecného ziarenia. TaktieZ vzdialenost Sinka od Zeme
sposobuje, Ze na fiu dopada len ¢ast Ziarenia, ktoré je
oslabené prechodom cez atmosféru oblaénym pocasim,
znetistenim ovzdusia, rotnym obdobim a pod.

Pri oblatnom pocasi je Ziarenie oslabené prechodom atmo-
sférou. VSetky spomenuté nevyhody plus vysoké obstara-
vacie naklady a maly vykon pri vyuZivani energie zo Sinka
neprevysuju vyhody, ktorymi je nulova tvorba emisii a
Skodlivych plynov, nespotreblvanie vzacnych zdrojov, Cisté
a nehlutné fungovanie. Velky rozmach slnecnych aplikacii

(slnecné tepelné kolektory a fotovoltaické ¢lanky) nastal
po ropnej krize v roku 1973. SInecné tepelné kolektory sa
vyuzivajl pri ohreve pitnej vody a pri vykurovani a foto-
voltaické ¢lanky premiefiajd sinecné Ziarenie na elektricku
energiu. Slnecna energia sa vyuZiva aj v pasivnej forme
bez ¢lankov €i kolektorov, napriklad vhodnou architektd-
rou. Vhodnym architektonickym rieSenim budov je mozné
nielen maximalne vyuzit dopadajlce slnetné Ziarenie, ale
ziskanu energiu aj skladovat a distribuovat v interiéri.

Veterna energia

Je vyvolana dopadom slnecného Ziarenia na povrch Zeme
a nerovnomernym ohrievanim vzduchu, ¢o spésobuje pra-
denie vzduchovych mas. Sila vetra sa vyuzivala uz v minu-
losti na pohon plavidiel, zavlaZovanie poli ¢i mletie obilia
(premena veternej energie na mechanicku). Prvé turbiny
na vyrobu elektrickej energie (premena veternej energie
na elektrickd) vznikli opat pocas ropnej krizy, a to v 70.
rokoch 20. storocia. Odvtedy sa po celom svete v oblas-
tiach s rychlostou vetra 5 m/s buduji veterné farmy, ktoré
dodavaju elektrick energiu do siete. Veterna energia patri
k €istym, k jednoduchym a relativne lacno i rychlo postavi-
tel'nym zdrojom energie nesp6sobujlcej emisie skleniko-
vych plynov. BohuZial' mnoZstvo vyrobenej energie je v po-
rovnani napriklad s jadrovou energiou nizke a ovplyvnené
premenlivou rychlostou a smerom vetra, pocasim, rocnym
obdobim, a ¢asto je povaZovany za nestaly zdroj energie.
Vacsie turbiny st hlu¢né, mdzu byt prekazkou pre migru-
juce Zivotichy a m6zu narasat krajinny raz - malokto by
chcel byvat vedla velkej veternej turbiny.
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Biomasa je najrozsirenejsi

a najuniverzalnejsi zdroj
energie na Zemi. Tvoria ju
materidly rastlinného aj
Zivocisneho pévodu, ako
napr. drevo, zvysky z rastlin,
slama, zvieracie exkrementy.

* Vodna energia

Je zaloZena na vyuZiti prirodzeného pohybu vody z vysSich
oblasti do nizsich, rovnako na vyuziti morského prilivu
(sposobena pritaZzlivou silou Mesiaca), morskych vin
(dosledok sily vetra, ktory je spésobeny cinnostou Sinka)
alebo teplotného rozdielu v oceanoch. Vodna energia je
premenena bud na mechanickd (napr. vodné mlyny) alebo
elektrickd energiu (napr. vodné elektrarne). Pozname aku-
mulacné, derivatné, prietokové, precerpavacie a kombino-
vané vodné elektrarne.

Na Slovensku vyuzivame vodnu energiu prostrednictvom
vodnych elektrarni stavanych na nasich riekach a v ich
tesnej blizkosti. Vodné elektrarne sa podla vykonu rozde-
l'uji na malé a vel'ké. Malé vodné elektrarne sice napifiaju
environmentalne prijatel'nejSie kritéria viac ako vel'ké,
napriklad tym, Ze sa umiestfiuju do opustenych oblasti,

v nizSej miere ovplyviuju ekosystémy okolitého pros-
tredia, uspokojuju lokalny dopyt po energii, umoZiuju
individualne technické rieSenia, ¢i lahku regulovatelnost.
MnoZstvo vyrobenej energie zavisi od prietoku (sily vody)
a vel'kosti spadu (vy3ky vodnej hladiny vzhladom na tur-
binu vodnej elektrarne). Vodné elektrarne maja dihi
Zivotnost (viac ako 70 rokov), neprodukujt Ziadne emisie
a vd'aka nim sa vyuZiva menej fosilnych paliv a jadrovej
energie. Avsak aj oni vytvaraju negativne dopady na oko-
lité prostredie, pretoZe svojou zastavbou narusuju vodné
ekosystémy a menia fyzikalno-chemické vlastnosti vody
(najma vel'ké elektrarne), brania volnému pohybu vodnym
zivotichom, pre ktoré su vodné elektrarne ¢asto nepreko-
natel'nou bariérou.

Biomasa

Biomasa je najrozSirenejSi a najuniverzalnejsi zdroj energie
na Zemi. Tvoria ju materialy rastlinného aj zivocisneho
povodu, ako napr. drevo, zvysky z rastlin, slama, zvieracie

exkrementy. Svoj pdvod ma v slne€nom Ziareni a fotosyn-
téze, takze predstavuje chemicky zakonzervovanu sinecnu
energiu. Spdsoby spracovania biomasy na vyrobu energie
st rozne, od spal'ovania, cez splynovanie az po tepelny
rozklad. Sice v tomto Stadiu dochadza k vzniku CO,, toto
mnozstvo je rovnake ako mnozstvo CO,, ktoré sa spotre-
buje pri raste biomasy, takze biomasu mézeme oznacit

z hl'adiska produkcie sklenikovych plynov za neutralne
palivo. NavySe nevznika oxid siri€ity, ktory je zodpovedny
za tvorbu kyslych dazd'ov. Proces spracovania biomasy
vytvara nové pracovneé prileZitosti (zber a jej spracovanie),
ekonomicky rozvija vidiek, revitalizuje pédu, zniZuje emi-
sie z energetiky a nadprodukciu potravin a tym do urcite;
miery prispieva k ochrane Zivotného prostredia a pol'no-
hospodarskej pody.

Geotermalna energia

Cerpa energiu z horticeho jadra Zeme, z ktorého cez vul-
kanické pukliny v horninach unika teplo. Teplo postupuje
z0 zeravého zemského jadra smerom k povrchu, pricom

v hibke 2500 metrov je voda tepla a7 200 °C. Zdroje na
vyrobu elektriny sa nachadzajl v geologicky nestabilnych
oblastiach, ako st Island, Novy Zéland, Indonézia, Ja-
ponsko, USA, Filipiny, Taliansko. Geotermalna energia sa
mdZe vyuzivat priamo na ohrev pomocou zohriatej vody
alebo inej tekutiny (na vykurovanie sklenikov, kipalisk,
bytov, na suSenie, v polnochospodarstve, rybarstve, na
liecebné Gcely), alebo na vyrobu elektrickej energie, kedy
uvolnena para pohana turbiny v geotermalnych elek-
trarnach. Celkovo pokryva nasu stcasnu spotrebu energie
na obdobie niekol'ko tisic rokov, avsak nebezpetenstvo
spoCiva v odCerpanej termalnej vode, ktora obsahuje vyso-
ky podiel mineralov a nemoze byt vypustena do povrcho-
vych tokov.
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Asi dve tretiny celosvetovych
emisii sklenikovych plynov
suvisia so spalovanim
fosilnych paliv za ticelom
energie, ktora sa ma pouzit
na vykurovanie, elektrinu,
dopravu a priemysel.

Viac o obnovitel'nych i neobnovitel'nych zdrojoch energie a
ich zaujimavostiach, faktoch sa dozviete v publikacii Zdroje
energie od Stromu Zivota dostupné na:
https://stromzivota.sk/storage/public_projects/tajomna-
energia-zdroje-energie-1570111905. pdf

Klimatické zmeny vo vel'kej miere ovplyvriuje vel'ké mnozstvo
sklenikovych plynov, ktoré vznikaji na celom svete ako d6-
sledok mnaohych l'udskych ginnosti (predovsetkym spalovanie
fosilnych paliv pri vyrobe elektrickej energie, vykurovani a do-
prave). Spalovanie fosilnych paliv tieZ uvolTiuje do ovzdusia
tuhé znetistujuce latky, ktoré posSkodzuju Zivotné prostredie

a ludské zdravie. Asi dve tretiny celosvetovych emisii skleni-
kowvych plynov stvisia so spal'ovanim fosilnych paliv za G¢elom
energie, ktora sa ma pouzit na vykurovanie, elektrinu, dopravu
a priemysel. Preto sa ¢oraz viac dostava do popredia vyuziva-
nie CistejSej energie vyuZivajlcej obnovitelné prirodné zdroje.
Nielen energetické zdroje vplyvaji na klimatické zmeny (sp6-
sobuju ich), ale plati to aj naopak, klimaticka zmena ovplyv-
fAuje vyuzivanie energetickych zdrojov. Zmena klimy moéze
zmenit nas potencial vyroby energie a energetické potreby.
Napriklad zmeny obehu vody maji vplyv na vodnu energiu

a vyssie teploty zvySuji energetickl potrebu na chladenie

v lete a zaroven znizuju potrebu na vykurovanie v zime.

Znizenie dopadu neobnovitelnych prirodnych zdrojov energie
na Zivotné prostredie a na druhej strane podpora vyuzivania
obnovitelnych zdrojov energie sa stala si¢astou politik mno-
hych krajin. Aj na Slovensku je vdzba energetickych prirodnych
zdrojov so Zivotnym prostredim st€astou viacerych strategic-
kych dokumentov:

» Zelensie Slovensko - Stratégia environmentalnej poli-
tiky Slovenskej republiky do roku 2030 (Envirostratégia
2030) - kritéria udrzatelného vyuzivania vietkych obnovi-
telnych zdrojov. Legislativna a finan¢na podpora zamera-

na na zdroje, ktoré splnia kritéria udrzatelnosti a nebu-
du mat negativne vplyvy na Zivotné prostredie. Podiel
obnovitelnych zdrojov energie na vyrobe, spotrebe energii
a v doprave, Uspory energii a pokles emisii sklenikavych
plynov bude v sulade s eurdpskym a narodnym energetic-
ko-klimatickym planom SR do roku 2030. Viac informacii
je dostupnych v dokumente na: https://www.minzp.sk/
files/iep/publikacia_zelensie-slovensko-sj_web.pdf.
Integrovany narodny energeticky a klimaticky plan na
roky 2021 - 2030 (2019). Zakladné piliere, o ktoré sa
opierala energeticka politika, st vypracované v oblasti
energeticka bezpectnost, energeticka efektivnost, konku-
rencieschopnost, udrzatelnost energetiky a dekarboniza-
Cia. Snaha dosiahnut konkurencieschopnu nizkouhlikovu
energetiku zabezpeujlcu bezpecnd, spolahlivd a efek-
tivnu dodavku vsetkych foriem energie za prijatelné ceny
s prihliadnutim na ochranu odberatela a trvalo udrza-
telny rozvoj. Viac informacii najdeme na stranke Minis-
terstva hospodarstva SR v dostupnom dokumente na:
https://www.economy.gov.sk/uploads/files/ljkPMOAc.pdf.
Stratégia energetickej bezpecnosti SR - Hlavnym cielom
je spalahlivo, environmentalne prijatelne a ekonomicky
efektivne zasobovat energiou; zniZzovat zavislost od dovo-
zu fosilnych paliv; vyuzivat domace primarne energetické
zdroje na vyrobu elektriny a tepla; zvySovat vyuzivanie
obnovitelnych zdrojov energie, najmd vodnych tokaov,
biomasy, geotermalnej energie a slnecnej energie. Bliz5ie
informacie st zverejnené v dokumente (anglicka verzia)
na: https://www.mhsr.sk/uploads/files/47NgRIPO.pdf.
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PRIRODNE ZDROJE - NAMETY AKTIVIT
NAVRHOVANE AKTIVITY:

4.1 Moj kusok Zeme - (ivodna motivatna aktivita vhodna pre definovanie pojmu "prirodny
zdroj" a pre jeho klasifikaciu na obnovitel'ny a neobnovitel'ny ako aj na vycerpatel'ny a nevycer-
patelny.

4.2 Spravne vs. nespravne vyroky - skupinova praca s pouZitim prvkom kritického myslenia
a vyhodnotenia spravnosti informacii o vyhodach a nevyhodach jednotlivych prirodnych zdro-
jov energie.

4.3 Zivotny cyklus vyrobku - tvorba posterov a uvedomenie si zdihavého a neekologického
procesu vyraoby, dovozu, uZivania a znehodnocovania mobilov.

4.4 Katastrofy - Ziacky projekt zamerany na hl'adanie odpovedi a stvislosti konkrétnych ka-
tastrof na slovenskej aj svetovej travni v oblasti prirodnych zdrojov energie s vyuZitim vyuco-
vacej formy ,mobile learningu”.
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Moj kusok Zeme

Dospeli ste a nastal ¢as sa osamostatnit a zacat novy Zivot. Preto odidete do sveta, hl'adat kus Zeme, ktora Vam ako i d'alSim Vasim
generdciam da vsetko, ¢o k zZivotu potrebujete - dostatok prirodnych zdrojov. Kol'ko Zeme potrebujete a ako dlho dokdze naplriat rastu-

ce naroky Vasich potomkov?

7

Aktivita simuluje neustdle sa
zvysujicu potrebu cerpania
prirodnych zdrojov.

UCEL: Aktivita simuluje neustale sa zvy3ujlicu potrebu cerpa-
nia prirodnych zdrojov s prevahou vyuZzivania neobnovitelnych
zdrojov, ktorych zasoby su I'ahko vyCerpatel'né. RieSenie pou-
kazuje na vyuzitie obnovitel'nych prirodnych zdrojov.

POTREBNY €AS: 20 minut

POMOCKY: novinovy papier, pripadne flipchart o vel'kosti A2,
noznice

POSTUP:
« Ziaci sedia v kruhu a tvoria velki rodinu, pricom kazdy

predstavuje jednu generaciu (prvy je rodicom druhého,
starym rodi¢om tretieho, prarodicom 3tvrtého a pod.).
Novinovy papier predstavuje prirodny zdroj, z ktorého si
generacie odstrihnl podla nasledujiceho pravidla: kazda
generacia spotrebuje minimalne dvojnasobok zdroja ako
predchadzajuca generacia. Napriklad, ak si prvy ziak od-
strihne 1x1 cm vedl'a neho sediaci Ziak si musi odstrihndt
minimalne 2x1 cm.

» Je vhodné navadzat prvého ziaka, aby jeho jednanie bolo

¢o najsetrnejSie. Po odstrihnuti prvého kiska papiera sa
ucitel moze opytat Ziakov, i pri stanovenych pravidlach
vydrzi prirodny zdroj aZ po poslednu (sticasnu) generaciu,
tize po posledného Ziaka. Ziaci nehovoria, ale hlasuju
zdvihnutim ruky. Pre tych, ¢o si myslia uz na zatiatku, ze
zdroj nevydrzi az do konca, mdze dat dopliujlcu otaz-
ku, o si myslia, po ktorého Ziaka (generaciu) dany zdroj
vydrzi.

» 0Obe otazky je vhodné zopakovat niekol'kokrat pocas celej
aktivity a sledovat ako sa postupne menia nazory Ziakov.

+ Aktivita bezi az kym sa prirodny zdroj neminie. Vtedy
ucitel' nastol'uje otazku, preco prirodny zdroj nestacil
pre vSetky generacie, ktora generacia je na vine a navadza
ich k moznostiam rieSenia problému.

+ Nasledne polozi Ziakom otazku:

Aky druh prirodného zdroja predstavuje novinovy papier?

» Novinovy papier predstavuje neobnovitelny prirodny zdroj
a generacie predstavuji narastajucu l'udska populaciu
a rastlci dopyt po prirodnom zdroji.

» Dobrym prikladom je vyuZivanie ropy v histérii ¢loveka.
Ropa sa zacala pouzivat uz v staroveku ako liek, mazadlo,
na utesnovanie lodi, nicenie buriny a Skodcov, v Egypte
na balzamovanie mftvych, v novoveku sa ropa pouzivala
hlavne na svietenie. Cielavedoma tazba ropy sa zacala
aZz v druhej polovici 19. storocia, takmer sticasne v Rusku
a v USA, Pensylvanii. S prichodom elektrického osvetlenia
v roku 1877 ropa postupne stratila poziciu svietidla, ale
ziskala nové vyuZzitie pri vyrobe tepla a elektrickej energie.
AZ do konca druhej svetovej vojny bolo hlavnou fosilnou
suravinou chemického priemyslu na 70 % uhlie. Od 50. ro-
kov zacala ropa vytlacat uhlie. Pric¢inou bola nizka cena
ropy, lacna doprava a uskladfiovanie, pohodIna manipu-
lacia. Prelom v spotrebe ropy prinieslo vynajdenie motora
s vnutornym spal'ovanim, ktory s urfitymi obmenami fun-
guje po celom svete dodnes. Nasledny rozmach automo-
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Ekologicka stopa je metoda
merajica vplyv ludskych
aktivit na planétu Zem.
Tento vplyv vyjadruje
prostrednictvom plochy
zemskeého povrchu, na ktord
si narokujeme svojimi
kazdodennymi aktivitami

a konzumnym Zivotnym
Stylom.

bilizmu, neskér namornej plavby a letectva, pre ktoré bola
ropa zdrojom paliv, dali rope Gplne novy rozmer v podobe
strategickej suroviny. Ropa po spracovani v sicasnosti
ponuka Sirokud Skalu produktov - od paliv pre dopravu

a energetiku, cez niektoré lieky, hnojiva a pesticidy, az po
suraviny na vyrobu plastov.

Prehnané tipy Studentov pekne simulujd, ako svet skres-
lene vnima mnozstvo a vyCerpatelnost prirodnych zdrojov.
Aktivita poukazuje nielen na intenzivnejsie vyuzivanie pri-
rodnych zdrojov (napr. ropy), ale aj na zvy3ujlice sa naroky
d'alsich generacii, ktorym uz nestaci zit tak, ako Zili ich ro-
diCia a tak sa mnozstvo prirodnych zdrojov mifia na ¢asto
zbytotné produkty nasich konzumnych Zivotov. Preto je
namieste aby si Ziaci vypocitali svoje ekologické, pripadne
uhlikoveé stopy a zistili, akou mierou ovplyviuje spdsob ich
Zivota Zivotné prostredie.

Poznamky pre ucitel'a:

» Ekologicka stopa je metéda merajica vplyv ludskych akti-

vit na planétu Zem. Tento vplyv vyjadruje prostrednictvom
plochy zemského povrchu, na ktord si narokujeme svojimi
kazdodennymi aktivitami a konzumnym Zivotnym Stylom.
Zdroven zistuje ¢i su nase ndaroky férové voci ostatnym
obyvatelom Zeme a v sulade s jej biologickou kapacitou.
Ekologickd stopu je moZné vypocitat pre jednotlivca, Skolu,
organizaciu, mesto alebo stat. Link pre vypocet ekologickej
stopy: http://www.ekostopa.sk/calc/index.php

S problematikou globdlneho oteplovania a klimatickej
zmeny je spojend uhlikovad stopa. Je podmnoZinou eko-
logickej stopy, to znamend Ze je stucastou vyjadrenia
celkového dopadu udskych aktivit na Zivotné prostredie.
Vo vSeobecnosti sa pod uhlikovou stopou rozumie objem
emisii takych plynov, ktoré maju dopad na podnebie Zeme,
pricom tieto emisie st spdsobené clovekom. Uhlikova stopa

sa dad jednoducho vypocitat za pomoci online kalkuldtora,
napr. na stranke Ministerstva Zivotného prostredia (do-
stupnd na internete na: https://lep.sk/Kalkulacka) a prek-
lopit vSeobecné informdcie o oteplovani a klimatickej krize
do konkrétneho obrazu nasho bezného kazdodenného
Zivota. Pomaha nam pochopit, Ze znecistenie emisiami CO,
sa skladd z kilogramov a gramov, ktorymi planétu zataZu-
je kazdy jeden z nds. St v nej samozrejme poloZky, ktoré
Jjednotlivec len tazko ovplyvni (napr. spésob vykurovania
jeho bytu), ale aj také, pri ktorych je rozhodnutie v nasich
vlastnych rukdch. Ochrana Zeme pred klimatickou krizou
sa tak stava nasou osobnou vol'bou a nielen abstraktnou
hrozbou.
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Spravne verzus nespravne vyroky

Na vyrobu tepla ci elektrickej energie mame v sicasnosti niekol'ko moznosti. VSetky moznosti vSak maju jednu spolocénti viastnost - pochddzajua z prirodnych

zdrojov. Niektoré prirodné zdroje energie st nazyvame obnovitel'nymi a iné neobnovitel'nymi. Aky je medzi nimi rozdiel, aké si ich vyhody a nevyhody a akym

spésobom ovplyvAuji zivotné prostredie?

&4

Zaroven sa jedna o urciti
formu rozvijania kritického
myslenia, kedy namiesto
bezbrehého prijimania
informadcii bez zmyslania
sa nad ich spravnostou

sa zZiaci sami zamyslaja
nad informdciami

a podrobuja ich analyzam
a overovaniu.

UCEL: Zamyslenie sa nad zakladnymi informaciami o prirod-
nych zdrojoch energie a ich vyhodach i nevyhodach a o ich
vplyvu na Zivotné prostredie.

POTREBNY CAS: minimalne jedna vyu¢ovacia hodina

POMOCKY: pracovny list - \/yroky, pisacie potreby

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: chémia, bioldgia, geografia

POSTUP:

Ucitel rozdeli Ziakov do minimalne 9 skupin (po 2 - 3 Zia-
koch). Kazda skupina dostane pracovny list - Viyroky (vid'.
nizsie) a ich tlohou bude rozhodn(t o spravnosti alebo
nespravnosti jednotlivych vyrokov. V pripade nesprav-
nosti Ziaci vyrok opravia na spravny, €ize napisu spravny
prirodny zdroj energie, ktorého sa dany vyrok tyka. Takto
samostatne v skupinach pracujd 10-15 min. vSetci Ziaci

na rovnakom zadani.

V d'alSom kroku by mala nasledovat kontrola spravnosti
vysledkov, ale v pripade tejto aktivity sa to robit nemusi,
priam naopak, nespravne odpovede mdzu v d'alsich kro-
koch zamotat a spestrit aktivitu, ako aj obohatit zaverec-
nu diskusiu. Zaroveri sa jedna o urcitd formu rozvijania
kritického myslenia, kedy namiesto bezbrehého prijimania
informacii bez zmysl'ania sa nad ich spravnostou sa Ziaci
sami zamysl'aji nad informaciami a podrobuju ich analy-
zam a overovaniu.

Ucitel prideli kazdej skupine jeden z deviatich prirodnych
zdrojov energie: uhlie, ropa, zemny plyn, jadrova energia
(uran), slnetna energia, veterna energia, vodna energia,
biomasa, geotermalna energia. V pripade vacsieho pot-
tu ziakov, m6zu mat rovnaky zdroj energie dve skupiny,
naopak, v pripade menSieho poctu Ziakov méze mat jedna
skupina viac prirodnych zdrojov. Ulohou skupiny je vybrat
vietky vyroky z pracovného listu (spravne, opravené, ale
aj nespravne), ktoré sa tykaju prave ich zdroja energie

a v kratkosti predstavit ostatnym skupinam informacie

0 danom prirodnom zdroji energie. Samozrejme, Ziaci
moZu Cerpat aj z vedomosti, ktoré nadobudli v niZsich roc-
nikoch a rozsirit tak svoje prezentacie o d'alSie informacie.
Ked' jedna skupina Ziakov prezentuje, ostatni si , kontro-
luju®, ¢i spomenuté vyroky rovnako zaradili k tomu istému
prirodnému zdroju.

Ak sa aj nezhoduju, ziaci budi mat po odprezentovani
moznost kratkej diskusie v ramci skupiny a prehodnote-
nia, Ci si svoje vyroky opravila alebo sa pomylila prezentu-
juca skupina. Je potrebné, aby utitel upozornil Ziakov, Ze
ak si pocas prezentovania vsimnu ,chyby® nesmu nijako
nartisat prezentujicu skupinu. Ziadne skakanie do reti,
komentovanie, ani dohadovanie sa ,v tichosti” v ramci
svojej skupinky. MozZu si vdak zaznacit symbol (napr. x)
do kolanky ,,Nezrovnalosti s prezentujucimi® v pracovnom
liste. Po skonceni prezentujlcej skupiny dostanu ostatné
skupiny priestor na vyjadrenie a zhodnotenie, doladenie

a opravenie vyrokov v pracovnom liste. Nasleduje d'alSia
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skupina s inym prirodnym zdrojom, pricom pravidla zosta-
vajl rovnakeé.

Utitel' mdZe poradit Ziakom, aby si vytvorili svoj systém
pre rychle hl'adanie vyrokov o prezentujicom prirodnom
zdraji a stihli si tak v rychlosti kontrolovat a znatit zhody
¢i nezhody. Jednou z moznosti je farebné rozlisenie (vy-
farbenie) kazdého zdroja inou farbou alebo rozdelenie si
konkrétnych vyrokov medzi ziakmi v ramci skupiny.

Na zaver po odprezentovani vsetkych skupin si skontroluju
spravnost vysledkov. Ucitel' ¢ita vyroky za sebou podla pra-
covného listu s tym, Ze pri kazdom polozi otazku, €i je vyrok
pravdivy. Kazda skupina, ktora ho oznacila ako pravdivy,

sa prihlasi a ucitel' napokon povie spravnu odpoved'. Takto
sleduje kol'ko skupin odpovedalo nespravne a pri akych
zdrojoch energie maju este rezervy. Takisto dopifia infor-
macie, ktoré e3te nezazneli (uitel' si pomdze tvodnou
tedriou o prirodnych zdrojoch energie - vid'. vy3sie).

Ucitel sa v neposlednom rade zaujima o nezrovnalosti
vysledkov skupin s prezentujdcimi, kol'ko ich mali a ako
d'alej postupovali, €i ich ovplyvnila prezentujlca skupina

a Ci zmenili svoje rozhodnutie, alebo verili svojmu tsudku.
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Vyrok

Pravdivy/
Nepravdivy
(nepravdivy opravit)

Nezrovnalosti
s prezentujucimi

Pri vyrobe geotermalnej energie su dve hlavné stcasti spalin, a to popoltek a oxidy dusika, ktoré kazdorotne
spdsobuji mnoZstvo ochareni dychacich ciest v husto zaludnenych oblastiach.

Energia z uhlia sa ziskava jeho spalovanim a splynovanim.

Tazba uranu nesposobuje Ziadne emisie a skodlivé plyny, nespotrebuva vzacne zdroje.

Turbiny vodnej elektrarne je mozné jednoducho, lacno a v relativne vel'mi kratkej dobe postavit a pripojit
do verejnej siete.

Uran je unikatna surovina s extrémne vysokou energetickou hustotou, na vyuZziti ktorej je zavisla prakticky
kazda krajina.

Energia z uhlia ma dopad na vyvoj klimatickych zmien. Kazdorocne zodpoveda za vypustenie miliardy ton
uhlikovych emisii do ovzdusia a preto je jednym z najspinavsich fasilnych paliv.

Tazba uhlia je narotna, pretoZe modZe byt vytaZena len jeho velmi mala ¢ast (500 g z 1000 kg uhlia)

V potiatkoch l'udskej civilizacie sa ¢lovek rozhodol vyuZzit vodnu energiu na pohon plavidiel, neskér na mletie
obilia.

Problémom vodnej energie je najmd odCerpana termalna voda, ktora obsahuje vysoky podiel mineralov
a nem0ze sa vypustat do povrchovych tokov.

Najdostupnejsie fosilne palivo je uhlie a jeho odhadované rezervy s na 1000 rokov.

Jadrova energia je chemicky zakonzervovana sine¢na energia.

Tvorba energie z biomasy je zavisla od pocasia, asu v priebehu dfia a rocného obdobia.

Ropa bola poslednym aobjavenym fosilnym palivom.

Jadrova energia sa vyuziva na ohrev pomocou teplej vody alebo na vyrobu elektrickej energie, kedy uvaolnena
para pohana turbiny a generatory v jadrovych elektrarfach.

Zemny plyn vznika pri vytvarani uhlia (tzv. uholny plyn) a z ropy pod vplyvom teploty a tlaku (tzv. ropny
plyn).

Pri tazbe uhlia vznika vel'ké mnozstvo radioaktivneho odpadu a d'alsi problém je s likvidaciou takéhoto
odpadu.

Nevyhodou jadrovej energie st nekontrolovatelné tniky do pédy a mori, ¢o nasledne ohrozuje faunu a fléru
v danej oblasti.

MnoZstvo vyrobenej elektrickej energie z vody je dané prietokom a velkostou spadu.

Vela vyrobkov a produktov v naSom okoli pozostava z ropy.

Tab. 6 Pracovny list - Vyroky
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Odpovede pre ucitel'a:

o Privyrobe geatermadalnej energie st dve hlavné sucasti spalin, a to popolcek a oxidy dusika, ktoré kazdorocne spGsobuju
mnoZzstvo ochoreni dychacich ciest v husto zaludnenych oblastiach. Nepravdivy - uhlie

o Energia z uhlia sa ziskava jeho spalovanim a splynovanim. Nepravdivy - biomasa

o TaZba urdnu nespésobuje Ziadne emisie a Skodlivé plyny, nespotrebiva vzdcne zdroje. Nepravdivy - sinecnd, veternd, vodna
energia

o Turbiny vodnej elektrdrne je mozné jednoducho, lacno a v relativne vel'mi kratkej dobe postavit a pripojit do verejnej siete.
Nepravdivy - veternd

o Urdn je unikatna surovina s extrémne vysokou energetickou hustotou, na vyuziti ktorej je zavisla prakticky kazda krajina.
Nepravdivy - ropa

o Energia z uhlia ma dopad na vyvoj klimatickych zmien. Kazdorocne zodpoveda za vypustenie miliardy ton uhlikovych emisii
do ovzdusia a preto je jednym z najSpinavsich fosilnych paliv. Pravdivy

o TaZzba uhlia je ndrocnd, pretoZe moZe byt vytaZend len jeho vel'mi mald ¢ast (500 g z 1000 kg uhlia). Nepravdivy - jadrova
energia (urdnovad ruda)

o V pociatkoch l'udskej civilizacie sa ¢lovek rozhodol vyuZzit vodnu energiu na pohon plavidiel, neskér na mletie obilia. Neprav-
divy - veternd

o Probléemom vodnej energie je najmd odcerpanad termalna voda, ktora obsahuje vysoky podiel minerdlov a neméze sa vypus-
tat do povrchovych tokov. Nepravdivy - geotermalna energia

o Najdostupnejsie fosilne palivo je uhlie a jeho odhadovaneé rezervy su na 1000 rokov. Pravdivy

o Jadrovad energia je chemicky zakonzervovana slnecnad energia. Nepravdivy - biomasa

o Tvorba energie z biomasy je zavisla od pocasia, casu v priebehu dria a rocného obdobia. Nepravdivy - sinecnd, veternd ener-
gia

o Ropa bola poslednym objavenym fosilnym palivorn. Nepravdivy - zemny plyn

o Jadrovd energia sa vyuziva na ohrev pomocou teplej vady alebo na vyrobu elektrickej energie, kedy uvolnend para poharia
turbiny a generdtory v jadrovych elektrdarriach. Nepravdivy - geotermadlna energia

o Zemny plyn vznika pri vytvdrani uhlia (tzv. uhol'ny plyn) a z ropy pod vplyvom teploty a tlaku (tzv. ropny plyn). Pravdivy

o Pritazbe uhlia vznikad vel'ké mnoZzstvo radioaktivneho odpadu a dalsi problém je s likviddciou takéhoto odpadu. Nepravdivy -
jadrova energia

o Nevyhodou jadrovej energie st nekontrolovatel'né uniky do pddy a mori, co nasledne ohrozuje faunu a fléru v danej oblasti.
Nepravdivy - ropa

o MnoZstvo vyrobenej elektrickej energie z vody je dané prietokom a vel'kostou spadu. Pravdivy

o Vela vyrobkov a produktov v naSom okoli pozostava z ropy. Pravdivy
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Zivotny cyklus vyrobku

Kazdy z nas ho ma, niektori viastnime dokonca aj dva. Dalsie nefunkcné, zostarnute, ci iba ,,omrzen

1]

ndam oddychuji v zasuvke. Rec je o mobiloch, dnes po-

vaZovanych za samozrejmost az do tej miery, Ze si Zivot bez nich uz ani nevieme predstavit. Mobilny operatori a reklamy nds presviedcaji o tom, Ze s novym
pausdlom po dvoch rokoch je potrebné menit aj mobilny telefén. Kol'ko mobilov sme uz v Zivote viastnili. A ako suvisi uZivanie mobilného telefonu s klimatic-

kou zmenou?

7

Prvou dlohou projektu

je definovanie vplyvu

ich vlastnych mobilnych
telefonov na zivotné
prostredie, vratane ich vplyvu
na klimatickd zmenu.

UCEL: Zamyslenie sa nad Zivotnym cyklom mobilu a jeho vply-
vom na zivotné prostredie a na klimatickd zmenu.

POTREBNY CAS: minimalne dve vyutovacie hodiny

POMOCKY: internet, flipchartové papiere, fixky a pisacie
potreby

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: anglicky jazyk, informatika,
matematika, fyzika, chémia

POSTUP:
+ Ucitel povie ziakom, aby vyloZzili svoje mobily na urcené

miesto (napr. stdl ucitela). Upovedomi ich, aby boli opatr-
ni, a Ze sa nemusia bat, mobily sa im vratia v poriadku.
Dalej pokracuje konstatovanim, Ze je to , pekna“ kdpka,
ale toho vlastne? UCitel zistuje, ¢i maju Ziaci predstavu,
odkial presne je ich mobil (nie z ktorého obchodu, ale

v ktorej krajine sa vyrobil), z akych materialov sa vyrobil
(od plastov, cez rézne kovy, sklo a pod.), &i sa vytazené
materialy spracovali a vyrobili do produktu v rovnakej
krajine, ak( dlhd cestu si musel , prejst” mobil, aby sa im
dostal do rik a pod.? Ucitel neklasifikuje ich odpovede

za spravne alebo nespravne, v tejto faze len metédou
brainstormingu hovaria svoje napady, prip. ak maju realne
poznatky z problematiky.

1. faza: Odkial’ pochadza méj mobil?

Ucitel rozdeli Ziakov do 3-4 ¢lennych skupin a vysvetli
im prvud Glohu projektu, ktorou je definovanie vplyvu ich
vlastnych mabilnych telefénov na Zivotné prostredie
vratane ich vplyvu na klimatickd zmenu. Vysvetli Zziakom,
ze ked' sa posudzuju produkty, musi sa zobrat do Gvahy
cely ich zivotny cyklus - od tazby potrebnych surovin
cez ich spracovanie, transport vyrobu az po ich pouZivanie
a zneskodnenie po ich douZivani.
Na tabul'u méZe ucitel napisat hlavné body, ktorych sa maju
Ziaci drzat a zistit bliZsie informacie v tychto kategériach:
1. Vyroba mabilného telefénu

- suroviny, material z ktorého je mobil vytvoreny

a hlavné svetové zdroje pouZzitych surovin

- spracovanie suravin a vyroba mobilu

- cesta do predajne
2. Pouzivanie mobilného telefénu

- volanie, posielanie sprav, datovy prenos a nabijanie

telefénu

3. Mobil ako odpad a jeho vplyv na Zivotné prostredie

- Zivotnost mobilu

- osud elektroodpadu
VSetky skupiny sice pracuji na rovnakych zadaniach, o sa
mdZe prejavit v podobnych vysledkoch skupin pri vypra-
covani €asti 1. Ale ¢asti 2 a 3 si kazda skupina prispdsobi
na zaklade ich vlastnej miery vyuZivania mobilov, ako aj
ich priemernej Zivotnosti.
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+ Pri prvej tasti sa Studenti zamerajd na suroviny, z ktorych

sa mohil sklada, pricom si pomahajd zdrojmi informacii
dostupnymi na internete. Kazdy telefén sa sklada z mine-
ralov, kovov, ropy a materialov, ktoré sa tazia v roznych k-
toch Zeme. V smartféne je pouZitych viac ako 60 r6znych
materialov (prvkov z periodickej stistavy prvkov). Kazdy
ma svoj kamplexny dodavatel'sky retazec, kym sa dostane
do mabilu - od jeho tazby, cez spracovanie transport a pod.
Napriklad hlavnym zdrojom pre Zelezo nevyhnutné pre
vyrobu reproduktorov, mikrofénu, ramu z nehrdzavejlcej
ocele a inych komponentov je Cina, Australia a Brazilia.
Med', ktora je hlavnym vodicom elektrickej energie smar-
tfénov, ma najvacsie zasoby v Latinskej Amerike. Hlinik

v kombinacii s kremikom sa vyuZiva pri vyrobe hlinitokre-
micitanového skla, ktoré je avela silnejSie ako bezné sklo.
V slicasnosti dominuje vo vyrobe hlinika s velkym nasko-
kom Cina. Batérie, mikrofén a reproduktory vyuZivaju nikel,
kobalt a Iitium, ktoré sa dovazaju hlavne z Filipin, Konga,
Kanady, Australie, Cile, z Argentiny ¢i Ruska a pod. Z toho

vyplyva, Ze v stucasnosti je Eurépa zavisla na dodavkach
mineralov a kovov pochadzajucich z rozvojovych a roz-
vijajlcich sa krajin. Niektoré materialy pre nas telefén
pochadzaju z politicky nestabilnych krajin s obmedzenymi
predpismi a normami v oblasti ochrany Zivotného pros-
tredia, zdravia a bezpetnosti zamestnancov. V pripade

ak pouzivame mobil iba 2 roky, jeho vyroba predstavuje
takmer 80 % vsetkych emisii oxidu uhli¢itého v porovnani
s jeho pouzivanim a zneSkodnenim.

Vhodnymi zdrojmi informacii méZu byt internetové stran-
ky:

https://www.maketecheasier.com/where-does-phone-
come-from/
https://honestmaobile.co.uk/2020/08/25/whats-the-
carbon-footprint-of-my-smartphone/
https://materialsmatter.eu

Druha ¢ast projektu predstavuje vztah spdsobu vyuzivania
mobilu jednotlivych ¢lenov skupin k tvorbe oxidov uhlika
(CO,). Tento vztah Ziaci vyjadruji v gramoch CO, vyprodu-
kovanych pocas jedného roka. Nasledne mdzu prepotitat,
kol'ko CO, sa minie pocas 2 rokov alebo pocas iného Ziakmi
zvoleného ¢asového intervalu.

Zakladné inStrukcie k vypoctu: podla
https://honestmobile.co.uk/2020/08/25/whats-the-
carbon-footprint-of-my-smartphone/ jedna mindta volania
na mobile produkuje 0,1 ¢ CO,, poslanie textovej spravy
(SMS) produkuje 0,014 g CO, a pouzitie 1 GB dat vytvori
0,3 kg CO,. Priemerny uzivatel' mobilného telefonu vytvori
za jeden rok 16,7 kg CO,,

Tretia €ast projektu riesi osud mabilu po naplneni jeho
kratkodobého Zivota, o su vacsSinou 2 roky. To je doba,
kym trva aktualny pausal, nakol'ko s novym pausalom sa
vacsinou obzerame aj po novom mobile. Nefunkény mabil
patri do elektronického odpadu, a podla Globalneho mo-

Obr. 8 Odkial’ pochadza méj mobil?

https://www.maketecheasier.com/where-does-phone-come-from/

nitora elektronického odpadu (2020) bolo v roku 2019 vy-
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V druhej faze maji

Ziaci za alohu vyuzit
doposial zistené poznatky
pre vytvorenie edukacného
plagatu so Sokujiacimi
informaciami, vlastnymi
zdvermi a odporiacaniami
pre zlepsenie uhlikovej stopy
mobilnych telefénov, ako aj
ich uzivatelov.

produkovanych priblizne 53,6 miliéna ton elektronického
odpadu. Kazdy rok sa zbytocne vyhodi obrovské mnozstvo
tasto funkenych mobilov. Napriek tomu, Ze sa vacsina

z nich sklada ¢tiastoctne z recyklovatel'ného materialu, tele-
fony vacsinou nekontia v Specialnych zbernych dvoroch, €i
v predajniach s elektronikou, ktoré st vybavené Specialny-
mi kontajnermi pre zber elektroodpadu. Mobilné telefony
sa nesmu vhadzovat do bezného, netriedeného komunal-
neho odpadu, nakol'ko predstavuji zataz pre Zivotné pro-
stredie. Najma batérie z vyradenych mobilnych telefénoy,
obsahujtce elektrolyt. Ostatné ¢asti mobilného telefonu
predstavuju riziko pre zivotné prostredie v tom pripade, ak
sa dostanu nekontrolovane do zivotného prostredia, kde
podliehaju korézii, v dosledku ¢oho sa uvolfiuji pritomné
tazké kovy. Pri zhodnoteni elektroodpadu sa z 1000 ks
mobilnych telefénov okrem cca 65,2 kg batérii, da ziskat:
az 46 kg plastovych krytov, 43,5 kg plosnych spojov, 2,9 kg
Zeleza, 6,4 kg mosadze, 0,4 kg hlinika, 18,6 kg gumy a
silikonu.

Po vypracaovani vsetkych troch €asti skupiny odprezentuju
svoje vysledky. Vhodné je postupné prezentovanie jednot-
livych €asti vSetkymi skupinami a konfrontovanie vysled-
kov jednotlivych Ziackych skupin.

Na zaver tejto fazy sa utitel’ mdze opytat na casti, ktoré
boli pre ziakov najvacsim prekvapenim alebo sklamanim.
Zaroven moZe poukazat, Ze rovnako by sa mohli posadit
aj dalsie produkty, s ktorymi sa kazdodenné stretavame,
od d'alSich elektronickych zariadeni, cez hracky, oblecenie,
az po potraviny.

2. faza: Komu o tom povieme?

V druhej faze maju Ziaci za Glohu vyuZit doposial zistené
poznatky pre vytvorenie edukacného plagatu, so Sokujuci-
mi informaciami, vlastnymi zavermi a odporticaniami pre

zlepSenie uhlikovej stopy mobilnych telefénov, ako aj ich
uzivatel'ov. Hlavny ciel plagatu a cielovl skupinu si ziaci
moZu zvolit sami. Ziaci si m6Zu vybrat od sirokej verejnos-
ti, cez rovesnikov az po mladsich spoluziakov napriklad

na zakladnej Skole a pod. Rovnako je vhodné, ak si Ziaci
vyberl aj spdsob vypracovania plagatu (napr. digitalna for-
ma, malovany plagat...)

Skor, ako sa pustia do tvorby samotného plagatu je vhod-
né, ak ucitel'ovi odprezentuju svoju predstavu. Nemusia
to urobit pred celou triedou, staci ak si utitel’ obide vsetky
pracujlice skupiny a zisti ich zamer, predstavu, ciel'ovu
skupinu a pod.

Vysledné plagaty Ziaci predstavia ostatnym skupinam

a nasledne ich mdzu vystavit v triede alebo inych priesto-
rach Skoly, pripadne na inych miestach v zavislosti od
zadefinovanej ciel'ovej skupiny.

V ramci zaveretného zhodnotenia prace Studentov sa uci-
tel' pyta na pracu v skupine, ¢i mali rozdelené tlohy alebo
pracovali vzdy po vzajomnej dohode ,vsetci na vietkom’,
¢i nevznikli konflikty pri rozdelovani tloh, ako aj priich
vypracovavani a ako tieto konflikty riesili, kto zohraval

v skupine aku ulohu a preco a pod.
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Katastrofy a havarie

Tazba prirodnych zdrojov, ich transport spracovane a vyuZivanie ma svoj dopad na Zivotné prostredie. Tento dopad predpokladdme,
pozndame, vieme ho popisat a casto aj vycislit. Ale st pripady, ktoré nikto necakal ani nepredpokladal, ktoré pridu tak nahle Ze nas za-
stihni nepripravenych a v okamihu ohrozia nds i Zivotné prostredie, pricom ich dopad mézZe byt dlhodoby a ovel'a rozsiahlejsi ako sa na
zaciatku zdalo. Jedna sa o environmentdlne katastrofy a havdrie spésobené l'udskou ¢innostou, casto neamyselnou chybou, zanedba-
nim alebo zlym rozhodnutim, Poculi sme o mnohych havadriach vo svete, videli sme zdbery a poculi pribehy. Ak si myslime, Ze Sloven-
sko je voci takymto katastrofam imdnne, sme na velkom omyle. Aj tu sa diali a stdle sa deju a casto maju devastujuci vplyv na Zivotné

prostredia a na arganizmy, ktoré v nom Ziju.

@ UCEL: Poukazat na skryté nebezpetenstva, ktoré so sebou
prinasa tazba, spracovanie, transport, vyroba a vyuzivanie
prirodnych zdrojov a ich ni¢iva silu na Zivotné prostredie.

POTREBNY €AS: minimalne 45 min.

s ¥c

POMOCKY: pribeh o Cernobyle, kartitky katastrof, pisacie
potreby, internet, mabily (tablety, notebooky)

.’<:| MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: informatika, eticka vychova,

” matematika
POSTUP:

Poculi sme o mnohych
havadridch vo svete, videli 1. faza: Co je environmentdlna katastrofa?
sme zdbery a poculi pribehy.
Ak si myslime Ze Slovensko » Aby ucitel tuplne pohltil Ziakov atmosférou katastrof a ha-
je voci takymto katastrofam varii prirodnych zdrojov energie, na (vod precita pribeh o
imidnne, sme na velkom hasitovi z jadrovej elektrarne Cernobyl.
omyle. Aj tu sa diali a stale  Po pretitani sa spyta, €i Ziaci videli film alebo ¢itali knihu
sa deju a casto maju o Cernobyle, taktieZ im ukaze obrazky z vybuchu (dostup-
devastujici vplyv na Zivotné né nainternete) a dal3ie désledky katastrofy. Spyta sa,
prostredia a na organizmy, ¢i poznaju aj iné katastrofy v energetickom priemysle.
ktoré v iom ziju. V tomto momente nie st dolezité fakty, ¢isla, datumy, ale

skdr sa ucitel orientuje na vyvolanie emacii, ktoré ka-
tastrofy so sebou prinasaju.

Pre ucitel'a - pribeh o Cernobyle:

V t osudnu noc mal Vasilij sluzbu na hasicskej stanici.

Po polnoci nastal vybuch vo Stvrtom reaktore cernobyl'skej
elektrarne, len necelych 60 sekiind po spusteni zataZovej
skusky. Vasilij bol medzi prvymi, ktori sa snazili uhasit ho-
riacu strechu reaktora. Netusili, Ze celia najvdcsej jadrovej
katastrofe v dejindch a boli absolutne nechraneni. Okrem
toho, Ze boli vystaveni smrtelnému radioaktivnemu Ziare-
niu, nadychali sa aj jedovatého dymu. Hasici jeden po dru-
hom odpadavali a skoncili hospitalizovani v nemaocnici

na radiologickom oddeleni. K Vasilijovi nechceli pustit jeho
tehotnd Zenu Ljudmilu, no nakoniec ich presvedcila uplat-
ko a tehotenstvo poprela. Tri tyzdne sa o neho starala,
no na Vasilijovi sa ukazovali ndsledky Ziarenia a postupne
sa jej rozpadaval pred ocami. Nekrotické rany a spdleni-
ny sa mu zacali objavovat na celom tele. Nepormohla mu
ani transplantdcia kostnej drene, ktorti mu darovala jeho
starsia sestra. Ked' Ljudmila povedala zdravotnej sestre,
Ze Vasilij umiera, dostala jasni odpoved:: ,A ¢o ste cakali?
Vas manzel dostal davku 1600 réntgenov, smrtelnych je
uz 400. Sedite vel'mi blizko jadrového reaktoru.” Po troch
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Ulohou ziakov je ndjst
spolocneé crty oboch
katastrof. Zistit o aky

druh katastrofy sa jedna,

v akom konkrétnom odvetvi
prirodnych energetickych
zdrojov sa odohrala

a aky mala dopad na ludi

a na okolité Zivotné
prostredie.

tyzdrioch v ukrutnych bolestiach, ked' bola prave Ljudmi-

la na pohrebe inéhao hasica, Vasilij zomrel va svojich 25.
rokoch. Dva mesiace po manZzelovej smrti sa predcasne na-
rodila ich spolocna dcéra Natasa, ktord sa vsak dozila iba 4
hodin. Narodila sa s vaZznou srdcovou vadou a cirhézou pe-
Cene. Ljudmila je presvedcenad, ze jej dcérka zachranila Zivot.
Plod zrejme pohltil vicsiu cast radioaktivnehao Ziarenia...

Pribeh je jednym z motivov seridlu televizie HBO Cernobyl’

a knizného spracovania Cernobyl'skd modlitba: Kronika
budiicnosti od autorky Svetlany Alexeji¢ovej. (Zdroj: Smutny
pribeh vdovy z Cernobyl'u: Jadrova katastrofa Ljudmile zobrala
muza aj dcérku, dostupné na: hiips://www.zenyvmeste.sk/
cernobyl-zeny-pribeh-ljudmila-ignatenkova-vdova-vybuch-
jadrova-elektraren).

2. faza: Udiali sa na Slovensku nejaké environmentalne
katastrofy?

» Teraz je rad na Ziakoch a ich skupinovej praci so zapojenim
,mobile learningu* Castokrat pdsobi mobil na vyutova-
ni ako vel'ky straSiak prave pre ucitela, pretoZe aj ked'
ho maju Ziaci zakazané pouzivat, ¢asto po fiom siahnu
a rieSia veci, ktoré s vyutovanim vobec nesulvisia. V tomto
pripade sa z mobilu stane ucebné pomocka - zdroj in-
formacii. Ucitel' im vSak musi vysvetlit zakladné pravidla
pouzivania mobilu. Nie je dolezité, aby kazdy ziak vyhla-
daval informacie, niekto ich musi aj spracovavat a zapiso-
vat. Utitel' mdze vyuZzit aj Skolské tablety, ak ich ma Skola
k dispozicii, pripadne presunut vyutbu do pocitacovej
ucebne.

+ Trojica, prip. Stvorica Ziakov v skupine dostane od ucitel'a
jednu karticku s nazvami dvoch katastrof spdsobenych v mi-
nulosti - jedna, ktora sa stala v zahranici a jedna na tzemi
nasho Slovenska. Zahranitna katastrofa je v kratkosti po-

pisana a je mozné, Ze o nej Ziaci uz poculi, nakol'ko sa jedna
o0 vel'mi rozsiahlé katastrofy s ni¢ivym Gcinkom. Slovenska
katastrofa je nie¢im podobnym, ¢o sa udialo u nas a malo
nicivy dopad na nasu krajinu a nase ekosystémy.
Ulohou Ziakov je najst spologné rty oboch katastrof.
Zistit, 0 aky druh katastrof sa jedna, v akom konkrétnom
odvetvi prirodnych energetickych zdrojov sa odohrala a
aky mala dopad na l'udi a na okolité Zivotné prostredie.
Ucitel mdze poradit Ziakom, ak nevedia najst informacie
o slovenskej katastrofe iba z informacii o mieste a roku,
aby do vyhl'adavania zadali aj o aku katastrofu (napr. tnik
ropy) islo.
Takto ziskaju potrebné informacie, pricom svoju pozornost
orientuju na nasledovné fakty:
- aky ¢asovy interval trvali katastrofy,
- aké mali nasledky, ako dlho tieto nasledky pretrvavali
alebo stale pretrvavaju,
- kolko l'udi zahynulo,
- vplyv katastrof na okolité Zivotné prostredie a na orga-
nizmy v nom.
Tieto zakladné body ucitel moze napisat na tabul'u alebo
nadiktovat Ziakom. Rovnako tak, ak v popise zahranicnej
katastrofy sa vSetky potrebné udaje nenachadzaju, je po-
trebné, aby ich dohl'adali. Ak si trafnu, mézu vyhladavat
v anglictine a prelozit si niektoré ¢lanky.
Ak maju potrebné informacie k obidvom katastrofam
vyhladané a zapisané, porovnaju ich. Vyuzivajd aj mate-
matiku, kedy zhodnotia kol'ko nasobne viac l'udi zahynulo,
nebezpecnych latok sa vypustilo, o kol'ko dni dlhSie trvala
katastrofa a pod. Napr. mdZe sa stat, Ze niektora ka-
tastrofa sice nie je vel'mi znama, no ma d'alekosiahlejsie
nasledky na Zivotné prostredie a Zivot ludi ako katastrofa,
o0 ktorej uz poculi.
Znova ucitel sleduje rozdelenie prace a prip. im moze
poradit, aby dvaja ¢lenavia 4-¢tlennej skupiny vyhl'adavali
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informacie k slovenskej katastrofe a dvaja dohl'adaju k za-
hranitnej, vymenia si poznatky medzi sebou a spolocne
najdu rozdiely i rovnaké prvky - porovnaju ich.

V neposlednom rade sa Ziaci pripravia na prezentaciu

a ozrejmenie ziskanych poznatkov z internetu. Je vhodné,
aby ucitel’ ziakom pripomenul nastrahy internetu a upo-
zornil ich na hoaxy. Predchadzat dezinformaciam sa da aj
takym sposobom, Ze si najdend informaciu treba overit a
skontrolovat z viacerych zdrojov, €i sa zhoduju.

Samotna prezentacia prebieha po skupinach, kedy si Ziaci
mozu pomoct svojimi poznamkami a ukazkou obrazkov

z internetu (nie je povinné). Ak maju ostatni Ziaci alebo
ucitel potrebu doplnit prezentujdcich, maji na to priestor.
Ucitel poukaZe na zbytocné straty ludskych Zivotov a zde-
vastovanie ekosystémov. Taktiez méze symbolicky zapalit
svietku za vSetky obete postihnuté tymito nestastiami

a v kratkom okamihu ticha si so Ziakmi uctit ich pamiatku.

Informacie pre Ziakov:

+ Jaslovské Bohunice (1976, 1977) verzus Cernobyl’ (1986)

Najvacsia jadrova katastrofa, pri ktorej nastal vybuch

vo Stvrtom reaktore, bola katastrofa Cernobyl'skej jadrovej
elektrarne len necelych 60 sekund po spusteni zataZzovej
skasky. Radioaktivny prach sa zacal Sirit zo zniceného,
horiaceho reaktora a kontaminoval tak zivotné prostre-
die blizko i d'aleko. Odhad obeti sa pohybuje od 200 -

240 tisic l'udi (zachranari, vojaci, hasici, policajti) az

po 600 000 obyvatel'ov prilahlych znecistenych oblasti.

Horné Opatovce (1969) verzus Seveso (1976)

V chemicke v Sevese na severe Talianska doSlo k takému
vybuchu, pri ktorom sa do ovzdusia dostal obrovsky biely

mrak dioxinov. Ten sa usadil nad mestom Seveso a jeho
prvymi obetami boli zvierata. Ludia aZ niekolko dni na to
zacali citit ucinky jedu, ktory im spésoboval nevol'nosti,
poruchy videnia aj zranenia na koZi. Nanestastie aZ nie-
kol'ko tyzdnov po tom mesto evakuovali.

Vel'ka Ida (2017) verzus The Great Smog v Londyne
(1952)

Tato katastrofa bola naozaj sledom mnohych nahod.
Viacero vin neznesitelného mnoZstva smogu sa vytvorilo
vd'aka sthre mnoZstva meteorologickych javov a netinos-
nej davky splodin zo spaleného uhlia. A kedZe v Londyne
je stale hmla a siva obloha, ludia si vsimli, ze nieCo nie je

v poriadku az ked' tisice z nich zacali "bez priciny" zomierat
(12 000 obet).

Zemianske Kostol'any a rieka Nitra (1965) verzus Sibir
(2020)

Podl'a ruského statneho Gradu na ochranu zivotného pros-
tredia (Rosprirodnadzor) z jednej z nadrzi tepelnej elek-
trarne, dodavajucej elektrinu aj do priemyselnej zony mes-
ta Noril'sk, uniklo 29. maja viac ako 20.000 ton ropnych
produktov, ktoré sa dostali do riek Daldykan a Ambarnaja,
vtekajicich do jazera Piasino. Unik dieselového paliva bol

takého rozsahu, Ze Grady v celom Krasnojarskom kraji
vyhlasili stav nidze federalneho vyznamu.

Odkalisko Dabrava (2019) verzus Baia Mare, Rumunsko
(2000)

V meste Baia Mare unikol kyanid z bane na zlato do rieky
Somes. Pretrhla sa priehrada, v ktorej sa nachadzali
kontaminované vody z tejto rieky a znecistena voda sa
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dostala az do riek Tisa a Dunaj, ¢im v Mad'arsku, Srbsku,
Rumunsku usmrtili vel'ké mnozstvo ryb. Okrem kyanidu
boli do rieky vyplavené aj tazkeé kovy, ktoré mali dlhodoby
negativny vplyv na Zivotné prostredie. Unik bol oznaceny
za najhorsiu ekologickd katastrofu v Eurdpe od cernobyl-
skej katastrofy.

» Dunaj (2012) verzus Exxon Valdez (1989)

Nazov tvori spojenie Exxon - americka ropna spolocnost
a Valdez - aljassky pristav, pod ktorym tanker stroskotal.

V roku 1989 islo o obrovski ekologickd katastrofu, pretoze

do oceanu uniklo asi 41 miliénov litrov ropy. Lod' strosko-
tala na pobrezi Aljasky pocas mrazivej noci vinou ¢love-
ka. Podl'a odhadov uhynulo 250-tisic morskych vtakov,

2 800 morskych vydier, 300 tuleriov, 250 orlov, 22 kosatiek

a miliardy ikier lososov a haringov. Kapitana v roku 1991
odsudili za zavinenie nehody z nedbanlivosti.

Informacie pre ucitel'a:
* Jaslovské Bohunice (1976, 1977)

Dna 5. janudra 1976 vymieriali v prvom bloku elektrdarne Al
palivo a pri vymene jedného palivového ¢lanku, ktort tech-
nici robili pacas prevadzky, vystrelil ¢lanok do vysky, narazil
na Zeriav a rozbil sa. Po vystreleni ¢lanku zostal otvareny
technologicky kanal a do reaktorovej saly zacal unikat oxid
uhlicity, pouzivany na chladenie reaktora. Pracovnici, ktori
clanok vymienali, museli zo saly okamzite utiect, pretoZe
by sa zadusili. V sdle vsak zostal otvareny technologic-

ky kanal, ktorym chladiaci plyn unikal do ovzdusia. Keby
sa kanal nepodarilo utesnit v priebehu 30 az 60 mindt,
vsetok plyn by unikol do vzduchu, nebolo by ¢im chladit

reaktor a teplota v iom by sttupala na droveri, kedy by

sa zacali tavit ostatné palivave clanky. V tom pripade by
sa v elektrarni v Jaslovskych Bohuniciach mohlo odohrat
to, o sa o desat rokov stalo v Cernobyle.Upratat zvysky
rozbitého palivového clanku a upchat otvoreny kandl sa
podarilo dvorn mladym zamestnancom elektrdrne. Zabra-
nili tak najhorsiemu, ale stalo ich to Zivat, pretoZe nestacili
pred smrtiacim plynom vybehnit cez zamknuté unikové
dvere a udusili sa. Neskorsie vysetrovanie ukdzalo, Ze dvere
boli zamknuté kvéli zamedzeniu kradeZi. Pocas havdrie
uniklo do okolia elektrdrne 1011 Bq (becquerel = jednotka rd-
dioaktivity podla sustavy Sl) aerosolov a 109 Bq rddioaktiv-
nych izatopov jodu, 11 km severne od Jaslovskych Bohunic
namerali 480 Bg/kg cézia-137 v trave a 407 Bg/kg jodu-131
v kukurici. K druhej havarii v reaktore A-1doslo 22. februdra
1977 pri vymene palivového ¢lanku. Nehoda bola vyhodno-
tend stupriom 4 na stupnici INES (Medzindrodnad stupnica
jadrovych udalosti) a pre porovnanie, podobne bola vyhod-
notend aj havdria v anglickej elektrarni Sellafield, ktorej
okolie je oznacované za najradioaktivnejSie miesto v za-
padnej Eurdpe.

Horné Opatovce (1969)

V roku 1957 sa zacala vystavba hlinikdrne zavodu SNP

Za kratky cas si obyvatelia vsimli nevSedné veci: véely zacali
hyntt, ovocné stromy prestali rodit, prasné prostredie
(sneh, ktory vecer napadol bol rdno cierny), dobytok sa
nevlddal udrZzat na nohdch. Zivotu v Opatovciach Skodil
fluorovadik, polycyklické uhl'ovodiky, oxid siricity, oxid
hlinity, arzén, uhlikovy prach a mnoZstvo taZkych kovov.

Z dediny vyprchal Zivot pre znecistenie ovzdusia a pody.
Kompetentni preto pristapili k rozhodnutiu o zruSeni obce,
Z ktorej posledni vytrvalci odisli v jali 1969.
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o Velkd Ida (2017)

Vo Velkej Ide Slovensky hydrometeorologicky tstav zazna-
menal v roku 2017 najviac, az 97 smaogovych dni. Problémy
so smogom moézu mat hlavne starsi ludia, tehotné Zeny,
astmatici o malé deti. ZvySend prasnost md vplyv na zdra-
vie ludi. Ide najmd o respiracné ocharenia a rakovinu plic.
Vysoka koncentrdcia smogu sa prejavovala aj na snehu,
ktory bol o dva dni sivy alebo hrdzavej farby. Takisto prach
sa objavil na vazidldch. Vo vzorke castic prachu nasiel stat-
ny zdravotny dstav zliceniny vapnika i tazke kovy.

Zemianske Kostol'any a rieka Nitra (1965)

Predstavuji popolcekovi tragédiu. V Zemianskych Kosto-
Ianach, kde je skladovany popolcek z elektrarne Novaky,
doslo vplyvom dlhotrvajicich dazdov k ndhlemu uvolneniu
ulozeneho popolceka po pretrhnuti vybudovanej hradze

s popolcekom. Pri tejto tragedii zahynuli styria ludia a ob-
¢anom vznikli vel'ké materialne skady. Do okolia a do rieky
Nitry sa dostalo 1,5 miliona metrov kubického popolceka

s vysokym obsahom toxickych prvkov.

Odkalisko Dubrava (2019)

Doslo k vzniku havdrie, ktord mala za nasledok poSkode-
nie hradze odkaliska a vytecenie casti ulozenych banskych
sedimentov do tzemia pod odkaliskom. Hlavnymi prici-
nami vzniku havdrie boli mimoriadne zrazky v kombindcii

s nevhodnym antropogénnym zasahom do hydrologického
rezimu, spésobenym zrejme tazbou dreva. Vytekajuca voda
z potoka smerovala po neudrZiavanych lesnych cestdch

do uzemia odkaliska, kde spdsobila eréziu, az bol sediment
transportovany do vodnej nddrze Liptovska Mara.

e Dunaj (2012)

AZ 17 ton ropného produktu uniklo z lode pri jeho precerpa-
vani. Znecisteny nie je len tok Malého Dunaja, ale aj hlavny
tok Dunaja. Pricinou mimariadneho zharSenia vod bol
pravdepodobne ludsky faktor - porusenie prevadzkovych
predpisov pri plneni tankera. Slovensky vodohospaddrsky
podnik prijal opatrenia na spomalenie toku Dunaja, aby sa
ropnd skvrna nerozsSirovala. Hromadnému tniku ropnych
latok do hlavného toku zabrdnilo véasné asadenie nosnych
stien, ktoré izolovali naftu v plavebnom bazéne. Nafta

vraj do rieky tiekla priblizne 18 minut, celkovo do Malého
Dunaja a Dunaja uniklo 13 600 litrov nafty, o predstavuje
13,6 metra kubického.
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Klimatické zmeny a globdlne otepl'ovanie sa tykaju kaZzdého z nds. V poslednych rokoch dochadza k vyraznym zmenam klimy na Zemi.
Tieto zmeny sa pripisuju najmd hospoddrskym a komundlnym aktivitdm l'udskej spolocnosti (faZzba a spracovanie fosilnych paliv -
uhlie, ropa, zemny plyn, raselina, pol'nohospoddrstvo, priemysel, doprava, odlesriovanie, urbanizdcia a odpady).

Vysledkom aktivneho pésobenie ¢loveka na Zemi je zvySova-
nie mnozstva plynov v atmosfére, najmd emisii sklenikovych
plynov (oxidu uhlicitého CO,, metanu CH,, oxidu dusného N,O
a chlérfluérovanych uhl'ovodikov), ¢o sa prejavuje globalnym
oteplovanim prizemnych vrstiev atmosféry. Aj odpady tzko
suvisia so zmenou klimatického systému. Ako? No predsa
nasou kazdodennou spotrebou vyrobkov, ktorych stcastou je
vzdy obal. Po vybaleni vyrobku a jeho spotrebe vznika odpad,
z rdzneho materialu, z papiera, skla, kovu, ale najc¢astejsie ide
0 odpad plastovy. Ked'Ze vyrobok sa vyraba z ropy, jeho vyroba
savisi s jej tazbou a naslednym spracovanim. Podobne k vy-
robe papierového obalu je potrebné najskor vytazit surovinu,
teda drevo. V drevarskom a spracovatel'skom priemyselnom
procese produkujeme emisie a spotrebujeme urcite mnozstvo
energie. Zaroven ovplyviuju klimaticky systém na Zemi aj
skladky zmesového komunalneho odpadu. Unika z nich najma
metan (asi 20 % na celkovom oteplovani).

Jednym zo zakladnych opatreni pre zmiernenie klimatickych
zmien je naucit sa Zit skromnejSie, zmenit nase spotrebitel'-
ské a environmentalne spravanie, znizit spotrebu ré6znych
vyrobkov a predchadzat vzniku odpadov a ak ich uz vypro-
dukujeme, tak nezabudnut ich triedit a recyklovat.

Odpad je prirodzenym a sucasne nezelatel'nym désledkom
ludskej €innosti. Odpad je beznou sicastou nasho Zivo-

ta. Vznika takmer zo vSetkého, ¢o pouzivame, vo vSetkych
oblastiach vyroby a slicasne v spotrebitel'skom prostredi

ako vedl'ajsi produkt. V sitasnosti neexistuje zZiadna vyroba,
pri ktorej nevznika urcity druh odpadovej latky. Odpady vzni-
kaju pri tazbe a spracovani nerastnych surovin, v priemysle,

v pol'nohospodarstve a lesnom hospodarstve, v stavebnictve,
pri doprave, v ramci cestovného ruchu, v zdravotnictve a sluz-
bach a pod. Sttasne sa na produkcii odpadov vyrazne podiela-
ju aj obyvatelia miest a obci. Odpad je kazdy predmet, ktory je
pre Cloveka nepotrebny a neuzitocny.

Odpad je kazda latka alebo vec, ktorej sa drzitel' zbavuje,
chce sa jej zbavit alebo je povinny sa jej zbavit (Smernica
Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2018/851 z 30. maja
2018, ktorou sa meni smernica 2008/98/ES o odpade).
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S rozvojom priemyselnej vyroby a rastom populacie vznika problém stale narastajuceho mnozstva nezuZitkovanych odpadov
a ich naslednej likvidacie. Odpady l'udstvo dlhodobo neriesilo, pretoze ich neprodukovalo v takom mnoZstve ako v st¢asnosti
a ani v takom zloZeni, aby boli pre prirodu zatazujlce. V si¢asnosti predstavuju odpady jeden zo zavaznych problémov znecis-
tovania Zivotného prostredia, vratanie zdravia l'udi, a to na globalnej, regionalnej a aj lokalnej trovni (obr. 9 - 11).

Problémy s odpadmi

Uroveni | Preklad

Popis

LOKALNA

Obr. 9 Nelegalna skladka odpadov v Nitrianskych Hrnéiarovciach

V obci Nitrianske Hrnciarovce (okres Nitra, Zapadné Slovensko) sa v 70. a 80. rokoch 20. sto-
ro€ia nachadzala pod lesom nelegalna skladka odpadov s mnoZstvom komunalneho odpa-
du. V poslednych rokoch bola tato byvala skladka zavezena, terén bol zarovnany, upraveny

a plocha bola rozparcelovana na stavebné pozemky. ,Pochovany” odpad sa len velmi pomaly
rozklada alebo v pripade niektorych druhov odpadu sa zatial vébec nerozlozil.

Py

REGIONALNA

Obr. 10 Vodna nadrz Ruzin

Vodna nadrZ Ruzin (ned'aleko obce Margecany, Vychodné Slovensko) je znama kaZdorocne
naplavenym komunalnym odpadom na pomerne velkej ploche s vysokym podielom plastov.
Odpad sa do vodnej nadrze dostava pocas silnych dazd'ov a vysokych prietokov riek Bodrog

a Hnilec. Jednorazové Cistenie vodnej nadrze stoji Slovensky vodohospodarsky podnik, §.p. asi
tol'ko, ako jednoizbovy byt v Nitre.

GLOBALNA

Zdroj: https://www.ajjachranim-

planetu.sk/ostrov-z-plastu-

siedmy-kontinent/

Obr. 11 Great Pacific Garbage Patch

Great Pacific Garbage Patch (GPGP) alebo Pacific Trash Vortex (Vel'ky tichomorsky smetny
ko3) je miesto zvy3enej koncentracie morského odpadu v Tichom ocedne medzi Havajom

a Kaliforniou (1. ¢ast) a od Japonska po Havajské ostrovy (2. ¢ast). Niektoré plasty v GPGP st
starSie ako 50 rokov a obsahuju polozky alebo €asti predmetov, ako napriklad ohorky cigariet,
plastové zapalovace, zubné kefky, flase na vodu, pera, plastové vrecka, slamky a pribor roz-
padajlci sa postupne na mikroplasty. Odhaduje sa, Ze rozlohou je 39-krat vdesi ako Slovensko
a je oznatovany ako siedmy kontinent. Vel'ky pacificky k63 ma hmotnost az 80 000 ton (Co je
pre predstavu priblizne 500 najvacsich komerenych lietadiel Boeing 747-100) a siaha do hibky
az 30 metrov (vy3ka priblizne 10 poschodového paneldku).
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Odpady predstavuju vel'mi heterogénnu skupinu latok, ktoré
sa dostavaju do zlozitého kolobehu latok v prirode. Odpad,
ktory sa rychlo rozpada, sa nazyva biologicky I'ahko rozlozitel-
ny (biodegradovatelny). Je to prirode blizky odpad (napr. listy
zo stromoy, ihlicie, odumreté Casti rastlin, mftve tela zivoci-
chov a pod.), na rozdiel od umelého odpadu, ktory obsahuje
cudzie alebo umelé latky:.

V ramci odpadového hospodarstva su odpady clenené podla
Katalégu odpadov a zarad'ujeme ich do dvoch kategérii:
Nebezpecné odpady oznacované pismenom ,,N“ a Ostatné
odpady oznacované pismenom ,,0“

Zmesovy komunalny odpad patri medzi ostatné odpady, ale
niektoré druhy komunalneho odpadu mézu byt zarad'ované

aj medzi nebezpecné odpady (napr. batérie a akumulatory,
vyradené elektrické a elektronické zariadenia, lie€iva, farby,
tlaciarenské farby, lepidla, oleje a tuky, Ziarivky atd"). Nebez-
pecny odpad je taky odpad, ktory svojimi viastnostami, najmd
toxicitou, infekénostou, drazdivostou, vybusnostou, horlavos-
tou, chemickymi vlastnostami, karcinogénnymi (rakovinotvor-
nymi), teratogénnymi (poskodzujtce l'udsky plod) a mutagén-
nymi (spésobujtcimi mutacie genetickej informacie, pripadne
rakovinu) je alebo mdZe byt nebezpecny pre zdravie obyvatel-
stva alebo Zivotné prostredie. Do tejto kategdrie patria odpady
produkované niektorymi priemyselnymi odvetviami, radioak-
tivny odpad, odpad z bitankov, kafilérii, nemocnic, Ziarivky a iny
odpad obsahujuci ortut, batérie a akumulatory a iné. Ostatny
odpad je taky odpad, ktory nevykazuje ziadnu z vlastnosti ne-
bezpetného odpadu. Tvori skupinu, ktora nepredstavuje vel'ké
riziko pre Zivotné prostredie. Do tejto kateg6rie mozno zaradit
drobny stavebny odpad, textil a satstvo, sklo, papier, obaly

z kovu, plasty, odpad z trhovisk, z Cistenia ulic a iné.

Clenské krajiny Eurépskej anie (EU) roéne vyprodukuju
2,5 miliardy ton odpadu, z toho 225 miliénov ton predstavu-
je komunalny odpad.

V roku 2019 pripadlo na 1 obyvatela EU 502 kg komunalneho
odpadu. V Slovenskej republike (SR) vzniklo v roku 2019 spo-
lu 12,4 mil. ton odpadov, z toho 373 000 ton predstavovali
nebezpecné odpady (3 %), 9,7 mil. ton ostatné odpady (78 %)
a 2,4 mil. ton (19 %) komunalne odpady. Najvacsie mnozstvo
nebezpecnych a ostatnych odpadov vzniklo v Bratislavskom
kraji (28 %) a naopak, najmensie mnozstvo v Nitrianskom kraji
(4 %). Rotna produkcia komunalneho odpadu na 1 obyvatela
sa v rokoch 2005 (273 kg) - 2019 (435 kg) zvysila o viac ako
160 kg. NajvdtsSie mnozstvo komunalnych odpadov bolo v roku
2019 vyprodukovanych v Nitrianskom kraji (15 %) a najmen-
&ie mnozstvo v Trencianskom kraji (10 %). V ramci EU patri-
me medzi krajiny s najmensou produkciou odpadu. Najviac
komunalneho odpadu na osobu v roku 2019 vyprodukovalo
Dansko (844 kg), nasledovalo Luxembursko (791 kg), Malta
(694 kg), Cyprus (642 kg) a Nemecko (609 kg).

Najvatsim producentom odpadov v EU je stavebnictvo s 36 %
podielom, za nim nasleduje priemysel, ktory sa spolu s tazbou
na celkovej produkcii odpadov podiela 35 %, ostatné ¢innos-
ti (19 %) a polnohospodarstvo s 1% podielom. Komunalny
odpad (9 %) predstavuje len menej ako desatinu z celkového
objemu vyprodukovaného odpadu. Ked'Ze pozostava z roz-
licnych latok, v prirode sa rozklada len vel'mi tazko a pomaly
alebo vébec. V SR bola v roku 2019 zo vSetkych hospodarskych
¢innosti najvacsim producentom ostatnych a nebezpecnych
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odpadov priemyselna vyroba (29 %), stavebnictvo (15 %) a do-
prava (14 %). Na komunalny odpad (kategérie N a O) pripadlo
19 % z celkovej produkcie odpadov.

Odpadové hospodarstvo je stbor cinnosti zameranych na:
« predchadzanie vzniku a cbmedzovanie tvorby odpadoy,
* znizovanie ich nebezpecnosti pre zivotné prostredie a zdra-
vie l'udi,
* nakladanie s odpadmi v stlade s platnou legislativou
(smernica, zakony, vyhlasky, atd".).

» predchadzanie vzniku odpadu,

* priprava na opatovné pouzitie,

* recyklacia,

* iné zhodnocovanie, napriklad energetické zhodnocovanie,
« zneskodnovanie (skladkovanie).

Nakladanie s odpadom zahtna pestru Skalu €innosti, sicastou
ktorych je zber, preprava, zhodnocovanie, vratane triedenia
(separacie) a zneskodfovanie odpadu.

Ak spravne nakladame s odpadom, mdéZeme z neho ziskat
cenny zdroj surovin, ¢im Setrime prirodné zdroje a energie.
NajlepSim rieSenim je prestat vytvarat odpad, ale to pri
sui€asnej vyrobe a spotrebe nie je moZné. Preto sa za vhod-
nejSie moznosti povazuje opdtovné vyuzitie, recyklacia

a zhodnotenie odpadu.

Zhodnocovanie odpadu zahffia materialové zhodnocovanie -
recyklaciu, prip. iné spdsoby zhodnocovania (3iroké spektrum
fyzikalnych, chemickych, fyzikalno-chemickych, termickych,
biochemickych a inych procesov), dalej energetické zhodnoco-
vanie (spalovanie s energetickym vyuzitim) a kompostovanie.
NajpouzivanejSou metédou zneSkodriovania odpadov, najmd
komunalnych je bohuzial skladkovanie (Tab. 7).

Tab. 7 Nakladanie s ostatnymi a nebezpec¢nymi odpadmi, vratane komunalneho

odpadu v SR v roku

2019

Sposob nakladania Mnozstvo (v tonach) |Podiel
Materialové zhodnotenie (recyklacia) 3570770 28,78 %
Iné zhodnotenie 901962 727 %
Spalovanie s energetickym vyuzitim 442776 3,57 %
Skladkovanie 2 864 966 23,09 %
Spalovanie bez energetického vyuzitia |96 035 0,77 %
Iné zneSkodnenie 354 825 2,86 %
Iné nakladanie 4176 335 33,66 %
Spolu 12 407 669 100,00 %

Zdroj: Lieskovska, Micuda a kol. (2020)
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Recyklacia predstavuje opatovné materialové vyuzitie odpa-
dov, zvycajne ako suroviny pre dalSie vyrobky alebo produk-
ty (napr. recyklacia papiera, farebnych a ostatnych kovov,
skla, plastov a pod.).

Ide o priemyselny proces, ktory zabrafuje plytvaniu zdrojov,
zniZuje spotrebu surovych prirodnych materialov, redukuje
mnoZstvo spotrebovanej energie pri ziskavani surovin a na
vyrobu novych produktov a zniZzuje mnoZstvo skladkovaného
odpadu, ¢im prispieva k znizovaniu emisii sklenikovych plynov.
V sticasnosti sa v SR triedi a recykluje hlavne sklo, papier,
plasty, kovy, napojové kartony (viacvrstvové kombinované
materialy), elektroodpad, batérie a akumulatory a pneuma-
tiky. Napriklad PET fl'ase ziskané z triedeného zberu plastov
sa na Slovensku recykluji v podniku General Plastic, a.s.

v Kolarove, sklo ziskané z triedeného zberu skla sa recykluje

v podniku Vetropack, s.r.o. Nem3ova, spracovatelom zbero-
vého papiera v SR st Harmanecké papierne (SHP Harmanec,
a.s.) a recyklacii viacvrstvovych kombinovanych materialov
(tetrapaky) sa venuje spolocnost Kuruc Company spol. s.r.o.

s prevadzkou v Suranoch. V stvislosti s pojmom recyklacia je
potrebné hovorit aj o separacii alebo triedeni odpadu, pretoze
spravnym triedenim odpadu priamo ovplyviiujeme Groven
recyklacie. Recyklacia je vysledkom triedenia odpadov. Je to uz
samotné spracovanie vytriedenych odpadov, ktoré realizuju
Specializované recyklacné centra (tzv. recyklatori). Na Slo-
vensku v recyklacii komunalneho odpadu stale zaostavame.
V sticasnosti recyklujeme iba 39 % (ciel do roku 2025 je zvysit

mieru recyklacie na 55 %). Priemer recyklacie v statoch EU je
v sttasnosti 45 %. Najviac komunalneho odpadu, priblizne
dve tretiny sa v ramci EU recykluje v Nemecku. Mieru recyk-
lacie nad 50 % dosahuju taktiez Belgicko, Holandsko, Slovin-
sko a Svédsko. Do roku 2030 by sa najmenej 70 % vietkého
odpadu z obalov v kazdej krajine EU malo recyklovat a do roku
2035 by vietky krajiny EU mali recyklovat najmenej 65 %
komunalneho odpadu.

Separacia predstavuje vlastné triedenie odpadov, teda
triedeny (separovany) zber. Je to proces, ktorého cielom je
oddel'ovanie jednotlivych (este vyuzitel'nych) druhov alebo
zloziek komunalneho odpadu a zmensovanie celkového
objemu zmesového komunalneho odpadu, ktory sa uklada
na skladky.

Zaraven jeho realizaciou Setrime energie, znizujeme spotre-
bu ropy a Setrime prirodne zdroje. Je potrebné si uvedomit,
Ze z nasich domacnosti konci kazdorocne na skladkach velké
mnozstvo odpadov. Podstatnui ¢ast tychto odpadov by sme
mohli eSte zhodnotit ako druhotni surovinu, ¢im by sa znizili
mnozstva uloZeného odpadu na nasich skladkach a aj takto
by sme mohli chranit nade zivotné prostredie. Vo vd¢sine obci
a miest v SR sa pouZiva nasledovna farebna skala zbernych
nadob pre jednotlivé vyseparované zloZky odpadu: modra =
papier, ZIta = plasty, zelena = sklo, hneda = bioodpad, Cerve-
na = nebezpecny odpad, elektroodpad alebo kovy, oranzova
= tetrapak (napojové kartdny) alebo kovy, Cierna = zmesovy
komunalny odpad. Ak nie sme si isti, Ci nejaky druh odpadu
patri do prislusnej zbernej nadoby, radsej ho odnesme spolu
s rodi¢mi na zberny dvor v obci alebo v meste.
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Symbol s postavitkou poriadkumilovného panacika , Tidy mana®, ktory odhadzuje odpad do koSa znamena,
Ze obal po pouziti mame vyhodit do prislusnej odpadovej nadoby. MéZe to byt jedna z nadob na triedeny zber
prislusnej farby alebo nadoba na komunalny odpad.

Tento symbol je tzv. zeleny bod. Je to ochranna znamka a oznacuje, Ze obal patri do triedeného zberu. Takyto
obal je zapojeny do systému zberu odpadov z obalov, do separovania, zhodnocovania a recyklacie.

Ide o univerzalny a medzinarodny symbol recyklacie, ktory méze mat viacero farebnych variantov. Spotrebitela
informuje o tom, Ze obal alebo vyrobok bol vyrobeny z recyklovanych materialov.

> Q

v obchodoch.

Ak objavite na vyrobku takyto symbol, znamena to, Ze vyrobok, produkt ¢i zariadenie ma charakter nebezpec-
ného odpadu (napr. rézne domace spotrebice, Ziarivky, batérie a akumulatory, mobily a pod.). Takyto odpad
nesmiete vhadzovat do nadoby na zmesovy komunalny odpad. Je potrebné ho odovzdat na zberny dvor v mes-
te alebo v obci, prip. na zberné miesta (napr. drobné spotrebice, batérie, Ziarivky maju takéto zberné miesta aj

Kompostovanie je ¢innost, ktorua l'udstvo vykonava uz staro-
€ia. V podstate ide o cinnost, ktora je jednoduchym kopiro-
vanim toho, ¢o robi priroda beZne. V procese kompostovania
sa rozklada organicky odpad, vznika vzacne, organické
hnojivo - kompost.

TakZe to, to povazujeme za kuchynsky alebo zahradny odpad,
je vyborna potrava pre Zivé organizmy, obzvlast pre mikro-
organizmy (najma baktérie, prip. huby). Na kompostovanie
vyuZzivame Specialnu nadobu, tzv. kompostér. Kompostovanie
nie je Ziadna veda. Ak sa kompostovaci proces realizuje sprav-
ne, tak nezapacha. Material, ktory prikladame do kompostéra
priebeZne prevzduSnujeme. V pripade, Ze kompost nie je
dostatocne vlhky, tak ho mdzeme jemne zavlazit. Vacsie kusy

biologického odpadu, napr. kanarov je lepsie podrvit na men-
Sie kusy, urychlime tak rozklad. Zrenie klasického kompostu
trva priblizne 1/2 roka az 1 rok. Zhruba dvojcentimetrova vrs-
tva humusu doplni do pédy dostatok zivin na cely rok. Kom-
postovanie je riadeny proces rozkladu biologickych odpadov
za aerobnych podmienok (za pristupu vzduchu). Pozname
domace (napr. v zédhrade rodinného domu), komunitné (napr.
pri bytovke alebo v aredli zakladnej Skoly) a priemyselné (napr.
v aredli priemyselného podniku) kompostovanie.

Kompostovanie biologickych odpadov ma pozitivny dopad
na klimu ako taku.

Nielenze pomaha zmenSovat mnozstvo bioodpadov v smet-

nych nadobach a zaroven Setrit dopravné naklady pri poklese
celkového mnoZstva skladkovanych komunalnych odpadoy,
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ale aj znizovat sklenikové plyny vznikajlce na skladkach
odpadov z dévodu pritomnosti biologicky rozlozitel'nych od-
padov. Ich rozkladom pri anaerébnych podmienkach (t. j. bez
pristupu vzduchu) vznikaju skladkové plyny, ktorych zlozkami
su oxid uhlicity, metan a oxidu dusny. Tieto st odbarnikmi
povazované za hlavné atmosférické plyny zodpovedné za
rozsirenie problému antropogénneho sklenikového efektu.
Preto sa prijatim nového zakona o odpadoch (Zakon NR SR ¢.
79/2015 Z.z.) v SR od 1.1.2016 zakazuje vhadzovat biologicky
odpad do smetnej nadoby na zmesovy komunalny odpad.

Spal'oviia odpadov je stacionarne, technologické zariadenie,
sliziace na spalovanie odpadu s vyuzitim alebo bez vyuzitia
tepla vznikajlceho pri spalovani (premena odpadov na ener-
giu). Spalovne dokazu znizit objem odpadu zhruba desatna-
sobne a ich hmotnost asi na jednu tretinu. V spalovniach sa
spaluje predovSetkym zmesovy komunalny odpad, v mensej
miere sa spal'ovne vyuZivajl aj na spalovanie nebezpecné-

ho odpadu, najma z priemyslu a nemocnic. V SR bolo v roku
2020 v prevadzke spolu 20 spalovni, z toho 2 velkokapacitné
spal'ovne komunalneho odpadu (kapacita nad 2 tony za hodi-
nu) v Bratislave (s kapacitou 32,7 t/hod) a v Kosiciach (s ka-
pacitou 10 t/hod), 2 spal'ovne na spalovanie priemyselného
odpadu v areali Slovnaftu a Duslo Sal'a, 4 mensie spalovne

na priemyselny a komunalny odpad a 2 spalovne nemocnicné-
ho odpadu. Spal'ovanie odpadu realizuje aj 5 zariadeni na spo-
luspal'ovanie odpadov, ktoré majd vyrobny proces zamerany
na vyrobu cementu alebo realizuju energetické zhodnocovanie
biomasy. V EU patria medzi krajiny s najva¢sim poctom spa-
lovni Franctzsko a Nemecko (maju viac ako 120 spal'ovni).

Skladkovanie je proces zneSkodrfovania odpadov, v ramci
ktorého sa odpady trvalo ukladaji na povrchu zeme alebo
do zeme. Miesto tohto uloZenia sa nazyva skladka odpadov.

Jednotlivé druhy uloZeného odpadu na skladke maju rozdiel-
nu dobu rozkladu. Tato zavisi predovsetkym od prirodnych
podmienack, najmad od podlozia, klimy, pocasia, typu a druhu
p6dy a pod., ale aj druhu a zloZenia odpadu. Skladkovanie
povazZujeme za najstarsi a zaroven najhorsi spésob nakladania
s odpadom.

Napriek tomu, ze zneSkodriovanie odpadu skladkovanim je

v hierarchii odpadového hospodarstva az na poslednom mies-
te, stale skladkujeme velké mnozstva najma komunalneho
odpadu.

Skladkovanie v SR patri tradicne k najcastejsim spésobom lik-
vidacie komunalneho odpadu (51 %), ale v poslednych desat-
rociach sa skladkovanie zatina obmedzovat vzhl'adom na stra-
tegické ciele a zavazky SR voci EU (do roku 2035 by malo byt
skladkovanych maximalne 10 % odpadu). V roku 2019 bolo

v SR skladkovanych priblizne 2,9 mil. ton vsetkych odpadov.
0d roku 2017 je na tzemi SR v prevadzke 111 legalnych skla-
dok odpadoy, ktoré sa delia podl'a druhu odpadu, pre ktory

sU ur€ené. V stEasnosti sa postupne zatina s uzatvaranim
niektorych z nich. Medzi krajiny EU s najvy$sim podielom
skladkovanych odpadov patri Malta (93 %) a Grécko (80 %).
Do roku 2035 by vietky krajiny EU mali skladkovat menej ako
10 % komunalneho odpadu.
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Tento problém zacina odhadzovanim smeti. V zahranici sa
tento spdsob znetistovania Zivotného prostredia nazyva litte-
ring (litter = smeti). V krajine vznikaju postupne sa zvacsujlce
miesta s nelegalne (protizakonne) ulozenym odpadom.

Tieto miesta s viacerymi druhmi nelegalneho uloZzeného od-
padu na ploche min. 1x1 m volame nelegalne skladky odpadov,
ale aj ¢ierne alebo divokeé skladky. To, Ze sa vyskytuju okolo
nas, je vysledkom nasho vztahu k zivotnému prostrediu.

Spatia krajinu, st nebezpetné pre ovzdusie, vodu, pédu, rast-
liny a Zivocichy a aj pre samotného ¢loveka, najma z hl'adiska
jeho zdravia. Na takychto skladkach sa méze vyskytovat aj
nebezpecny a horlavy odpad, ale aj odpad, ktory by sme mohli
eSte vyuzit v procese recyklacie. Odhaduje sa, Ze na Sloven-
sku ich mame viac ako 6000, aj ked' oficialne (idaje hovoria

0 pocte 2500. K mapovaniu nelegalnych skladok odpadov sa
mdZe pridat kazdy z nas. Vyuzitim vol'ne dostupnej mobilnej
aplikacie Trash Out m6zeme nahlasit nelegalnu skladku nielen
na Slovensku, ale na celom svete.

Zberny dvor je oplotené miesto, kde st umiestnené staci-
onarne vel'koobjemné kontajnery. V meste alebo v obci tu
mozeme odovzdat staré, nefunkéné elektrospotrebice (napr.
televizory, chladnicky, mraznicky, monitory, pocitace, vysava-
¢e, mikrovinky, zehlicky, pracky, Ziarivky), staré pneumatiky,
polystyrén, objemné nadrozmerné odpady (napr. nabytok,
matrace, dvere, zarubne, koberce), drobny stavebny odpad
(napr. sanita a odpad z demolacie), staré batérie a akumulato-

ry, textil, nebezpecny odpad (napr. riedidla, farby, lieky po ex-
piracii, pouzité automobilové oleje, lepidla), bioodpad a pod.

Kazdy zberny dvor ma zadefinované druhy odpadu, ktoré sa
v jeho priestore mézu odovzdavat.

Zaroven ma kazdy zberny dvor zodpovedného pracovnika,
ktory riadi cely chod zberného dvora a usmerfiuje obtanov
k presnej separacii a ulozeniu dovezenych odpadov.

Obehové hospodarstvo je model produkcie a spotreby,

v ramci ktorého sa veci bezhlavo nevyhadzuiju, ale sa zdie-
l'aju, poziciavaju, opatovne vyuzivaju, opravuju a recykluju
dovtedy, pokial sa to da. Tymto sposobom sa zvysuje Zivot-
nost produktov a znizuje sa mnozstvo odpadu.

Ak nejaky vyrobok dosiahne koniec svojej zivotnosti, mate-
rialy, z ktorych bol vyrobeny, sa pouZziju na vyrobu novych.

Niektoré m6Zu byt pouzivané opakovane, ¢im sa vytvaraju
d'alSie hodnoty.

Ekonomicky model st¢asnej spolocnosti je zatial predo-
véetkym linearny. Tazime prirodné zdroje, odnasame ich

na opacny koniec sveta, kde sa z nich vyrabaju vyrobky. Tie
su distribuované do d'alsich kitov sveta, kde ich spotrebi-
telia kdpia, pouziju a vyhodia. Tak vznika odpad a suroviny
vo forme produktov kontia na skladkach, v spal'ovniach €i
pohodené vo valnej prirade. Protikladom linearneho mode-
lu je cirkularna ekonomika (obehové hospodarstvo), ktora
je od roku 2015 kl'agovou politickou témou v EU (Obr. 12, 13)
(https://www.incien.sk/cirkularna-ekonomika/).

118


https://www.incien.sk/cirkularna-ekonomika/

LINEARNA EKONOMIKA, KTORE] CIRKULARNA
EKONOMIKA PRIORITOU JE EKONOMMIKA
RECYKLACIA

N
afha

Obr. 12 Rozdielne sp6soby ekonomik vo vztahu k produkcii odpadov
Zdroj: https://www.incien.sk/cirkularna-ekonomika/

Obehové hospodarstvo je teda ekonomicky model upred-
nostrujici opatovné vyuzivanie a recyklovanie veci. Prinasa
so sebou mnohé vyhody pre Zivotné prostredie, hospodar-
sky rast a pre obyvatel'ov.

Obehové hospodarstvo pondka spotrebitelom trvacnejsie

a kvalitnejSie vyrobky, ktoré Setria ich peniaze a zvysuju kva-
litu Zivota, vyrazne minimalizuje odpad a naklady na vstupné
materialy i energiu, potrebné pre vyrobu novych vyrobkov.
Zabezpetenim efektivnejSieho vyuzivania a Setrenia prirod-
nych zdrojov, realizaciou vhodného nakladania s odpadom

a zlepSenim predchadzania vzniku odpadov tvorime zaklad
obehového hospodarstva. Prechod na obehové hospodarstvo
je z hladiska trvalej udrzatel'nosti nutny, najma z dévodu
rasticeho dopytu po surovinach a nedostatku necbnovitel'-
nych zdrojov, ktoré maja svoje limity. Vzhl'adom k tomu, ze
celosvetova populacia stale rastie, zvy3uje sa aj dopyt. Dal-
sim dévodom je aj vplyv na klimaticky systém Zeme, pretoze

o
X

Obr. 13 Logo cirkularnej ekonomiky podl'a Eurépskej komisie
Zdroj: https://plasticsinpackaging.com/ec-commission-prepares-circular-

economy-action-plan/

tazba a pouzivanie nerastnych surovin ma velky dopad na
Zivotné prostredie, zvySuje spotrebu energie a produkciu CO,.
Rozumnejsie pouzivanie surovin moZze znizit produkciu CO,.
Len vyroba materialov, ktoré pouzivame kazdy den, je zodpo-
vedna za 45 % emisii.

PRIKLADY SETRENIA SUROVIN:

» Mobilné telefény by mohli byt az o polovicu lacnejsie,
keby bolo jednoduchSie ich rozobrat na suciastky.

Ak by sa zozbieralo 95 % moabilnych telefénov, pri vyrobe
by sa mohla usetrit az 1 miliarda eur.

» Modernizacia I'ahkych komercnych vozidiel miesto recyk-
lacie by mohla na materialovych vstupoch uSetrit rocne
az 6,4 miliardy eur a 140 miliénov eur na Gctoch za ener-
gie a zredukovat produkciu sklenikovych plynov o 6,3 mi-
licnov ton.

(https://www. europarl.europa. eu/).
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Zivot bez odpadu si nevieme predstavit a Zit bez neho asi
Uplne nevieme. Ale v kazdodennom Zivote sa m6Zeme po-
kasit mnoZstva odpadu znizit. Nestati sa naucit iba spravne
separovat, ale je potrebné, aby kazdy z nas porozmyslal nad
tym, ¢o sa bude d'alej diat s naSim odpadom. Znamena to,
Ze si musime uvedomit dosledky, teda to, o dnes nakdpime,
uZ zajtra sa stava odpadom. Zakladom minimalizacie vzniku
a Skodlivosti odpadov je Setrna, mensia spotreba. Aby sme
menej vyhadzovali, je potrebné aj menej nakupovat. Tym, Ze
nenakupujeme nadmerne vel'a vyrobkov, nielen znizujeme

Odmietni, ¢o

nepotrebujes REFUSE
Zredukuj, ¢o skutoc

p:)?r;lbtfjleéco skutoéne REDUCE
Znova pouzi a oprav REUSE
Zrecykluj, o nemozes RECYCLE

zredukovat a znova pouzit

ROT

Zvysok zkompostuj

Obr. 14 Schéma pravidiel Zivotného Stylu Zero Waste

Zdroj: https://www.zerowasteslovakia. sk

mnoZstvo odpadov a Setrime prirodné zdroje, ale aj svoje fi-
nancie. Ak sa vo svojom Zivote zmenime, urobime nieto nielen
pre zivotné prostredie, ale aj pre nas samych. A navyse sa mo-
Zzeme pochvalit, Ze sa spravame zodpovedne a mame nulovl
odpadovd stopu. V dnesnej dobe sa zatina &irit novy Zivotny
Styl, tzv. Zero Waste (Obr. 14), ktory sa stava stale popularnej-
§im aj na Slovensku (Obr. 15). Prvym riesenim je rozhodnutie
sa pre triedenie odpadu, postupné zniZovanie tvorby odpadov
a predchadzanie vzniku odpadov v domacnostiach. Ide o pria-
my suvis so spésobom Zivotného 3tylu, ktory preferujeme.

Slovakia going

6 zero waste

Obr. 15 Logo Zivotného Stylu Zero Waste na Slovensku
Zdroj: http://zero-waste.sk/
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5.1. Tri hlavolamoodpady so skupinovou pracou Ziakov - hl'adanie a opakovanie zakladnych poj-
mov slvisiacich s odpadmi a nakladanim s nimi v réznych hlavolamoch.

5.2 Igelitky vSade okolo nas... - samostatna praca Ziakov v triede alebo mimo nej, pri ktorej si ori-
ginalnym spdsobom mozu zo starého tricka vyrobit podl'a navodu opakovane pouzitel'nd nakupnd
tasku (sposob predchadzania vzniku plastového odpadu).

5.3 Dajme si zopar appiek a vyziev - komplexny Ziacky projekt zamerany na angaZovanost Ziakov
pri rieSeni problémov s odpadmi, pricom vyuzivaji dostupné mobilné aplikacie stvisiace s odpadmi
a vyhlasuja a realizuji "bezodpadové" vyzvy.
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Niektoré hlavolamy st znéme z davnej minulosti. Histéria hlavolamov siaha aZ do starovekého Egypta, Ciny, Japonska a na Arabsky po-
loostrov. Precviéme si teda aj my spolocne bystrost, Sikovnost a vynaliezavost a popri tom sa nau¢me niec¢o o odpadoch. K tomu méZe-
me vyuZit hlavolamy, v ktorych odpoved’ sa vZdy tyka odpadovej témy. Pod'me si dat tri hlavolamoodpady.

UCEL: VyuZitie troch rdznych hlavolamov s tematikou odpady
na zorientovanie sa v oblasti medzinarodne znamych symbo-
lov a zopakaovanie si pojmov stvisiacich s odpadmi a odpado-
vym hospodarstvom.

POTREBNY CAS: 45 minut POSTUP:

« Utitel rozdeli Ziakov do skupin (podl'a poctu Ziakov v trie-
POMOCKY: pisacie potreby (pero, ceruzka, guma) a tisté de) a kazdej skupine rozda vietky vopred pripravené
papiere podklady k hlavolamom.

« Aktivita prebieha sttaznou formou a utitel’ stopuje jed-
POMOCKY, KTORE PRIPRAVI UCITEL: stopky a pre kazdu notlivym skupinam ¢as vypracovania hlavolamov. Roz-
skupinu Ziakov - 1. hracie pole sudoku a pripravené karticky delené skupiny Ziakov sa snazia, o najrychlejSie vyriesit
s chybajucimi medzinarodne znamymi symbolmi, 2. tajnicka, jednotlivé ulohy hlavolamov.
3. obrazok skladky, tabulka na vypisovanie druhov odpadu + V pripade Hlavolamu 1 Odpadové sudoku utitel rozda kaz-
zo skladky a tabulka s poradim slova a pismena dej skupine zakladné hracie pole Sudoku a karti¢ky chyba-

jlicich symbolov. Tieto budu Ziaci dopifiat na volné miesta

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: biolégia, geografia hracieho pola.

« Pre realizovanie Hlavolamu 2 Tajnitka - Co vieme o odpa-
doch ucitel rozda pripravend tajnicku do kazdej skupiny.
Ulohou Ziakov bude do tajnicky vpisovat spravne odpove-
de a najst odpoved celej tajnicky (v hrubom oramovani).

+ V hlavolame 3 Vyskrtavacka a dopliovacka ucitel pripravi
do kazdej skupiny obrazok skladky, farebna tabul'ku na
zarad'ovanie réznych druhov odpadov podla ich naklada-
nia a dvojriadkovd tabul'ku s poradim slova a pismena,
podla ktorej budu ziaci hl'adat spravnu odpoved v tomto
hlavolame.
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Zadanie hlavolamu: Kartitky medzinarodne znamych symbo-
lov, ktoré ste dostali, sa pokuste doplnit do prazdnych policok
hracieho pola sudoku tak, aby sa v kazdom stipci a riadku
neopakoval 2-krat rovnaky symbol.

RieSenie:
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Zadanie hlavolamu: V sii¢asnosti ohrozuje nasu planétu
narastajlce mnozstvo odpadu. Jednou z moznosti ako znizit
mnoZstva produkovaného odpadu je zacat sa zodpovednejsie
spravat a zatat produkovat.

N

s w

Odpoved najdete v tajnicke. 7. Ako ngzyvame vzacne hnojivo, ktoré vznika rozkladom
organického odpadu?
OTAZKY K TAJNICKE: 8. Ako inak eSte hovorovo nazyvame ¢iernu skladku?
9. Aky druh odpadu separujeme do modrej nadoby?
Aka je pri separacii farba zbernej nadoby na sklo? 10. Ako sa vola panatik na obaloch vyrobkov, ktory nas upozor-
Ako sa nazyva mabilna aplikacia, pomocou ktorej mézes nuje na odhodenig odpadu do spravne; néldoby?
mapovat nelegalne skladky odpadov? 11. Ako nazyvame miesto, kam mOZe.me qdmest’ \./e|'|<orozr‘1.1er—
Aky druh odpadov triedime do ?Itej nadoby? ny odpad alebo odpad, s ktorym si nevieme pri separacii
Do akej skupiny odpadov by si zaradil fén, mobil poradit?
a hriankovac?
1.
2. ‘ ‘
3.
4,
s |
6.
7.
8.
9.
10.
. ]

Ako oznatujeme plyn vznikajaci na skladke v pripade ulo-
Zenia bioodpadu a podiel'ajlci sa na klimatickej zmene?

6. Aky je nazov oceanu, kde sa nachadza najvd¢si vir plasto-

vého odpadu?

11. zberny dvor

* Spravna odpoved tajnicky: nulovy odpad

+ Spravne odpovede: 1. zeleng, 2. trash out, 3. plasty, 4. elektroodpad, 5. sklenikovy plyn, 6. Tichy, 7. kompost, 8. divoka, 9. papier, 10. tidy man,
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Zadanie hlavolamu: Skladkujeme aj to, o by sme eSte mohli spravne kompostovat, vyseparovat a nasledne zrecyklovat, pri-
padne odniest na zberny dvor.

ULOHA 1: Na obrazku beznej skladky roztried'te odpady a vypiste konkrétne nazvy odpadov do uvedenej tabulky podla toho, €i
ich vieme:

« kompostovat (bioodpad) a odovzdat ako biologicky rozloZitel'ny kuchynsky odpad,
« separovat/vytriedit ich v procese separacie (plasty, papier, sklo, kovy, viacvrstvové kombinované materialy) a nasledne ich
recyklovat,

« odovzdat na zbernom dvore (nap. velkorozmerny, nebezpecny a stavebny odpad).

125



Separacia a nasledna recyklacia

Papier

Plasty

Sklo

Viacvrstvové kombinované materialy

Zberny dvor

ULOHA 2: Dalej zistite potet druhov odpadoy, ktory zostal na skladke po tom, ako realizujeme vhodnym spdsobom komposto-
vanie, separaciu a odovzdanie na zbernom dvore. Na skladke zostanu iba druhy odpadov, ktoré ked' v domacnosti vyproduku-
jeme, nevieme ich vhodne kompostovat, separovat a vyuzit ich v procese recyklacie a ani ich nemézeme odovzdat na zbernom
dvore (napr. z dévodu, Ze mozu byt infikované). Preto sa ich zbavujeme v zmesovom komunalnom odpade (Cierna zberna nado-
ba) a nasledne sa stavaju beznou sicastou nasich skladok.

Kol'ko kusov takychto odpadov ste nasli? ...............

Ndpoveda: Iba v 1 slove pouzite mnozZné cislo (pretoZe st na obrdzku 2 kusy daného odpadu) a dvojhldsku zapisujte 2 samostat-
nymi pismenami.
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ULOHA 3: Zostavajlce odpady na skladke usporiadajte podl'a abecedy, pricom najdené druhy odpadov pomenujte iba podstat-
nym menom (bez pridavného mena, napr. jednorazovy). Z tychto usporiadanych slov v abecednom poradi pouZite v poradi to
pismeno, ktoré je uvedené v priloZenej tabul'ke. Zistite nazov procesu, pomocou ktorého je mozné ,staré” vyrobky upravovat
na ,nové” vyrobky a dat im tak druhy zivot, druht Sancu.

Aky vam vysiel nazov tohto procesu? ...

Slovo 1 2 1 4 6 5 8 1 9 7
Pismeno v slove 2 3 1 7 4 2 2 1 2 10
Riesenie:

mrkva, 2 listy, kanar, Skrupina z vajca, bananova Supa, ohryzok z jablka, zvysky potravin - hamburger a kosti
z ryby, viat z cibule, meldn, drevena doska (lepSie podrvit na mensie casti

Separacia a nasledna recyklacia

Papier pokrieny papier, papierova Skatul'a, papierova darcekova taska, papierova nakupna taska, noviny)
plastova nakupna taska, plastové vrecko, plastova igelitka, PET fl'ada z roznych napojov (5 ks), plastové obaly
Plast z cukrikov, plastovy jednorazovy poharik (3 ks), plastovy obal z €istiaceho prostriedku a zo 3ampdéna, kocka
asty

lega, plastovy obal zo zubnej pasty, plastovy kelimok z jogurtu, plastova lyZicka, vidlicka a n6z, plastovy vesiak,

plastova slamka, plastové perd, plastovy dvojdrZiak s 2 plastovymi kelimkami

_ plechovka od napoja, konzervy (2 ks) z pastéty a z rybiciek

Sklo rozbity pohar, sklenena flasa (2)

Viacvrstvové kombinované materialy tetrapakovy obal z mlieka a ovocného dZusu

Elektroodpad Ziarivka, Ziarovka, batéria

kreslo, skrifia, drobny stavebny odpad - tehly, matrac, mikrovinka, textil - tricko, hratka - medved', pneumati-

Zberny dvor i ) } o )
ka, nebezpetny odpad - plechovka so zvyskami farby, chemikalie (2 ks), obaly zo sprejov (2 ks)
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cumlik kapsula ohorok palicky plienka rasko striekacka salka Ziletka
Slovo 1 2 1 4 6 5 8 1 9 7
Pismeno v slove u P c Y K L A c | A
Zaver:

« V zavere ucitel' zastavi meranie ¢asu jednotlivym skupinam a vypracované hlavolamy vyhodnoti.

+ Diskusiou v zavere aktivity moZe ucitel’ zadat Ziakom tlohu, aby sledovali odpad, ktory produkuju kazdodenne a najma me-
dzinarodné symbaly, s ktorymi sa mdZu na aobaloch stretnut. Stcasne si so Ziakmi zopakuje farby jednotlivych kontajnerov
na separaciu koamunalneho odpadu v obci alebo meste, poukaze na délezitost kompostovania bioodpadu vo vztahu ku kli-
matickej zmene a vyzdvihne vyznam zberného dvora pri nakladani s komunalnym odpadom.

+ Taktiez moze viest diskusiu o upcyklacii ako o procese, ktorym sa snazime dat veciam este ,druhi $ancu® Ziaci uvadzaji
priklady, ¢i oni alebo rodicia upcyklovali nejaké odpady (napr. zo starych paliet, sklenenych poharov, roznych druhov Satstva,
plechoviek a pod.).

« Vdiskusii mézZe byt spomenuty aj Zivotny styl Zero Waste (nulovy odpad), webové stranky s takymto zameranim a blogeri,

ktori sa takémuto Zivotnému 3tylu venuju (napr. Kathryn Kellogg a Anne Marie Bonneau obidve z Kalifornie, Deb Seymour
zo Seattlu alebo priekopnitka Zero Waste na Slovensku Petra Slezakova).
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Plastoveé jednorazové ndakupné tasky (hovorovo nazyvané igelitky) sa na Slovensku stali koncom 70-tych rokov 20. storocia vzdcnou no-
vinkou (v zahranici uz v 60-tych rokoch 20. storocia). PouZivaju sa na nds ndkup, teda na jeho prepravu z obchodu domov. V poslednych
rokoch vsak predstavuju globdlny problém, pretoZe sa nachadzaji vSade okolo nas, od najhlbsSich ¢asti mori a oceanov az po najvyssie
Stity pohori. Trvd stovky rokov (10 - 1000 rokov, zdvisi od typu plastu a hribky v mikrometroch), kym sa jednorazovd plastova taska
rozloZi. V roku 2010 sa v EU dostalo na trh 98,6 milidrd plastovych tasiek a priemerne na 1 obyvatel'a EU to predstavovalo 198 plasto-
vych tasiek (recykluje sa iba 7 %). Udaje o spotrebe sa medzi élenskymi $tatmi znacne lisia, pricom rocné pouzivanie plastovych tasiek
na 1obyvatel'a sa pohybuje od 4 tasiek v Ddnsku a Finsku aZ po 466 tasiek v Pol'sku, Portugalsku a na Slovensku. Irsko je krajina, ktorej
sa uz v roku 2002 podarilo znizit spotrebu jednorazovych plastovych tasiek na 1obyvatela z 328 na 18 (0 95 % mene;j). Clenské staty EU
musia do roku 2025 znizit spotrebu plastovych tasiek na 40 kusov na 1 obyvatela ( ). Na Slovensku je predaj jedno-
razovych plastovych tasiek od 1.1.2018 spoplatneny.

UCEL: ZniZovanie spotreby jednorazovych plastovych tagiek
v nasom kazdodennom zivote a pochopenie ich negativnych
dopadov pre Zivotné prostredie vzhl'adom na svoje zlozenie
a dlhd dobu rozkladu.

POTREBNY CAS: 30 minut

POMOCKY: staré nepouzivané tricko, noznice, prezentacia
s postupom vyroby nakupnej tasky alebo vytlateny manual

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: eticka vychova, geografia,
biolégia, technika

POSTUP:

« Ziaci v prvej tasti pracujli samostatne na zaklade postupu
vyroby nakupnej tasky, ktory moze ucitel premietnut vo
forme prezentacie, prip. na zaklade vopred pripraveného
a vytlateného manualu s presnym postupom v jednotli-
vych krokoch 1 - 8.

129


https://ec.europa.eu/

Krok 1: Rozprestrieme si tricko, zarovname, Krok 2: Nakreslime si oblikmi budtce drzadla Krok 3: Vystrihneme podla ¢iar budice drzadla
uhladime. (achytky) tasky. (achytky) tasky.

Krok 4: Krok 4 Vystrihnuté tricko ototime Krok 5: Tricko zarovname a uhladime. Krok 6 Spodnii ¢ast tricka po celej sirke nastrihneme
v smere Sipky. na budtice strapce v dizke cca 8 cm a v &irke 1,5-2 cm.

Krok 7: Nastrihnuté ¢asti tricka zviazeme na uzol  Krok 8: Dokon¢ime uzlovanie strapcov po celej Hotovo: Dali sme druht Sancu starému tricku a
niekol'kokrat, prip. aj susedné strapce navzajom, Sirke tricka. tasku mdzeme vyuZit na nase nakupy.
aby v budlcej taske neboli na dne dierky.
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« Po skonteni samostatnej prace Ziakov méze ucitel vy-
hodnotit nakupné tasky vyrobené ziakmi. VV zavere moze
ucitel' so Ziakmi viest diskusiu o negativnych vplyvoch
plastového odpadu na zlozky Zivotného prostredia a tym
aj na zdravie l'udi. Diskusiu smeruje k odpovediam Ziakov
na nasledovné otazky:

» M&Zu plasty predstavovat problém v Zivotnom prostredi?
Ak ano, priestorovo aky - globalny, regionalny, lokalny?

« \/ ktorych konkrétnych zlozkach zivotného prostredia sa
mdZeme stretavat s mnozstvom pomaly sa rozkladajtcich
plastov?

« Ktoré druhy plastového odpadu predstavuji najvacsi prob-
|ém v zivotnom prostredi?

* Ako dlho sa rozkladaju plasty v Zivotnom prostredi?

* M@zu suvisiet ,mikroplasty” v Zivotnom prostredi s plas-
tovym odpadom?

+ VVieme jednorazové plastové vyrobky nahradit trvacnejsimi
vyrobkami na viac pouziti? Uved'te priklady z kazdodenné-
ho Zivota.

* Diskusiou v zdvere aktivity moze ucitel’ poukdzat na kazdo-

rocne rastice mnoZstvd jednorazoveho plastového odpadu.
V globdlnom rozsahu sa najcastejsie stretavame s prob-
léemom plastového odpadu, ktory sa hromadi v ocednoch
a nakoniec sa vplyvom vinobitia, sinecnéhao Ziarenia a sali-
nity vody rozpadd na malé Castice zname ako mikroplasty.
Tieto mézu byt zachytené stovkami réznych organizmov
a cez potravinovy retazec mozu ovplyvnit aj zdravie ¢love-
ka. Plavajuce zvySky maju tendenciu hromadit sa vo vel*-
kych aceanskych viroch, ako je napriklad Great Pacific
Garbage Patch.

Podla WWEF (2019) sa odhaduje, ze az 80 % ocednskych
plastov pochddza z pozemnych zdrojov, takze zodpoved-
nost za plasty v acednoch nenesti iba primorské krajiny.
Prikladom mdze byt rieka Dunaj, ktorou podla Lechnera

a kol. (2014) vstupovalo v roku 2012 denne do Cierneho
mora 4,2 ton plastového odpadu.

Existuji odhady, ktoré hovoria, Ze ak budeme pokracovat
dne$nym tempom, do roku 2050 bude v ocednoch plavat
viac plastoveho odpadu ako ryb.
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Netrva nam prilis dlho, aby sme sa zbavili tych veci, ktoré pre nas uz stratili vyznam. Oznacujeme ich ako nepotrebny ODPAD. Ako keby
ném doslova ODPADol z ruky. Takto stdle napifiame a napifiame nase smetné nddoby. Mnohé s odpadov, ktoré sme uloZili na nase
skladky pred niekol'kymi desiatkami rokov, sa eSte stdle nestihli rozloZit' a my prikladdme na tieto miesta d'alSie a d'alSie odpady. Nielen
v produkcii odpadov, ale aj v sp6soboch nakladania s nimi, sa my l'udia delime na 2 skupiny. Prvou skupinou su ti, ktori sa ho zbavuju
nespravne, nezodpovedne a hlavne neprimerane 21. storo€iu, bud' tym, Ze ho produkuji vo velkom mnoZstve alebo ho neseparuju alebo
sa ho zbavuju odhodenim kade-tade. Takyto nelegdlne uloZeny odpad nielen Ze Spati nasu spolocnu krajinu, ale méze byt (a vicsinou
je) pre zlozky Zivotného prostredia a pre zdravie ¢loveka nebezpecny. Druhou skupinou si ti, ktorych oznacujeme ako environmentdlne
zodpovednych, pretoZe predchadzaju vzniku odpadu, ak ho uz vytvoria, snazia sa ho este opakovane vyuzivat, spravne separuju a od-
pad, ktory Spati krajinu, im prekaZza. Aby sme sa vSetci spravali zodpovedne k Zivotnému prostrediu, v oblasti odpadov tu mame hned’
niekol'ko mobilnych aplikacii. V prvej sa naucime spravne triedit a prostrednictvom druhej méZeme byt zaradeni medzi celosvetovych
mapovatel'ov nelegdlnych skladok!

POSTUP:
« Utitel si pred zaciatkom aktivity stiahne (QR kady) a otes-

UCEL: Vyuzitie réznych, zadarmo dostupnych mobilnych apli-
kacii Trash Out a GreenDaily s ,,odpadovou témou” k motiva-

cii Ziakov k vnimaniu okolia svojho bydliska a k spoznavaniu
negativnych désledkov nelegalnych skladok odpadov na
Zivotné prostredie a k lepSiemu systému triedenia bezného
odpadu. K predchadzaniu a minimalizacii vzniku odpadu mo-
Zeme v triede vyhlasit realizaciu l'ubovol'nej "bezodpadovej"
VYZVY.

POTREBNY CAS: 90 minlit a viac
POMOCKY: smartfony, prip. tablety s pristupom na internet
(s datami), mobilné aplikacie Trash Out, Green Daily pre i0S

alebo Android, mapa svojho bydliska, pisacie potreby

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY: informatika, biol6gia,
geografia

tuje obidve mobilné aplikacie (najlepsie vo svojom smart-
fone).
« Aplikacie je mozné bezplatne stiahnut cez App Store ale-
bo prostrednictvom Google Play. Na zaciatku hodiny siich
nainstaluju do tabletov alebo smartfénov aj Ziaci.
Ucitel d'alej vysvetli ziakom, na ¢o sluzia aplikacie a aké
informacie poskytuju uzivatel'ovi (obrazky).
Aktivita sa sklada z troch samostatnych asti, ktoré je
moZné realizovat individualne, ale aj ako jednotlivé fazy
komplexného projektového vyucovania. V pripade prace
ziakov na projektoch je vhodné vytvorit malé skupinky,
idealne su Ziacke pary.
Na zaver kazdej fazy mozu byt Ziacke vysledky prezento-
vané napr. formou prezentacie, v ktorej Ziaci mdzu popisat
zazitky, tspechy alebo problémy, s ktorymi sa museli po-
pasovat, ako aj rieSenia, ktorymi dané problémy vyriesili.
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« Ucitel' v ramci realizacie spdtnej vdazby mo6Zze Ziacke dvojice
vyzvat k spolo€nému dokon€eniu nasledovnych zacatych
myslienok:

o Najtazsou tastou celého projektu bolo ...
o Skoda, Ze sme...

o Najviac nas prekvapilo, ze...

o Sme hrdi na...

o Najblizie urobime inak...

o Najviac nas bavilo...

o Z projektu si odnesiem...

1. faza: Kde v nasom okoli sa nachadzaju nelegalne skladky? jazykoch. Vznikla na zaklade celosvetovej iniciativy
lokalizacie a eliminacie nelegalnych skladok odpadov

« Ucitel rozdeli izemie okalia §koly na priblizne rovnakeé plo- (https://www.trashout.ngo/). Na celom svete bolo s vyuzi-
chy. Ulohou kazdej skupiny je zmapovat stanovent plochu tim tejto aplikacie nahlasenych uz viac ako 49 300 nelegal-
z hl'adiska vyskytu nelegalnych (ciernych alebo divokych) nych skladok a na Slovensku priblizne 6000.
skladok. » Mapovanim nelegalnych skladok prostrednictvom aplikacie

« V tejto faze Ziaci vyuZivaju mobilnu aplikaciu Trash Out Trash Out sa Ziaci osobne angazuju pri ochrane Zivotného
(Trash Out, n. f). Ide o environmentalny projekt, ktory prostredia. Monitorovanim nelegalnych skladok a ich na-
od roku 2012 zverejnilo Ministerstvo Zivotného prostredia hlasenim mézu informovat lokalne neziskové organizacie
SR ako novy sp6sob nahlasovania vyskytu nelegalnych a autority a prispievat tak k vyrieSeniu problému.
skladok odpadov v prirode pomocou mobilnej aplikacie. « VV ramci tejto aktivity je mozné vyuZzit rézne medzipred-

* Aplikacia je vol'ne dostupna a stiahnutelna pre An- metoveé vztahy, ktorymi Ziaci aplikuju doposial’ naucené
droid a i0S nielen v slovenskom jazyku, ale aj v inych vedomosti a zrucnosti pri ziskavani a spracovavani priesto-

rovych Gdajov. Napriklad:

o matematika - vypocet rozlohy skladky, vyjadrenie per-
centualneho zastipenia jednotlivych druhov odpadu,

o informatika - tvorba tabuliek a grafov,

o geografia - tvorba mapy analdgovej, alebo digital-
nej prostrednictvom GIS, zameriavanie (polohovanie)
skladky prostrednictvom GPS,

o biolégia - opis biotopu/ekosystému, v ktorom je sklad-
ka situovana.

o chémia - potencial skladky pre chemické znecistenie
jednotlivych zloziek Zivotného prostredia a pod.
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Obr. 16 Mobilna aplikacia Trash Out

Ako aplikacia pracuje?

* Hlavnymi funkciami aplikacie st jednoduché a anonym-
né nahlasovanie nelegalnych skladok, mapa nelegalnych
skladok, synchronizacia vsetkych nahlaseni, ziskavanie
odznakov za aktivitu, prihlasenia sa pomocou Facebook-u
alebo e-mailu a pod.

Skladku nahlasuje uzivatel prostrednictvom fotografie,
ktort vyhotovi na mieste vyskytu nelegalne uloZzeného
odpadu. Zarovert moze aj aktualizovat stav uz existujlcej
skladky. Dalej pridava popis skladky z hl'adiska velkosti

(3 moznosti: zmesti sa do vreca, do furika alebo je potreb-
né odviest autom), typu odpadu na skladke (11 moZnosti:
komunalny, automobilovy, stavebny, plast, elektronika,
organicky, kov, tekuty, nebezpecny, zvieracie kosti a sklo)
a dostupnosti skladky (4 moznosti: dostupné autom, na-

chadza sa v jaskyni, pod vodou a nie je pre bezné cistenie),
najmd z dévodu pristupu pri odstrafiovani skladky.

* Po zadani vietkych Gdajov sa zaevidovana skladka objavi
na mape skladok, ktorl je moZné pozriet aj v potitaci, tzv.
Trash mapa (https://www.trashout.ngo/# TrashMAp).

* Zaroven je pre utitela vyuzitel'na zalozka v aplikacii s na-
zvom Trash Hunter, kde si m6zu Ziaci pred zaciatkom lovu
nastavit rovnaku velkost loveckej oblasti (500 m, 1km,

5 km, 20 km) a vybrat si rovnaku dobu trvania (10 min.,
30 min. alebo 1 hod.).

* TieZ je aplikacia 0s07na aj v poskytnuti informacii o recyk-
lacii v blizkosti bydliska (https://www.trashout.ngo/).

+ Podrobnejsi popis prace s aplikaciou pre obce je mozné
najst na internetovej stranke http://bit.ly/TrashOut obce
navaod.
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TrashOut -
priruéka pre obce

Komundiny Automobiiovy  Stavebny

Zmesti sa Zmesti sa Potrebné
do vreca do furika  odviest autom

Piast Elektronika Organmcky
Lo sa dorviele v bejbo priruthe? (sehce privutiy]
Dostupné autom
Nachadza sa v jaskyni o A ROy,
Nachadza sa pod vodou
Nie je pre beZné Cistenie ey suio

App Store pre i0S https://apps.apple.com/sk/app/trashout/id501471692
Google Play pre Android https://play.google.com/store/apps/details?id=me.trashoute-hl=en

2. faza: Ako by spravne malo nakladat s komunalnym odpa- dostupna a stiahnutel'na aplikacia tak pre Android, ako aj
dom? pre i0S v slovenskom jazyku (EKOrast, 0.z.). KedZe systém
triedenia bezného odpadu nie je na Slovensku jednotny,
« Utitel'v tejto faze venuje pozornost prevencii vzniku ne- aplikacia producenta odpadu naviguje, do akej farby kosa
legalnych skladok. Ziaci sa utia, ako by sa malo nakladat patri v jeho obci alebo meste napr. plechovka, papier, sklo
s komunalnym odpadom, resp. ako vytriedit zo zmesového a pod. Tato jednoducha aplikacia zarover pontkne uzivate-
komunalneho odpadu ureného na skladku to, o eSte l'ovi moznosti, kde sa nachadza najblizSie miesto na odo-
vieme ako druhotnd surovinu vyuzit v procese recyklacie. vzdanie Specifického odpadu v danej obci alebo v meste,
« Ziacke dvojice mozZu pokratovat v praci na projekte a vy- ako st napr. lieky, elektroodpad, staré batérie, kuchynsky
riesit, ako mal byt spravne zhodnoteny odpad, ktory nasli olej alebo stavebny odpad. Sucastou aplikacie su totiz
na nelegalnej skladke. uzitotné informacie a kontaktné (daje na zberné dvory
* Zaroven sa Ziaci nautia spravnou separaciou Setrit prirodné a iné prevadzky alebo predajne, ktoré sa o Specificky odpad
zdroje, energiu a vodu a neodhadzovat nas odpad volne postaraju a zabezpetia jeho déslednu recyklaciu. TaktieZ je
do prirody. sucastou aplikacie aj nauc¢né okienko, ktoré uzivatelovi vy-
* V tejto faze Ziaci vyuzivaju aplikaciu Green Daily, ktora je svetli, preco by mal odpad triedit a tieZ niekol'ko zaujima-
vhodnym navodom na spravne separovanie komunalneho vych informacii. Aplikaciu pripravilo ob¢ianske zdruZenie
odpadu, prip. moznosti vyuZitia zberného dvora v mies- ako jeden z projektov pre verejnost, firmy, deti a mladez
te svojho bydliska (obec, mesto). Green Daily je zadarmo v oblasti ochrany Zivotného prostredia.
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Obr. 177 Mobilna aplikacia Green Daily

Ako aplikacia pracuje?

« Aplikacia funguje na zaklade 3 zakladnych vstupov: 1. vyber druhu odpadu prostrednictvom vyberu ikony (batérie, elektro,
kov, kuchynsky olej, lieky, mobilné telefény, napojovy kartén, papier, plasty, sklo, stavebny odpad a svietidla); 2. Poloha pou-
Zivatela; 3. Dostupnost a moznosti triedenia odpadu v danej lokalite (separovany zber podla farieb alebo zberny dvor).

* Po vyhodnoteni tychto vstupnych informacii, aplikacia uzivatel'ovi zobrazi, do akej zbernej nadoby odpad odhodit.

» Ak sa v obci neseparuje, aplikacia uzivatel'ovi zobrazi adresu najblizsieho zberného dvora s kontaktnymi idajmi alebo adresu
najbliz3ej prevadzky/obchodu, kam je moZné odpad zaniest (aj s mozZnostou navigacie)
(https://www.ekorast.org/green-daily).

App Store pre i0S https://apps.apple.com/sk/app/green-bin/id1078743770
Google Play pre Android 1itips://play.google.com/store/apps/details?id=sk.fusionis.greenbin
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3. faza: Celotriedne Zero Waste vyzvy

* \/ tretej faze sa pozornost Ziakov upriamuje na mozZnosti
minimalizacie odpadu alebo predchadzanie jeho vzniku.

* Jedna sa o ¢asovo najdlhSie trvajlcu sucast tejto aktivity
(napr. 3 mesiace, dizka aktivity zavisi od utitela, resp.
od spravnej motivacie Ziakov).

* Zero Waste je Zivotny 5tyl, ktorého cielom je znizit

mnoZstva nami vyprodukovaného odpadu alebo pred-

chadzat jeho vzniku v zmysle piatich zakladnych pravi-

diel 5R: R - Refuse, R - Reduce, R - Reuse, R - Recycle,

R - Rot (http://www.zerowasteslovakia.sk/). Myslien-

kou Zero Waste je posunut cely systém do cirkular-

nej (obehovej) ekonomiky. Jej cielom, je udrziavat veci

v neustalom kalobehu, rovnako ako sa to deje v prirode

(https://uvazky.sk/zero-waste/).

Ziaci sa prostrednictvom diel¢ich vyziev nautia po dobu

3 mesiacov predchadzat vzniku odpadu. Ako sa hovori

v stvislosti s nulovym odpadom, ziaci sa naucia apliko-

vat do svojich Zivotov dobrovolni skromnost a naucia sa

zamyslat pred kazdym nakupom, ¢im sa zatne menit ich

spotrebitel'ské myslenie a spravanie do buducna. Ziaci

zatnu chapat, Ze to ¢o dnes nakupia, bude zajtra odpadom.

Kazdy ziak triedy sa stane sicastou bezodpadovych vyziev
a pokusi sa ich postupne napifiat zo dfia na defi v kazdom
tyzdni, az do ucitelom stanoveného terminu. UCitel urci
zaciatok a koniec celého obdaobia celotriednej Zero Waste
VYZVY.

Dvojice ziakov si méZu navzajom pomahat, mézu sa
povzbudzovat, dokonca mézu sutazit, ¢i uz medzi sebou
alebo s ostatnymi skupinami. Socialne siete tu mézu byt
velmi napomocné.

Kazda dielCia vyzva je zamerana na konkrétnu bezodpa-
dovu tinnost Ziaka, ktora ho postva k Zivotu s produkciou
mensieho mnoZstva odpadu. Vyzvu méze ucitel zadat

na kazdy tyzden novu. Od kontroly si€asného stavu smet-

nej nadoby sa uzivatel posiva v plneni tyZzdnovych dloh,
ako napr.: taSka na nakup, flasa na vodu, menej papiera
alebo plastov, vrecko na potraviny, obal na desiatu na viac
pouZiti, bezodpadova drogéria, reklamné letaky, plytvanie
jedlom atd.
Pri kazdej dielcej vyzve by mal utitel vysvetlit zamer a vyz-
nam.
Plnenie loh a krokov vyhlasenej vyzvy si moZe Ziak foto-
graficky dokumentovat a nasledne zdiel'at na sociadlnych
sietach.
Paokial' ziak niektord vyzvu nestihne splnit alebo sa mu jej
plnenie v dany tyzden €asovo nehod, je tu ,Zolik" Ziak ho
moZe vyuZit iba jedenkrat potas celého obdobia triednej
Zero Waste vyzvy, t.j. v dany tyzden si vyzvu mdze odlozit
a neskor sa k nej vratit, najneskér vsak do konca celej vyzvy
(vyzva splnena musi byt).
Pod vyzvou chapeme prejav, ktorym niekoho na nieco
vyzyvame. V stcasnosti je na kniznom trhu (napr. Schaab,
2020; Barrettova, 2019; Dorey, 2020; Eck, 2020; Tlusta,
2019; Mccallum, 2019; Galova, 2020; Johnsonova, 2018; Ra-
tia, 2019; Plamondonova, Sinha, 2017, Gajdosova, , Karaso-
va, Skrdlikova, 2019. atd') alebo aj na vybranych domacich
a zahranicnych internetovych zdrojoch (napr.
https://uvazky.sk/zero-waste/;
https://www.zerowasteslovakia.sk;
https://www.menejodpadu.sk/; http://zero-waste.sk/;
https://www.czechzerowaste.cz/,
https://www.zemito.cz/blog/;
https://www.goingzerowaste.com/;
https://www.sustainablejungle.corn/zero-waste/
inspiring-zero-waste-blogs/;
https://www.zerowaste.com/blog/ a pod.) priklady réznych
bezodpadovych vyziev.
* Podstatou vietkych vyziev, ktoré zada ucitel ziakom v trie-
de, je minimalizacia a predchadzanie zbytotného odpadu
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a tiez snaha o vyuZzivanie nie jednorazovych vyrobkaov, ale
zadovazenie si takych, ktoré méZzeme opakovane vyuzi-
vat. Hlavnym heslom v&etkych vyziev je, aby sme kupovali
menej veci

» Vo vysledkoch kazdej vyzvy musia zZiaci vysvetlit zamer
a ciel, jej realizaciu a jednotlivé kroky, ktoré popisu, zdo-
kumentuji alebo sfotografuju, méZu vypracovat kratky
pribeh, natocit video a pod. Tieto podklady mdze potom
ucitel vyuzit na informacnu tabul'u pre motivaciu bezodpa-
dového spravania sa ostatnych Ziakov Skoly.

Priklady 13-tich (tyZdiiovych) vyziev pre Ziakov:
Heslo: Nepozeraj sa na to, o nemdzes, vzdy sa pozeraj
na to, o dokazes.

1. Urob si audit tyzdenného mnozstva vyprodukovaného
odpadu v smetnom kosi
Ak nevies, ¢o vyhadzujes, bude tazké prist na to, kde
mdzes zlepSit a zniZit mnozstvo odpadu. Vsetko, ¢o
potrebujes k realizacii auditu, je par mindt, malé odhod-
lanie, pero a zapisnik.

2. Prines si vlastni fl'au s vodou na opakované pouZzitie
Aj napriek tomu, Ze st PET fl'aSe a plechovky na Sloven-
sku od 1.1.2022 zalohované, ak by si kazdy z nas kupoval
kazdy defi v roku minimalne 1 PET fl'asu, vyprodukoval by
rocne niekol'ko stoviek PET fliag, na vyrobu ktorych boli
potrebné suroviny a energia. V procese recyklacie flase
bude potrebna d'alSia energia a pohonné hmoty na pre-
pravu materialov. A pritom staci, aby si si zadovazil 1 flasu
(napr. nerezova ocel, sklenena, pevna plastova, dokonca aj
so vstavanym filtracnym systémom a pod.), ktorti budes
opakavane pouzivat, kl'udne aj cely skolsky rok.

3. Zadovaz si (modzete si aj vyrobit) opakovane pouzitel-
ny obal na desiatu
Existuje niekol'ko jednoduchych spésobov, ako sa mdzes

vyhnat zbytocnému obalovému odpadu z kazdodennej
desiaty a obcerstvenia. MnoZzstvo obalov z jednorazovych
predmetoy, individualne balenych napojov a obcerstve-
nia aZ po plastové vrecka mozes nahradit napr. Boc'N
Rollom, vEelobalom, desiatovym boxom, Frusackom
(tkanym vreckom z kukuri¢ného 3krobu) a pod.

. Pouzivaj nakupnu tasku do obchodu a nezabudni si ju

doma

Pri rodinnom nakupe vyuZivaj prinesent tasku, nekupuj
opakovane plastové alebo aj papierové tasky, ktoré majud
sice nizSiu uhlikovu stopu, ale dlho nevydrzia. Nakupnu
tasku si moze$s aj vyrobit zo starého tritka. Potrebujes

k tomu iba staré tricko, noznice, krajirsku alebo Skolsku
kriedu (vlastna vyroba z nevyuzivaného starého tricka

a postup je uvedeny v aktivite Igelitky viade okolo nas...)

. Setri prirodné zdroje

Zacni Setrit:

o elektrickd energiu, vypinaj svetlo, ak oplstas miest-
nost, skrat pobyt pri pocitaci, mobile, televizii, nene-
chavaj dlho otvorené dvere na chladnicke,

o vodu pri sprchovani a umyvani zubov nenechaj zbytoc-
ne odtekat,

o papier a nase lesy,

o neprekuruj domacnost, radSej sa teplejsie oblet,

o cestou do Skoly vyuzi MHD alebo peSiu chédzu, prip.
ohlas aj spoluziakov,

o pri vareni jedla vyuzivaj pokrievky,

°3iné.

. Nakupuj bezobalovo

Zmapuj vo svojom okoli moznosti bezobalového nakupu.
Zisti, kde v tvojom okoli takéto moznosti mas. Pokus

sa nakupit potraviny alebo drogériu bezobalovo, teda

do donesenych nadob, obalov a vreciek.

Neplytvaj potravinami a vodou

Plytvanie potravinami je celosvetovy problém, ktory
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vyznamnym sp6sobom negativne ovplyvriuje nase
Zivotné prostredie. Spolu s nezjedenym jedlom to-

tiZ plytvame aj vzacnymi prirodnymi zdrojmi (vodou,
p6dou, energiou a pracou, ktora je spotrebovana pri
pestovani, spracovani a distribtcii potravin). Pri mno-
hych Cinnostiach v domacnosti potrebujes vodu: na
pitie, varenie, polievanie kvetov, sprchovanie, umyvanie
zubov, splachovanie atd'. Voda je cenna surovina, zaob-
chadzaj s fiou velmi svedomito!

Pokus sa doma zaviest kompostovanie

Kompost je organicky material, vznika likvidaciou
organického odpadu z domacnosti a zahrad. Ak byvas

v rodinnom dome, poks sa vyrobit si vlastny kompostér
(napr. zo starych paliet) alebo ak byvas v byte, tak sa po-
kus na balkén vyrobit vermikompostér (napr. z 3 starych
a rovnakych plastovych vedier https://www.youtube.corm/
watch?v=USEZn254nio alebo z 3 rovnakych nadob
https://www.youtube.com/watch?v=2iqr8Lg6_LE).
Upcykluj nieco alebo neuzitoénej veci daj novy zivot
Pokus sa predizit Zzivotny cyklus nefunkénej alebo nevyu-
Zivanej veci v tvojej domacnosti. Bud' kreativny!

10. Vyuzi obchod z druhej ruky (napr. bazar, secondhand,

1.

swap)

Klp si nieco na oblecenie alebo do domacnosti z druhej
ruky. MoZe to byt napr. aj kniha

(napr. https://knihobot.sk/) alebo 3atstvo
(https://www.vinted.sk/). Alebo sa chod’ pozriet, ¢i prave
nepotrebujes nieto na oblecenie, o maju aj v secon-
dhandovom obchode. Zigastni sa swap, pozvi na vy-
mennu burzu svojich priatel'ov alebo spoluZziakov, nech
donesul oblecenie, z ktorého vyrastli alebo ho uz nenosia.
Po swape zvysné oblecenie konti v kontajneri na Satstvo.
Odmietaj reklamné letaky vo svojej postovej schranke
Existuje predsa niekol'ko maobilnych aplikacii, v ktorych
su aktualne letaky uzivatel'ovi pristupné a neskodia

Zivotnému prostrediu. Zbytotny papierovy odpad, ktory
vznika produkciou reklamnych letakov, si zatali véimat aj
tie najvacsie retazce. PoStova schranku po dohode s ro-
di¢mi oznac nalepkou ,Nevhadzujte reklamné letaky".
12. Navstiv najblizsi zberny dvor
Zisti, kde v tvojom okoli sa nachadza zberny dvor a aké
druhy odpadu tam maéZes spolu s rodi¢mi odovzdat.
A ako dbkaz, Ze si tam bol, urob si autoportrét (selfie).
13. Povedz nie plastovym jednorazovym vyrobkom
Cesta do buddcnosti bez jednorazovych plastov sa zacala
v oktabri v roku 2018, ked' europoslanci schvalili celoeu-
ropsku stratégiu pre plasty. Na Ciernu listinu sa dostalo
9 jednorazovych druhov plastového odpadu. Skus zistit,
ktoré druhy plastov sa na tato listinu dostali a ako by si
ich v kazdodennom Zivote vedel nahradit. A ak to mas
premyslené, tak zacni.

Alebo... ziak si méze vymysliet vlastni bezodpadovu vyzvu
Ziak moze vymysliet viastnt bezodpadovi vyzvu, ktord pome-

nuje, popise ju, prip. jej jednotlivé kroky moZze aj sfotografo-
vat, zdokumentovat a uverejnit na socialnych sietach.
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Nazov:

Meno a priezvisko Ziaka:
Najdite domaci alebo zahranicny ¢lanok, video, blog alebo podcast o bezodpadovom spésobe Zivota (Zero Waste) a napiste, o sa vam v stvis-

losti s takymto Zivotnym 3tylom pacilo a ¢o naopak nie a ¢o sa v budtcnosti pokusite vyskisat, prip. pokdsite sa ovplyvnit svoje okolie (napr.
spoluziakov, rodinnych prisluinikov, susedov a pod.):
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Zaver

Environmentalna vychova vo svete oslavuje tento rok 45 roc-
né jubileum. Prvykrat sa o nej na medzinarodnej Grovni hovo-
rilo na konferencii UNESCO v Tbilisi v roku 1977. Zaroveri bali
zadefinované jej prvé ciele, a to vytvorit nové vzorce sprava-
nia sa jedincov, skupin a celej spolocnosti, ktoré by boli Setrné
k Zivotnému prostrediu, a tieZzposkytnut kazdému prileZitost
ziskat znalosti, prijat hodnoty, postoje, zavdzky a schopnosti
chranit a zlepSovat prostredie. Od vtedy sa environmentalna
vychova stala sucastou stratégii a vzdelavacich systémov
vacsiny krajin vo svete.

Podobne aj na Slovensku je environmentalna vychova su-
Castou systému vzdelavania uz 25 rokov. Na zakladnych

a strednych Skolach je prierezovou témou a tym aj povinnou
sucastou vzdelavania. Ked' sa vSak pozrieme na prehlbujtce
sa environmentalne problémy na lokalnej i globalnej drovni,
ktoré vyvrcholili az do nebezpetne meniacej sa klimy, ponu-

ka sa otazka: Naozaj sa nam podarilo za 45 rokov existencie
environmentalnej vychovy vytvorit planované vzorce spravania
celej spolocnosti, ktoré by boli Setrné k zivotnému prostrediu?

Zakladnym problémom, ktory brzdi napifianie ciel'ov envi-
ronmentalnej vychovy je nedostatok zaujmu, ¢asu a priesto-
ru pre jej realizaciu. A v pripade, ked' sa predsa realizuje, je
postavena hlavne do teoretickej Grovne so slabym prepojenim
teoretickych vedomosti Ziakov s redlnym Zivotom. Na tuto
skutotnost poukazuji aj aktualne vyskumy porovnavajlce
stav v oblasti environmentalnej vychovy a vzdelavania v kra-
jinach OECD. Podla vysledkov vyskumu teoretické vedomosti

mladych l'udi na Slovensku vykazuji nizsiu mieru prepojenos-
ti s realnym Zivotom a s globalnymi problémami, ako je to
v inych krajinach OECD.

V snahe o zefektivnenie environmentalnej vychovy preto
musime hl'adat také metddy a formy, ktoré prepoja teoretické
poznatky Ziakov s realnym Zivotom Ziakov, s ich Zivotnym pro-
stredim, s ich problémami a zaujmami. UZ nestaci iba hovorit
0 problémoch a poukazovat na ich zavaznost a potrebu ich rie-
Senia. Je treba konat, uvedomit si vplyv nasich kazdodennych
aktivit na Zivotné prostredie a zacat s minimalizaciou tohto
vplyvu. Veku primerane sa treba aktivne angazovat v aktivi-
tach zameranych na ochranu a tvorbu Zivotného prostredia.

Aktivizovanie Ziaka a jeho motivacia k osobnej angazovanosti
v prospech zlepSenia stavu Zivotného prostredia je cielom aj
tejto metodickej prirucky urcenej pre ucitelov a ziakov strednej
Skaly. Prirucka obsahuje 18 réznorodych aktivit, prepojenych
na problematiku klimatickej zmeny a rozdelenych do pia-

tich tematickych celkov: pdda, voda, biodiverzita, prirodné
zdroje a odpady.

Diafame, Ze nami vytvorena metodicka prirucka pomaoze
ucitelom zefektivnit realizaciu environmentalnej vychovy
na Skole, zatraktivni environmentalnu vychovu pre Ziakov
a prispeje k lepsiemu naplfaniu aktualnych cielov environ-
mentalnej vychowy.

Autori
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